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学校是人们一起工作和学习的社区。 每个人都应该受到礼貌和友善的待

遇。 我们需要相互爱护，并在出现危险的时候寻求帮助。 本小册子可

帮助你记住，为有助于建立一个强大、幸福和富有创造性的学校社区，

你需要哪些重要的事情。

权利

你有权进入一个能肯定你的身份、有积极反应、有关爱和包容的

学校和课堂环境。

你有权使用与你的性别认同、信仰和任何其他理由相符合的洗手

间设施和其他设施。

你有权不披露性别认同。

你有权让别人用你选定的名字和代词来称呼你。

你有权以你所选择的名字和性别列入学校生成并共享的任何名单

列表，比如荣誉榜、毕业课程、年鉴、校报等。

如果您违反某项校规或给某人造成了伤害，你有权对发生的事情

进行解释。 你可能被要求写下事件的经过，但是如果你只愿意

谈一谈事件的经过，那么你不必把它写下来。

如果您不同意某一校规，你有权以礼貌的方式表达你的感受和意

见，而不被别人打断或因此受到惩罚。 如果你觉得某个成年人

的决定不公平，你可以约时间与老师或校长谈话，而他或她应该

与你会面。
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 每个人都必须共同努力，思考你的行为如何影响他人的权利和感受，这

样我们才能在学校社区中相处融洽，无论是在学校场所还是虚拟学校环

境中。 

 除非生病，否则你应每天到校上课。学生应按时到教室上课。学生认真

听讲，听从指令，完成作业。 

 你有责任帮助维护学校的安全。不要动手动脚。 切勿打人或者用别人感

到不舒服的方式来触摸别人。不要把任何可能伤害别人的东西带到学校

里来，特别是火柴或者打火机、毒品、烟草、酒精、枪支、弹药、鞭

炮、刀子或者任何种类的武器。如果你看到任何危险的情况，立即报告

教师。 

 如果您需要在学校服药，需要由一位成人把药品带到学校保健室，以确

保你在正确的时间服用正确的剂量，而且别人不会误服你的药品。 

 尊重自己和他人。使用合宜的言语，不要咒骂或说伤害他人的话。做一

名良好的网上公民，以负责任的方式在线参与，和在学校一样。 

 讲礼貌，要诚实。自己来做自己的作业，不抄袭别人作业。公平对待他

人。遵守秩序。当成年人跟你讲话时，停下、转身并注意倾听。 

 你可以把电脑、手机、平板电脑或其他电子设备带到学校里来，但只能

在上课前或放学后使用。听从老师的指示，只有当老师允许你使用的时

候你才能使用。请注意保管你的设备，因为一旦丢失或者受损，学校不

会做出赔偿。在校车上，你可以利用你的电子设备发短信或者玩游戏，

但是不要打电话。 

 如果你犯了错误，应当努力改正错误。如果你需要帮助，你

应当寻求帮助。如果你损坏了某物品，你应当告诉老师，然后

你们可以一起想办法修好或者更换它。如果你伤害了某人，你

应当道歉并询问你可以怎样做出补救。
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 着装规定

 学生应当穿适合在学校穿的服装。学生会在校学习和玩耍，有时也可能要建造、画

图、绘画或者参与体育活动。

 不要穿露出内衣的衣服。

 请勿穿着带有宣扬不法行为、帮派、武器、毒品、酒精或包含威胁的文字或图片的衣

服。

 不要穿印有诅咒语言或低级下流图画的衣服。

 你的学校可能对着装有更多规定。

 学校出勤

你在学校的按时出勤是你学业成功的关键因素。长期缺勤是指每年缺课超过 18 天，

包括生病或家庭紧急情况、停学及无故缺勤。 

• 在小学里，按时出勤可提高你能跟上年级阅读水平的机会。

• 如果你经常上学，你到了高中才更有可能按时毕业。

如果家长和 /或监护人担心你没有按时上学，那么我们鼓励他们联系你的学校。 

 在校车站、校车上、课外考察活动或其他学校组织的活动中

请遵守学校的各项规定，尤其要注意安全。要和小组成员一起活动。站在便

道上或者草地上，不要站在马路中间。不要把任何危险的物品带到校车上，

或者带到学校活动中或者课外教学活动中--不能携带火柴、打火机、烟、

酒、毒品或者武器。在校车上时，要把手放在车内，坐在自己座位上，而且

说话声音要轻些。不要把任何危险物品带到校车上、学校活动及课外教学活

动中——禁止携带火柴、打火机、烟、酒、毒品或者武器。 

 欺辱、骚扰以及虐待他人

学校里的人各有不同。他们来自不同的国家，讲不同的语言。他们的身材、形体和肤

色各有不同。 他们信奉不同的宗教，来自不同类型的家庭。 永远都不要因为他们和

你有所不同、你对他们生气或者你要他们做什么事而嘲笑或欺辱他们。 如果你看到某

人在当面或在网上受到嘲笑或欺辱，请不要保持沉默。告诉那个有霸凌表现的人停止

这种行为。告诉受到欺辱的人你可以做他的朋友，并告诉他们和你一起走开。这种霸

凌行为要是还不停止，就去告诉一位信赖的成年人。



 

   
 

 

  

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

如果有人欺负你，告诉他们立刻停止。如果他们还是那样做，你就走开。 如果他们仍

然不停止那样做，那么要马上告诉一位信任的成年人。学校不允许学生伤害别人、恐

吓别人或者嘲笑别人。 

 支持安全的学校社区

所有学生都应为发展和保持健康、安全的学校社区做出贡献。 如果你目睹有害的或不

安全的行为，你应该尽快去找到工作人员和 /或值得信赖的成年人，提醒他们注意。您

不应参与可能导致有害或不安全的情况升级的行为。这类行为的例子包括，煽动欺凌

行为和拍摄争吵行动（例如打架和吵架）。

本快捷指南 的目的是向学生提供一个简要介绍。 第 2601 条规章对所有学生行为作出了



  

 
 

 
 

  
    

   
 

  

  
 

    
  

   
 

   
    

  
 

     
     

   
 

  
     

   
 

    
     

   
 

详细的规定，请登陆 www.fcps.edu/srr 阅读这一规章的现行版本。

(Arabic) Please review the Student Right and Responsibilities at www.fcps.edu/srr,  and sign and 
return this form to your child’s school by September 29, 2023. You may request a printed copy 
of the SR&R from the front office of your child’s school at any time. 

(中文)请登录 www.fcps.edu/srr, 阅读学生权利和责任，然后在 2023 年 9 月 23 日以前在表

格上签字，并交还给您孩子的学校。您可以随时向您孩子学校的办公室索取一份学生权利

和责任的印刷本。 

(Farsi) Please review the Student Right and Responsibilities at www.fcps.edu/srr,  and sign and 
return this form to your child’s school by September 29, 2023 . You may request a printed copy 
of the SR&R from the front office of your child’s school at any time. 

(Korean) Please review the Student Right and Responsibilities at www.fcps.edu/srr,  and sign and 
return this form to your child’s school by September 29, 2023. You may request a printed copy 
of the SR&R from the front office of your child’s school at any time. 

(Spanish) Please review the Student Right and Responsibilities at www.fcps.edu/srr,  and sign and 
return this form to your child’s school by September 29, 2023. You may request a printed copy 
of the SR&R from the front office of your child’s school at any time. 

(Urdu) Please review the Student Right and Responsibilities at www.fcps.edu/srr,  and sign and 
return this form to your child’s school by September 29, 2023. You may request a printed copy 
of the SR&R from the front office of your child’s school at any time. 

(Vietnamese) Please review the Student Right and Responsibilities at www.fcps.edu/srr,  and sign 
and return this form to your child’s school by September 29, 2023. You may request a printed 
copy of the SR&R from the front office of your child’s school at any time. 
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