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 فارعت
 ہبونصم کی لیقتنم ٹکِ یک تلاآ ےک یلقتنم ےئلیک ںنوادناخ ےن ، یرایت یکریئریک روا جلاک و گنلسنوک ےئارب رتفد ،)CTS(تامدخیکیلتقنم ورا ئرییرک
 ۔ ےہ کی رایت ےئلیک ےنرک رئیش تلاآروا ، لئاسو ، ںویلعم تکمح ےئلیک تنوامع ںیم لعم ےک یدنب
 مارگورپ یمیلعت یدارفنا یدنب ہبوصنم یک یلقتنم بناج یک زنشپآ یرڈنکیس ٹسوپ ےس لوکسا کیا یک معلبلاط کیا ںیم ںسورب ےک لکوسا یئاہ راو لڈم
)IEP( لوکسا ، نادناخ ےک سا ، ملعبلاط لماح ےک یروذعم وج ، ےہ لمع زیخ ہجیتن روا لسلسم کیا یدنب ہبوصنم یک یلقتنم ۔ ےہ ہصح مہا کیا اک لمع 

 ۔ےہ نیبمرپنواتعنایرمدےک ڻینیومکراو،ےملعےکتایلہوسیکںغولابراو
IDEA(ٹکیااکمیلتع کی دارفالامحےکیروذمع  :ےہ اترک ںوی فیرتع کی تادمخ کی لیقتنم )2004
 – وجٹیساکںویرمرگسطوبرمےئلیکملبعلاطلامحےکیروذمع

 کی زورکم ہجوت رپ ںویبایامک قیلاطا روا یمیلتع کی ملعبلاط لماح ےک یروذعم ںیم سج ، ےہ اتوہ ایگ اید لیکشت ردنا ےک لمع زیخ ہجیتن کیا •
 طوبرم ، میلعت لنشیکوو ، میلعت یرڈنکیس ٹسوپ لومشب ، تکرح بناج یک ںویمرگرس یک ےگآ ےس لوکسا ےس لوکسا یک ملعبلاط ہکات ےہ یتاج
 ؛ےائج ید تلوہس ںمی تکرش ںمی یونڻمیک ای ، یگدنز راتخمدوخ ، تامدخ یک ںوغلاب ، ںاغلاب میلعت یراج ، )تمزلام هدرک نواعم لومشب( تمزلام
 ؛ےہ اتاج اھکر رظندم کو ںیوپسچدل راو تاحیجرت ، ںیوبخو یک معلبلاط ںیم سج ، ےہ اتہو ینبم رپ تایرروض یک ملعبلاط یدارفنا کیا

 وہ بسانم راگ روا داصقم رگید ےک دگینز غلاب دعب ےک لوکسا روا یقرت ںیم تمزلام ، تابرجت ےک یڻنویمک ، تامدخ ہقلعتم ، تایادہ ںیم سج
 ۔ )]602(34 نشیکس، A ٹراپ[ ۔ ںیہ یتوہ لماش صیخشت ہنارو ہشیپ یقلاطا روا لوصح اک ںوتراہم یک یگدنز هرمزور ، وت

• 

• 

 :ےہ ترورض یک لیذ ہجردنم وک IDEA ۔ ےہ وزجمہا کیا اک IEP ےک ملبعلاط رہ یدنب ہبونصم کی ےلحرم ےلاگ
 ےہ تیجھسم بسانم میڻ IEP رگا ، دعب ےک ےنوہ عورش IEP ےلہپ وگلا ےس تقو سا وت ےہ اتوہ رمع مک ای ےہ اتوہ اک رسب 16 معلبالطبج )1

 – یگ ںیئاج یک لماش لیذ ہجردنم ںیم IEP وت ےہ یترک ٹیڈ پا رپ داینب ہنلااس روا
 روا ، راگزور ، میلعت ، تیبرتروا ، ںوہ ینبم رپ ںوصیخشت یک یلقتنم ےس تبسانم یک رمع وج ، فادہا یرڈنکیس ٹسوپ شئامیپ لباق بسانم
 روا ؛ںیتراہم یک ےنرازگ یگدنز راتخمدوخ ، وہ بسانم ںاہج
 نشیکس[ ۔ یگ ےئآ شیپ ترورض یک ےنچنہپ کت فادہا نا وک ملعبلاط یک نج )زسروک یڈڻسا لومشب ( تامدخ یک یلقتنم

614(d)(1)(A)(VIII)] 
 ملعبلاط ہک نایب کیا ، تقو ےک ء ادتبا یک ، ںیہن رید هدایز ےس اس ، لبق لاس کیا ےس رمع یک تیغولب تحت ےک نوناق ےک تسایر یک ملعبلاط

.i 

.ii 

(2 
 ےنچنہپ کت رمع یک ےنوہ غلاب تحت ےک )m)615 نشکیس وت ، ےہ یئوک رگا ،ےہ ایگ ایدرک هاگآ ےس قوقح ےک سا تحت ےک IDEIA وک
 ۔ ےگ ںیئاجہو لقتنم کو ملعبالط رپ

FCPS، ےک ملعبلاط رہ ےس ورُ یک IEP وہ عورش ےس رمع یک لاس 14 ای 8 ڈیرگ وج ےئیہاچ انوہ لماش ہبوصنم اک یلقتنم فرط یک ہلحرم ےلگا ںیم 
 تامادقا یرورض ےئلیک ےنرک لصاح ںیہنا ، ےہ اترک یہدناشن یک فادہا یرڈنکیس ٹسوپ یدارفنا ہبوصنم اک یلقتنم ۔ ہو عقوا ےہلپ یھب وج ےس ںیم نا ،
 انہو سیلےسںتوراہمیسیامعلبلاطرہ،ےسیدنبہبصونمیھجمسیچسو راو طایتحا ۔ےہاتچل رکیل کو دموا ےک IEP ےروپ روا ، ےہ اترک رایت ہکاخ اک
 ۔ ںوہ یرورض ےئلیک ےنرک انماس اک لئاسم روا ےناھڻا هدئاف ےس عقاوم ےک یگدنز لوکسا یئاہ زا دعب وج ےئیہاچ

۔ ںیہ ےتاج نب نشکیس اک یدنب ہبوصنم یک یلقتنم تاحفص ےرسیتروا ےرسود ےک IEP وت ، وہ اہراج ایک روغ رپ تامدخ یک یلقمنت بج
 (IEP-303) Transition Goals form راگزور ، تیبرتو یملعت روا رئیریک ھتاس ھتاس ےک سا روا ںویبوخ روا تاحیجرت یک لمعبلاط ںیم 

 ہنلااس قلعتم ےس فادہا یرڈنکیس ٹسوپ ، هولاع ےک سا ۔ ںیہ یتوہ لماش تامولعم یک لاتڑپ چناج یک یلقتنم ینبم رپ یگدنز راتخمدوخ روا
 یک یلقتنم یرڈنکیس ٹسوپ روا لوکسا ںیم ، Transition Services form (IEP-304) ۔ ںیہ یرورض دصاقم ےک یلقتنم کرام چنیب

 ۔ ےہ اتاج ایک روغ ںیم گنڻیم IEP رپ نج ےہ یتوہ تسرہف یک تامدخ

 یک یلقتنم رظن عطمم اک SOP ۔ ےہ راکرد ےئیلک ےنہو لیصحتال غراف ےک معلبلاط نرادو ےک رئیا لنئاف ںیم لکوسا )SOP(ہلاصخ تمیحاک دگیررکاک
 ، ےہ ںیہن ہصح اک IEP مراف ہی ۔ ںیھت ںیئوہ امنور نارود ےک ںوسرب ےک یرڈنکیس ےہ انرک ایہم ہصلاخ عماج کیا اک ںویمرگرس نا روا یدنب ہبوصنم
 ۔ےئاجایکمہراف کوںمولعبلاطمامتےلیوانہولیصحتالغراف،ہکےہمزلاہیےسورُیکننواقنکیل
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 یدنبہوبصمن یکیلقمنت
 ئےاج کی عوشر کب یدنبہوبصمن یکیلقمنت

 ۔ںیہ ےتوہ ےہر رزگ ےس لوکسا یرڈنکیس هو بج ،ےہ ہصح اک IEPs ےک ںوملعبلاط یدنب ہبوصنم ےئلیک یلقتنم بناج یک یگدنز غلاب
 لمتقواکےاننجںیمےرابےکںورتاہمرواںووبیخیاپنرواقلعمتےاپنوکںوملعلباطہکاتےاہیئچیدینرکعورشدلج دینبہوبصمن
 ہلحرم وج ، ےسرمع یک لاس 14 ای 8 ڈیرگ لمعبلاط ےک FCPS ۔ ںیکسرک عورش انرک ےلصیف یضراع قلعتم ےک رئیریک ےنپا هو رواےکس
 نارود ، ےلہپ ےس گنڻیم IEP تلیومشلاعفیکملعلباطںمی لمعےک دینبہوبصمن یکیلقمنت ۔ںریکعورش دیبنہوبصنم،ےآئےلہپیھب
 :ےہ اترک نایب ںوی رپروط صاخ IDEIA ۔ ےتکساج ےئک ںیہن ےلصیف ریغب ےک تیلومش یک لمعبلاط ۔ ےہ راکرد ںیم دعب روا

 وک ںویپسچلد روا ، تاحیجرت ، ںویبوخ یک ےچب ںیم سج ، یگنوہ ینبم رپ تایرورض یک ےچب یدارفنا کیا... تامدخ یک یلقتنم •
 ا…گ ےئاج ارکھ رظندم
 گمیڻنرگا،ںریکوعدمےلئکی تکرشںمی گمیڻن IEP یک سا وک ےچب لماح ےک یروذعم رپروط یمزلا …ناکرا ےک ےلمع لوکسا
 ےک دصاقم نا تحت ےک (b)300.320 § نشکیس وک ےچب روا وہ انرک ضوخوروغ رپ فادہا یرڈنکیس ٹسوپ ےئلیک ےچب دصقم اک
 ۔ وہ ترورض یک تامدخ یک یلقتنم ےئلیک ددم ںیم لوصح
 وعدم یھب وک لمعبلاط روا یگ ےئاج یک ثحب رپ تامدخ یک یلقتنم ںیم گنڻیم ہک ےئاج ایک هاگآ رپروط یمزلا وک تسرپرس ای نیدلاو
 ۔ ےہ ایگ ایک
تاحیجرت ، ںویبوخ یک لمعبلاط ہک ےئیہاچ انوہ نیقیً امزلا وک ناکرا ےک ےلمع ےک لوکسا ، اتکسوہ ںیہن کیرش ںیم گنڻیم لمعبلاطرگا

 ۔ ےئاج ایک لماش ںیم یمہارف یک تایلوہس یک یلقتنم وک ںویپسچلد روا ، 

• 

• 

• 

 قلعتم ےس تاظفحت ےک راک ہقیرط ےک یملعت یصوصخ – لاس 18 ںیم اینیجرو – ےہ اکچ چنہپ وک رمع یک تغولب لمعبلاط رگا ، ںیزا هولاع
 ہصلیف وک لمعبلاط ہمات ، اگ ےہر اتاج ایک هاگٓا روتسدب وک تسرپرس ای نیدلاو ۔ ںیہ ےتاجوہ لقتنم وک لمعبلاط ےس تسرپرس ای نیدلاو قوقح اممت
 ےنوہ ٹیوجیرگ هو بج ، ےئلیک ںوملعبلاط ضعب ۔ ےئاج یھکر رارقرب ےس عئارذ ینوناق یتسرپرس زاس ہلصیف ہکیتقوات ، اگوہ رایتخا اک ےنرک
 ریڈکنسی ٹسوپ IDEIA ۔ ںیرک روغ قلعتم ےک تنواعم روا تامدخ یرڈنکیس ٹسوپ هو ہک ےہ اتکسوہ بسانم ہی ، ںوہ ےہررک یرایت یک
 ے:ہ اترک نایب ںوی وک رادرک ےک هدننک ہمارف تایلوہس

 یک (1)(b) فارگاریپ ےک نشکیس سا ، ےس یدنماضر یک لمعبلاط ےلاو ےنچنہپ وک رمع یک تغولب ای نیدلاو ،وہ بسانم کت ںاہج"•
 ہمارف تامدخ یک یلقتنم رپ روط ہنکمم وج ےرک وعدم وک ےدنئامن ےک ےرادا کیرش سا یمزلا هرادا یراکرس ہک ےہ مزلا ےس ورُ
 " ۔ اگوہ راد ہمذ اک ےنرک ادا تاجارخا ےک سا ای ےنرک

 چہنپوکرمعیکیلقمنت تالباطوالبطرابکای ۔ںوہکریشںمی لمع IEP ےروپروا دیبن ہوبصمن یکیلقمنت یناپ ملعلباطہکےہماہ تابہی
 ےہیگئ دی تسرہفیکتاوہجوناںمی لذی ۔ےاہیئچارنکادارادرکااپن ،وہنکممکتںاہج،ےکرکتکرشںیمگنمیڻ IEP ںہیان وت،ںائیج
 ے:ئیہاچ ینرک تکرش لاعف ںیم لمع ےک IEPوک ںوملعبلاط ہک ےہ ہما ںویک تاب ہی ہک

 ےلئکی ےونہ لماش روا ےنرک یراک ہیامرس هدایز ےس هدایز ںیم ںوبوصنم ےک لبقتسم روا میلعت ینپا •
 ںہی یتکسوہتابثراگددمںمی ےھنجمسوکتلاکشمیملیعتںہیان ےسکی تالیوہسہکےئلکی ےاننجہی •
 ےئلیک ےفاضا ںیم ) ہمف ےک ددم راکرد روا ںویبوخ ینپا( یسانشدوخ ینپا •
 ےہ اتاج اھکر رارقرب ےسیک لسلست روا لیدبت ، ےہ اتاج ایک امک ےسیک رپ نا ، ںیہ ےتاج ےئک ررقم ےسیک فادہا ہک ےئلیک ےنناج ہی •
 ےہ یتاج یرازگ یگدنز ےسیک ےس ےداراو زمع ےنپا روا ےہ یتاج یک ےسیک تلاکو ینپا ہک ےئلیک ےنناج ہی •
 ےلئکی ےدین یقرترواےرنکےطدصاقموضارغاہلاناس •
 ےلئکی ےلین هزائجاکتفرشپی رپدصاقمروافاداہ ےک IEP ےاپن •

IEP ےلئکی ےنرکتکرشںمی گنمیڻ • 
IEP ےئیارک فراعت اک ناکرا ےک میڻ • 

ےیئجکی شپی ہوبصمن یلقمنت اک نا • 
ےیئجکی رشیئ ریواصت ای وڈیوی یک ہربجت ےک ںوماک ےک یونڻمیک • 
ےیئجکی ٹرورپ ںیم ےراب ےک ںوسپیچلد ںمی رریئکی • 
ےیئجدی ٹرورپ رپ تفر شپی ںمی فاداہ • 

ںوہ یھتکر تقابطم نیرہتب ےس زادان دیارفان ےک ےھنکسی ےک نا وج ےئیجیک ثحب رپ تایلوہس نا • 
یک ن ےجیئکی تداقی یک گمیڻن IEP ا • 
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IEP لمشتمرپںولوصالذی جرد دیبن ہوبصمن زوکرمرپملعلباط۔ےائاپن وکہقریطےک دیبن ہوبصمن یلاوےرنکزوکرمہجوترپملعلباطمیڻ 
 :ےہ یوتہ

 انرکرایت تازیواتسد روا یہدناشن یک ترورض یک تایلوہس روا ، تاحیجرت یک یئاھڑپ ، فادہا ےک دعب ےک لوکسا ےک ںوملعبلاط •
IEP اانبن دابنی وک لامعستا ےک تامولعم یصیخشت ددعمت ےلئکی • 

،راگزور ، تیبرت و یملعت یرڈنکیس ٹسوپ ںیم نج ، انرک تخانش یک دصاقمو ضارغا روا فادہا شئامیپ لباق قلعتم ےس یلقتنم • 

 ۔ وہ یئگ یک یہدناشن یک ںویمرگرس یحیرفت روا یڻنویمک روا ، یگدنز راتخمدوخ
ای باصن ےک جلاک ہک اسیج ، ںوہ گنہآ مہ ےس دصاقمو ضارغا روا فادہا یرڈنکیس ٹسوپ وج انید غورف وک تابرجت یمیلعت ےسیا • 

 اینل ہصح ںمی ریاتی یک ملیعت یفن روا ہانرو ہشپی
IEP ارنک یدہانشن یک ںوریاد ہمذ ےلئکی تامدخ ای ںومیرگرس یسریدت یمبن رپ یلقنتم ، ہعریذ ےک • 

ادین غورف وک ںوحیتلاص یک تکرش ینعماب یک ںوملعبلاط ںیم یرایت یک IEP ےک نا • 

نا لومشب ، تیدارادوخ یک ںوملعبلاط روا وہ یئگ یک زوکرم ہجوت رپ لمعبلاط ںیم سج انرک لامعتسا راک ہقیرط اسیا اک یدنب ہبوصنم • 

 وہ یئگ یک ہمارف تلوہس وک یزاس ہلصیف یک
IEP صوصخلاب روا لمع ےک یدنب ہبوصنم یدارفنا وک ںولاو رھگ ےک سا روا لمعبلاط ےس نج اناچنہپ ہمب تایلوہس بسانم یسیا • 

 ےآئ رسمی تلوہس ںیم تلیومش ںمی گمیڻن
راب کیا ںیم لاس کم زا کم اک ، لاتڑپ چناج لمعبلاط یک یقرت یک سا لومشب ، لوصح ےک فادہا ےک یبایماک ای یقرت ےک لمعبلاط • 

 انلی هزائج

 هزئاج اک یلقمنت

 هو بج ، ےہ لمع لسلسم کیا اک ےنرک عمج رامشودادعا ےک ںویپسچلد روا ، تاحیجرت ، تایرورض یک دحاو دِرف کای صیخشت یک یلقمنت
 ہجردنم وک صیخشت یک یلقتنم ۔ ںوہ قلعتم ےس لوحام یجامس روا ، یتاذ ، یگدنز ،یمیلعت ، تایرورض یک ںوماک ےک لبقتسم روا هدوجوم
 :ےاہیئچ یرنک ششوک یک ےنید باوج ےک تلااوس ےسیا لیذ

 ؟ںیہ ںایپسچلد ایک یک لمعبلاط •
 ؟ںہی ںاوبیخاکی یکملعلباط •
 ؟ےہترورضیکےونہمکحستمںمی ںوعبشیملیعتنکےلئکی ےرہن رپهارتسردیکفاداہےکرریئیکےاپن وکملعلباطکای •
 ؟ےہ ترورض یک ےنرک مکحتسم وک ںوتراہم نک یک یگدزن ےلئکی ےنچہنپ کت فدہ ےک یگدزن راتخم دوخ یاپن وک ملعلباط کای •
 ؟ےہ یرورض انیل وک زسروک لوکسا یئاہ نک نک ےئلیک یرایت یک فدہ ےکراگزور ےک لبقتسم ےنپا وک لمعبلاط کیا •

 :ںہیلماشلذیجردںمی راکےائہہقریطےک دیبنہوبصمن یکیلقمنت رواهزائجےکیلقمنت ریاعیم
 ، ںویپسچلد یک ملعبلاط قلعتم ےس فادہا دعب ےک لوکسا ےئوہ ےترک لامعتسا وک سمنڻسسیا یمسیررغو یمسر ںونود هتذاسا :هئزاج •

 ںیہ ےتیل هزئاج اک تایرورض روا ، تاحیجرت
ںہی ےترک لماش ںمی ہبوصمن ےک یلقمنت یک ملعلباط ںہیان روا ںہی ےترک ہزیجت اک جائنت ےک صیخشت هذاتسا :ہوبصمن • 

ںہی ےھتکسی وک ںورتاہم ےلئکی ےنچہنپ کت فاداہ ریڈکنسی ٹسوپ ےناپ ملعلباط :تایدہ • 

بناج یک لوصح ےک صداقمو ضاغراورا فاہدا IEP روا ںویمرگرس یک یلقتنم ایآ ہک ںیہ ےترک چناج هذتاسا روا لمعبلاط ل:اتڑپ چناج • 

 ےہ یئگ یک تفر شیپ
IEP 303 لیذ ہجردنم ےہ اترک نایب لیصفت یک امسقا ددعتم یک ںوصیخشت یک یلقتنم بایتسد ںیم سیا یپ یس فیا وج ےہ نشکیس کیا ںیم 

 ۔ےہدوجومہونمنیلاخکای اک IEP 303 ںیم تاحفص ود
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Fairfax Coun~ 
PUBLIC SCHOOlS 

CO FIDEXTIAL Fairfax County Public Schools 
Transition Goals 

DRAFT UNTIL IEP 
IS SIGNED 

~'l ltA\ilji • M fll !; • TMlf"'i Complete ·with student no later than Grade 8 or Age 14. whichever comes first. 

Student rune --------------------- ID# ------- Date of meeting ____ _ 

Anticipated Gradu3tion Year __________ _ Anticipated Diploma(s) ___________ _ 

Does the IEP team need to consider the Credit Accommodations to graduate with Standard Diploma? (If yes complete the Credit 
Accommodations Eligibility Form) D Yes D No 

Credit Accommodations Participation: 
The student will part.icipaJe in the following Credit Accommodations for a Stancil.rd diploma: 

D Substitute Assessment D Locally Awarded Verified Credit (LA VC) 

0 VMAST (EOC English: Reading Only) Division of Minimum Coursework Other 

Student Participation in Transition Planning 

I have participated in drafting my Transition Plan_ All parts include my interests and preferences. 

Student's Initials 

The student has not been available to provide input into the Transition Plan; therefore, this IEP will be addended in __ days to 
include the student' s interests, preferences, and goals_ 

D Principal Designee Confirmation 

Transition Assessment Information related to training, education, employment, and, where appropriate, independent living_ 

Check off assessment inform,,tion reviewed for this IEP on the left and sununarize results on the right_ 

Comprehensive Assessment Center Report 

D Career Scope 

D Most recent reevaluation information 

D Standardized Assessment 

Interests: 

-------------
□ Grades 

D Classroom assessments 

Interest inventory 

D Class based Career Assessments 

D Job coach reports 

D Work experience 

D Situational assessment 

Career Portfolio (Naviance Documents) 

D Academic and Career Plan 

D Interview 

D Observat.ion 

Other 

Strengths/Capabilities: 

Career Goal: 

lnformationfrom the Fai,ftIX Cou11ty Public Schools siud,mt scholastic record is released 011 the conditio11 thai the recipie11t agrees 
11ot to pem, ii any other party to !,ave access to mcJ, i11formatio11 wiilroui iJ,e -..rilten co11senl ofilie panmi or oft!,e eligible student. 

IEP-303 (8121) Transition Goals Page 1 page _ of_ 

IEP 303  –  افدہا ےک یلقمنت
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,; -Fairfax County 
PUBLIC SCHOOLS 
ENGAC.E • IN5Pl'!E • THRIVE 

Student Name 

CONFIDEN TIAL Fairfax County Public Schools 
Individualized Education Program 

Transition Goals ( continued) 

ID# -----------------------

DRAFT UNTIL IEP 
IS SIGNED 

Date of meeting _____ _ 

Measurable Postsecondary Goals consider assessment information and develop coITesponding postsecondmy goals fo r education, 
trnining, employment and, where appropriate, independent living. 

Postsecondmy Education: After high school, I will 

Postsecondmy Training: After high school, I will 

Postsecondmy Employment: After high school, I will 

Postseconda1y Independent Living: After high school, I will 

Trnnsition Objectives : Based on the postsecondmy goals, develop transition objectives for the cuITent year that include: (a) 
Instrnction; (b) Related services; ( c) Community experience; ( cl) The development of employment and other post school adult living 
objectives; and (e) If appropriate, acquisition of daily living skills and functional vocational evaluation. 

Career ( C) I will How will progress toward Indicate below which 
these goals be measured? area will be assessed 

(check all that apply) 

Anecdotal Records C SA IL 

Checklist □ □ □ 
Self Advocacy (SA): I will Criterion Referenced Test □ □ □ 

Data Sheets □ □ □ 

Nonu Referenced Test □ □ □ 

Rubric □ □ □ 
Independent Living (IL): I will Rmming Records □ □ □ 

Tests and Quizzes □ □ □ 

Work Samples □ □ □ 

Other □ □ □ 

llifonnario11J,-0111 the Fai1fax Coumy Pnblic Schools student scholas1ic record is released 011 the co11ditio111har the recipient agrees 
not to permit any other party to ham access to such ilifor111atio111ri1hout the ,rritten consent of the parent or of the eligible student. 

IEP-303 (8/21) Transition Goals Page 2 page_of _ 

IEP 303  –  افدہا ےک یلقمنت
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IEP:تامدخ یلقمنت ورغِ بلاق 304 
IEP ، ہحفص اک تادمخ کی لیقتنم ہحفص ارسود اک ہبونصم ےک لیقتنم  تدم لیوط ےک ملعبلاط وج ےہ یئگ ید تسرہف یک تامدخ نا ںیم سا ۔ ےہ 304
 تامدخ نک ےئلیک لاس هدنئآ ںیم مارگورپ یسیردت ےک ملعبلاط ہک ےہ یترک ہلصیف میڻ IEP ںاہج ےہ ماقم هو یہی ۔ ںیہ یترک تناعا ںیم تفر شیپ کت فادہا
 ۔ ےئاج ایک لماش وک تابرجت روا ، زسروک ،
 انھچوپ لاوس یئوک ای ، ںیہ راکرد تامولعم دیزم وک پآرگا ۔ ںیہ یترک شیپ تحاضوً ارصتخم یک تلوہس یلقتنم رہ یئگ ید رپ IEP-304 تاملوعم لیذ جرد
 ۔ ےئیجیک ہطبار ےس )ETR( هدنئامن ےک یلقتنمراو تمزلام ےک لکوسا ےنپا ینابرہم هراب ، ںیہ

تماوعلم  تادمخ یلقتنم
 رئیریک روا جلاک ، گنلسنوک لوکسا ںیم ےراب ےک تلاماعم ےک راگزور روا یلقتنم ، زسروک ای ر/وا ںوبوصنم ےک لبقتسم

 هدرک مہارف یرکجینیم سیرکوا ETR ، ٹسلیشپاس
 یائمرہن جلاک روا رریئکی

روپ ےس یبایماک وک طئ رش یکسروک یک ںولمبعلاط لامح ےک IEPsوج ےہ یتوہ میڻ ٹروپس کیاساپ ےک یمڈیکا رہ ا ا
 ےہ یترک ددم ںیم ےنرک

 زسورس رچڻی سروسری یمڈکیا

سییپ یس فیا  :ےہ ارتک شپی ٹمنسسیا ریئرکی ی ماسقا ددعمت ےلئکی ںوملعلباط لوکسا یائہ لماح ےک IEPsا
 لاتڑپ چانج یرہگ کت ںودن چانپ ںمی زرنڻسی ٹمنسسیا Mt. Vernon یا Woodson– ٹنمسیسا رئیریک
 لاڑتپ چانج یدارفان یک ےڻھنگ ود ےلئکی زرئسین روا زرئونیج ںمی لوکسا یائہ – پوکسا رئیریک
LAP سئنیرپیسکای نشریولپسکای رئرییک لوئچرو MECA – (VCEE) لامعتسو اک )(زمارگورپ ٹمنسسیا گرننلمعلبلاط 
۔ ںہی ےرتک تفارید رکاج ںمی یئارہگ وک ےتسار ےک ٹمرھج ےک ریئرکی ای یپسلچد ںمی رریئکی کیا ےکرک

 ٹمنسیسا رریئکی

 ںہی ےملات وک فراعت ےک ہربجت ےک ماک روا نشریولسپکای رئریکی سروک یرااختی
HS • ےہ لامش ہبرجت اک ےنرک ماک ںیم یڻنویکم ںیم سروک 

MS  ےہ اتکسوہ لماش ہبرجت اک ماک ںیم لوکسا ںیم سروک )( ولکسا ڈلم •

 (WAT)یلقتنم روایہگآ ںیم ےراب ےک ماک

 تانعا یک تدم رصتمخ ےلئکی یلقتمن بانج یک ےرنک ماک ررپوط رامختدوخ ےلئکی ںوملعلباط
 ےہ یتکس اج یک تساوخرد یک تامدخ رپ ےنوہ ادیپ لئاسم ای ، ےلہپ ےس زاغآ ےک تمزلام •

IEPs • ےہ باتیسد ےلئکی ںوملعلباط لماح ےک ےک لوکسا یائہ سیا یپ یس فای 

 زسورس وچک باج

 ےطابر ےک لائسو ےک یلقمنت ںمی HS رہ
 ہبوصنم ےئلیک لبقتسم روا ، لابھ کھید یک تزملام ، شلات یک تمزلام ، ےنرک ےط فدہ ، شلات یک رئیریک •

 ڈیرگ- 11-12) حیرج(ت ےہ ارتک ددم ںمی یدبن
IEPs • یئاہ سییپ یس فیا  یسیجنا یلڻم ںمی سا ۔ ےہ بایستد ےلئکی ںوملعلباط مامت لماح ےکےک لوکساا

 ںہی لماش تالباط و البط ےک سائڻس لدامتب یسایجنرانڻ ھکچ روا زسورس

 (ETR) تادمخ یک یلقتنم روا رازگور

 ,Wilson Workforce Rehabilitation Center یک ںوتراہم یک یگدنز راتخمدوخ روا تصرف ،رو ہشیپ
16 10-5 Fishersville, VA روا ںوہ ےک لاسمکزامک رپروط یمزلا ملعبلاط۔ لاتڑپ چناج یشئاہر یک ںوند ںیم

PERT DARS PERT ۔ ےہ اترکہلصیف اک یروظنم ؛ںوہ ےترتااروپ رپ ےنامیپ ےک تیلہی اکروا 

یلقتنمیلاحبیکمیعلتیرڈنکیس ٹسوپ
PERT)( لرفری ےلئکی 

 وک تابلاط و ابلط ںاہج سروک HS یرااختی
، ںایلمع تمکح یک غلابارپ ہگج یک ماک روا، ےقیرط ےک لوصح ےک تمزلام رواقیقحت یک رئیریک ، ےیور یقلاخا
 ۔ںہی ےاتج ےائھڑپ ،ےہ یاتج ید ہوجت رپ زلکسا سنی یڈری سلیپ کرو 22 هدرک یدہانشن یک ںورآج ےک اینیرجو لومشب

 ۔ ےہ ایگ ایک ہعیرذ ےک ماقم ےک لوکسا ےک یرضاحنیعت کا ٹئسا۔ تماقام • 4

 (EFEO) میلعت ےئلیک عقاوم ےک تزملام

 تایادہ یک ںوتراہم یک یدگنز راتخدموخ روا رئیریک یصیصخت ےئلیک ںولمبعلاط ےک رعم یک لاس 18-22
 یک ںوتراہم یاجمس روا ، یگدنز رامختدوخ ، یگدانوخ ؛تربیت ںمی لواحم یراوبراک یک ںوتراہم رریئکی •

 سیردت
Davis and Pulley Career Centers • 

(STEP) • مارگورپ ٹمنمپلائیا وڻ نشزیانرڻ یرڈکنسی 

 رسینڻ رئرییک نشکیوایج لشسپیا

 ےھنکسی وک تفاقث یک ماک روا ےرنک شتلا زنشآپ ےک رریئیک وک ںوملعلباط ےس سج ، ہربتج اک ماک ںمی ںوراوبراک یماقم
 ےہ یلتم ددم ںمی

STEP Pulley Centers • EFEO، Davis ، WAT ،r Prep Caree کفلاینوزج اک روا روا 
 لوکسا ای ےس فرط یک نیدالو ھتاس ےک سا روا ، تزاجا یک نیدلاو ےئلیک ےبرجت ےک ماک ہضواعملاب •

 ےہ راکرد ہمبی یاتدثاح ےس بانج یک

 ہربتج اک ےرنک ماک ںمی یونڻمیک

 رئریکی ، سکمڈیکیا ںمی ؛تسرہف یک ںومیرگرس ای زسروک قلعمت ےس ہوبصنم ےک لقبستم ای فاداہ هدرک نابی ےک ملعلباط
 ۔ ںہی ےکتسوہ لماش هرغیو زسروک یلقمنت روا رریئکی ، سروک یمڈکیا ریئرکی ، ملیعت ینف روا

زسروک کسنم ےس جلاک روا رئیریک روال
 تاربتج

لاکلسنم ےس یلقتنم  لماش ںیم تسرہف یئگ ید رپوا وک نج ےہ اتکساج ایک لامعتسایھب ےئیک ںویمرگرس رگید یک لوکس
 یاگ یاک ںیہن

 ریگد

ےونہ لماش ، ےونہ لاخد ، ےنورہاتی ےلئکی راگزور دمن هدائف وک ںوغلاب روا ںوملعلباط لماح ےک یروذعم وج یسنایجی هو
اگوہ انرتا اروپ رپ رایعم ےک تیلہاًامزلا وک ںوملعبلاط ، ےئلیک تامدخ DARS ۔ ےہ یترک ددم ںیم ےنھکر رارقرب ای ، 
 ۔ ےہ اوتہ راکرد کارتشا یلام ںمی تامدخ ضعب ۔ ےیئاہچ اونہ لہا رپ روط ینوناق اک ےنرک ماک ںیم ہکیرام روا

و یگدسیررمع تامدخ ےئارب ہمکمح ارجینیو
 (DARS)یلاحب
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تماوعلم  تادمخ یلقتنم
18 22 CSB-DDS ےس رمع یک لاس ای زاغآ ےک رمع یک لاس وج ےہ اترک مہارف تامدخ نواعم تایحات وک دارفا ےسیا 

 یک امونوشن ی الو ےرنات اروپ رپ تلیاہ ہکطیرشب ، ےھت ےئوہ صشخیت رپ روط یزویاستد ےک یروذعم ںمی امنووشن لبق
راکرد ددم ںیم ماسقا نیت مکزم اک یک adaptive functioning ای رادرک ریذپ تقباطم وک دارفا ۔ وہ یروذعم ینہذ صیخشت
 اک صیخشت وج ، ںوہ ےترتا اروپ رپ ےنامیپ ےک )VIDES( ےورس ےک یروذعم ںیم امنووشن یدارفنا اینیجرو روا وہ
 ۔ ےہ ارتک لامعستا ںمی نارود ےک ٹمنائنڻواپ یک تلیاہ ہلمع CSB ےسج ، ےہ ہعیرذ اسیا کیا

 ڈروب زسورس یڻنویمک چرچ سلاف ۔ سکیفرئیف
-CSB( زسورس یلڻیبیا سڈ لڻمین پلویڈی

DDS) 

CSB-MH ۔ ےہ اترک مہارف تامدخ نوامع تایحات وک دارفا لامح ےک یروذمع یک تحص ینہذ 
ےاہیئچ انرات اروپًامزلا رپ ےانمپی ےک تیلاہ وک دارفا •

 ڈروب زسورس یڻنویمک چرچ سلاف ۔ سکیفرئیف
 (CSB-MH) زسورس ھلتہی لمینڻ

DBVI DARS ۔ ےہ اترک مہارف تادمخ وک ںولمبعلاط لامح ےک یبارخ یرصب ، نژیوڈ کیا اک 
ےاہیئچ انرات اروپ رپ ےانمیپ ےک تلیاہًامزلا وک دارفا •

 یابرخ یرصوب اابینن ےائرب ہمکمح ارجینیو
(DBVI) 

IEP ںمی ہحفصلذی ہجردمن  ےہدجومو ہنمونیلاخکیااک 304
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~ :i,. CONFIDE TLiU-
~ 

Fairfax County 
PUBLIC SCHOOLS 

Fairlax County Public Schools 
Individualized Education Program 

Transition Services 

DRAFr UNTIL IEP 
IS SIGNED 

[t,10A.0E • IN.SPIRE • TtlRIVE 
Complete with student no later than Grade 8 or Age 14, whichever comes first 

Student Name ________________ _ ID,. ----- Date ofIEP Meeting _________ _ 

School Senices Discussed and Considered: The follo1'ing options were considered by the IEP team based on the 
student's input. 

"Explore" 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

"Select" 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

Career or College Guidance 

Academy Support Services 

Career Assessment (timecli.mited) 

Work Awareness & Transition (WAT) 

Job Coach Services (timecli.mited) 

Employment and Transition Services (ETR) 

Education for Employment for the Office (formerly OTP) 

Special Education Career Center 

Community Work Experience 

Career or College Related Course(s)/Experiences: 

Other: 

D Yes D o Post-Secondary S1'!'vice5 wHe di~cU5Sed . If yes, document discussion on the Present Level Perfom1ance page 309. 

Once a signed Permission for Release of Information is obtained, a referrnl will be submitted for: 

D Virginia De.partment of Aging and Rehabilitative Services (DARS) 

D Postsecondary Education Reha.bilitation Training (PERT) 

D Fairfax-Falls Church Community Services Board: Intellectual Disabilitie.s Services (CSB-DD) 

D Fairfax-Falls Church Community Services Board: Mental Health Services (CSB-MH) 

D Virginia De.partment for the Blind and Vision Impaired (DBVI) 

0 Other: --------------------------------

:\"otice of Rights Upon Age of l\Iajo1ity (to be completed at the IEP meeting on or immediately preceding student's 17th birthcfa.y) 

The parent and student received the Age of Majority brochure and student's rights pertaining to special education upon reaching the 
age of 18 have been explained. 

D Student received brochure D Parent received brochure 

Te1·mination of SeITices upon Graduation 

This student is scheduled to graduate with a standard or advanced studies diploma in -,--,-~~-~----,,----- At this time, 
this student will have met all Fairlax County Public Schools and Commonwealth of Virginia requirements for a standard or 
advanced studies diploma. The awarding of such diploma will terminate all special education and related services for this student 
in Fairfax County Public Schools. 

This statement does not apply to students who receive an applied studies diploma. 

lnfonnation from the Faiifax Cozmty Public Schoo/,s student .schola.stic record is released on the condition that the recipient agree.s not to pennit all)' 
other party lo have acce.ss to such infonnalion without the lvTitten consent of/he parent or of/he eligible sh1dent. 

IEP 304 (2 0) Transition Services page of 

IEP 304 –  اتمدخ یک یلقمنت
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 اںیلمع متکحوراےروشمےلئکییندبہوبصمنیکیلقمنت
 ۔ ںیہ ےتہو دمآرب جئاتن تبثم ےئلیک ںوملعبلاط وت ، ےئاج اوہ اریپ لمع رپ نارگا ، ںیہ ےتوہ امرفراک دعاوق هداس دنچ ںیم لمع ےک یدنب ہبوصنم یک یلقتنم
 ۔ ںہی ےگئ ےکئ زیوجت عئارذ ےک ےنرک لمع رپ هدعاق رہ ھتاس یہ ھتاس ، ےہ یئگ یک تحاضو یک هدعاق رہ ںیم لیذ

 ےیئبن شدیان رودُ :1# هعداق
 ہبونصم سکلعاب یک تامداقا یرروض مامت ےئیلک ےنچنہپ ںاہو راو ںیہ ےتہاچ اناج ںاہک ںیم ںالوس یئادتبا ےک تغلوب ینپا تابلاط و ابطل ہک ےئیچسو ہی
 یک ےنہو ٹیجویرگ ےس جلاک لکیڈیم کو سلوراک ، ےئلیک ےنرک لصاح وک فدہ سا ۔ ےہ اتہاچ اننب رڻکاڈ سولراک ، رپ روط ےک لاثم ۔ ےئیجیک یدنب

 ےنہولہارپرطو ےکرادویماےکلکوسالکیڈیمہکلب،اگےڑپانہورضاحںیمجالکفرصہنےسا،ےئیلکےناجںیملکوسالکیڈیم۔یگہوتروض
 ہمولپڈ زیڈڻاس ڈنساوڈیا ای رڈڈنیڻاس کیا ےئوہ ےترک زورکم ہجوت رپ زسنئاس ےسا ،ےئلیک ےنرک ماک ہی ۔ اگ ےڑپ انرک هرہاظم اک دگیررکاک چھیا ےئلیک
 SOLروا ںئیہاچ ےنرک لاصح زڈیرگ ےچھا ںیم سنئاس وک سولراک ںاہج ،ےئیہاچ انرک ماک سپاو ںیم 8 ڈیرگ وک میڻ ۔ وگیہ ترورض کی ےنرک لاصح
 ۔ںیئاہچےرنکساپسسڻڻی
 ںیھکید ہی هو ہک ےہ اتانب لباق سا وک ںوملعبلاط رکف زِادنا ہی ۔ ےہ اترک رگا جُا وک قلعت ےس جئاتن ےک لک اک کرو لوکسا ےک جآ رکف زِادنا ینبمرپ لبقتسم
 ۔ںیائج ےئکعورشےوبصمن ےلئکی ےرنکروعب وکںووڻاکرروا،ےائجیکیدنبشپی یکںووڻاکرہکنمم،ےیئاہچاانجاکی لمکماکی ہک

 عائرذےلئکی توناعمںمی هدعاقسا
 کو ںنوادناخ راو ںمولعبلاط جو ےہ ہعیرذ کیا اک یدنب ہبصونم یک یقلتنم )30 ہحفص –ePortfolio(ولیوفٹروپریئرکی ڈاین لنشیکجویاکنراڻکیلا

 ۔ ےہ اترک مہارف ددم ںیم ےنید لیکتش روا ےنرک یہدنانش یک افہدا یرڈنکیس ٹوسپ ہناندپس تقیقح
 یلقتنم IEP یلہپ ںیم ڈیرگ 8 ای رمع یک لاس 14 ےک ملعبلاط روا ،ےہ اتاج اھکر ںیم ٹنؤاکا Naviance ےک ملعبلاط رہ ePortfolio یوفول ٹرپو یا
 ےہاترکعمجتاملوعمیکسڻنمسیسایکیلقتنم یوولفٹرپویا ۔ےہاتلچھتاسھتاسےکملعبالطںیمںلواسےکلکوسارھپراو،ےہاتہوعروشھتاسےک

 ےنرک ارپو )31-35 تاحفص( ہصلاخ یخرآ اک یگدکرارک ےلہپ ےس نشیوجیرگ ہی ، ںیزا هولاع ۔ ںیہ یتوہ داینب یک ہبوصنم ےک یلقتنم یک ملعبلاط جو
 ہقلعتم ںیم ویلوف ٹروپ یا ، ےہ اترک ماک ھتاس ےک ملعبلاط وج ہلمع مامت اک لوکسا ۔ ےہ یھب ہعیرذ یلاثم کیا اک ےنرک لصاح تامولعم راکرد ےئلیک

 ۔ےہاتکسرکرفیر کو تازیاوتسدںیم یولفو ٹرپو یاںیمترصو یکتناوعمںیمیدنبہبصونمیکیقلتنمای/راو ،ےہاتکسرکڈلو پاتاملومع
 :ںہیےکتساجےکئ لماشںمی ولیوفٹروپریئریکروا،ںہیےکتسےدددمںمی ےانبنشدیناروُدوکلمعےکیدبنہوبصمن عائرذیفاضالذیجرد

 وج ںیہ ےتید ددم ںیم ےنرک نیعت اک تامادقا نا وک ںوملعبلاط )20 ہفحص(l لکوسایئاہراو)19 ہحفص( لوکاس لڈم – رچوفی یائمگرنرڻاچ •
 ںونود فادہا یتاذ روا رئیریک هو ہک ںیہ ےترک تخانش کت رمع یک لاس 25 ملعبلاط ۔ ںئیہاچ ےنرک ًامزلا ےئلیک لوصح ےک فادہا ےنپا ںیہنا
 ایک ےئلیک لوصح ےک فادہا هدرک تخانش نا ہک وہ نیعت ہی ہکات ےہ یتکساج یک یناثرظن لاسرہ رپ سا ۔ ےگ ںئیہاچ اناج ںاہک ےس ےلاوح ےک
 ۔ےہترورض کی ےنرکلکمم چھک

IEP-304 تاحفص( تامدخ یلقتنم روغ لِباق IEP (7-6 یرتکنابیلیفصترتصخمکیا کی تلوہسرہ ئیگیدرپہحفصےکتادمخ لیقتنم کی 
 ۔ ےہ

 بج ےہ یتآ شیپ ترورض تقو سا وک ںوملعبلاط یکنج ںیہ ےترک مہارف تامولعم هو )36 ہحفص( لئاسو ےک ںوغلاب ناوجون ا:نوہ اک لاس 18
 ۔ ںیہ ےتچنہپ کو رمع یک تغبلو هو

FCPS 42 ہحفص(زرسویسربیوروا ),41 ہحفص( زسروسیر یرڈنیکس ٹسوپ ڈنیا یڻنویمک ، )37-38 تاحصف( سزورسیر نشکڻرسنا رئییرک( 
 لئاسو ےک ٹئاس بیو راو ، تامعلوم ہطبرا یک ںلویوانرک مہارف تامدخ یرڈنکیس ٹسپو ، زمراگروپ راو زسرکو ےک یلقتنم CTS سیا یڻ یس
 ۔ ںیہ ےتکسوہ تباث نواعم وج ، ںیہ ےتید تسرہف یک ،
 هو ےس سج ےہ لمع اسیا کیا ےئلیک ںوملعبلاط )ACP) -(ACP The Academic and Career Plan(نلاپرئرییکڈیناکمڈیکیا
 کو ںیوپسچلدراو ںیوبخو یتاذینپاساپےکءابلط۔ںہی ےترکیدبن ہوبصمن یکلقبستمےناپ ےکرکشلاتزشنآپ ےکرریئیکرواجلاک
 ےئلیک ےنرک اروپ وک طئارش کی نشیوجیرگ کی لوکسا ئیاہ ، ےنرک قیلخت داصقم ےئلیک ےنرک ددم ںیم ےنرک لاصح بیایامک ، ےنرک تفایرد
 ہبصونم اک ملعبلاط رہ ۔ ںیہ ےتہو عقامو ےک ےنہو رایت ےئل ےک یگدنز یک دعب ےک لوکسا یئاہ روا ےنرک یدنب ہبوصنم یک سروک

Naviance Student ءابطلراو ےہاتاجایکظفوحمرپرطو کنراڻکیال ںیملڻو Schoology لاصح ئیاسرکتساہیعرذےکٹنؤااک 
 ۔ ےہ یتآ یلیدبت ںیم فادہا ےک رئیریک روا ، یتاذ ، یمیلعت ےک ملعبلاط رہ ہکنویک , ےہ اتاج ایک ٹیڈ پا ےس یگدعاقاب وک ACP ۔ ںیہ ےتکسرک

Naviance login is available via the FCPS public web. ںمولعبلاط جو ےہ تسرہف یک ںرواکلہا ےک یقلتنم راو رئیریک ںیم لیذ 
 :ںیہ ےتکسرک ددم ںیم ےنرک اروپ وک تایرورض کی نلاپ رئیریوک یمیلتع کی

o هذاتسایلقتمن ورئریکی 
o ےدنئامن یک یلقتنم راو راگزرو 

• 

• 

• 

• 
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چرزیڻ سورسیر یمڈیکا o 

هذاتسا رڻنسی رئریکی نشکیوجیا لشسپیا o 

 ےجیئلی هزئاج ہنالاس روا ئےییجک عوشر لدج #2: هعداق
IDEA  ہبونصم تدلما لیوط ہک ےہ ہی دیلک کی یدنب ہبوصنم کی لیقتنم رثؤم ۔ ےئاج کی عورش دلج یدنب ہبونصم کی لیقتنم ہک ےہ مزلا ےئلیک 2004

 ۔ ےہ دصقماب روتسدب ہی ایآ ہک ےئاج ایل هزئاج اک ہبوصنم راب کیا مکزا مک ںیم لاس رھپروا ،ےہ ایگ ایک نایب رپوا ہک اسیج ، ےئاج ایک عورش دلج وک
 یٰعلاںیمسنئاسراو ےہایلرکساپ SOLs ڈیرگ 8 انپا ےن سا راو ےہ اتہاچ اننب رڻکڈا یھب با سلوراک رگا ، ےئہو ےتھکر یراج کو لاثم یک سلوراک
 ۔ےہنزامگرپهار کی ےنرکلاصحوکدقصمےنپاهووت،ںیہےیکلاصحتاجرد
 :ےہترروضیکےنرکےصلیفدنچ کو ںالوورھگےکساراو سرلواک تو ،ایکلصاحںیہن کو دصاقم دو ناےن اس رگا

 هو ہکات اگ ےل ہلخاد ںیم سلاک یک ےنرک یفلات روا ، اگ ےرک لصاح تامدخ یک رڻویڻ ، اگ ےرک فرص تقو دیزم رپ کرو موہ ےنپا سولراک ایک .1
 ؟ےرکھ یراج ماک رپ ہبونصم لصا راو ےکس چنہپ کت فادہا ےنپا
 ای

 ؟ےہہاندسنپتققیحرغی ہوبصمن لصااکی .2
 اک لقبستم روا ےہ اتکس نچُ فدہ رئیریک ارسود یئوک هو ، اھت یقیقحریغ ہبوصنم لصا رگا ای اتھکر ںیہن یپسچلد دیزم ںیم ےننب رڻکاڈ با سولراک رگا
 ۔ےہاکتسےدلکیشتہوبصنمرواکیا

 عائرذےلئکی توناعمںیمهدعاقسا
 ےتکسرک لمکم یھب ںیم رھگ ےالو نادناخ ےک نا روا تابلاط و ابلط )21-22 تاحفص(سنڻرپی ڈاین سڈنڻوسڻارافٹسلکیچگننلاپنشزیانرڻ •

 راتخمدوخ ںیم ےناخ ےک داصقم ےک لیقتنم رپ IEP-303 ۔ ےلم ددم ںیم تخانش یک تاحیجرت یک یدنب ہبوصنم یک یلقتنم ینپا وک نا ہکات ںیہ
 ۔ےہ دیفم رپروط صاخ داوم ہی ےئلیک ےنرک رُپ وک دصاقم ےک یگدنز
 ےالو ےنرک لصاح یئاسر کت ںونود باصن هدرک فرصت روا ماع )11-18 تاحفص(سڻسلکچی نلائ مائڻگننلاپنشیزانرڻیرڈکنیسٹسوپ

 تابلاط و ابلط وج ، ںیہ یترک مہارف تسرہف لاس ہب لاس کیا یک ںویرمرگس قلتعم ےس لیقتنم سڻسل کیچ ہی ۔ ںیہ ئیگ کی رایت ےئلیک ںولمبعلاط
 لڈموج،ںیہیرتکشپیهزائجہانرئاطکایاکںومیرگرسمامتہی۔ںہییئگیکعضوےلئیکےنرکراتیےلئکی جائتنیرڈنکسی ٹسوپددعمت وک
 ےس ںیم تسرہف رپ داینب یک فادہا تدم لیوط ےنپا تابلاطو ابلط ۔ ںیہ یتوہ لماش ںیم یدنب ہبوصنم یک یلقتنم کت لوکسا یئاہ ےس لوکسا

 ۔ںیہ ےترک ؤانچ اک ںویرمرگس
 روا ، تلاکو یتاذ ،رئیریک دوجوم ںیم نشکیس دصاقم ےک یلقتنم رپ IEP-303 وک )23-29 تاحصف(دصامقوضاغراےکیلتقنمهدکر شارسف
 ۔ ںیہ ےتکساج ےئک لاتعمسا ےئلیک ےنرک ریرحت داصقم ےک دگینز راتخدموخ

 یانرثظن ،یانرثظن ،یانرثظن :3# هعداق

• 

• 

 )11-18 تاحفص( کت نشیوجیرگ ےس لوکسا لڈم – نلا مئاڻ نشیزنارڻ •
 )20 راو 19 تاحفص(لکوسایئاہراو لکوسالڈم- رچویفیائمگرڻناچ •
 )30 ہحفص(ولیوفٹروپگننلاپریئرکی ڈاین لشنکیوجای •
 معلبالط Naviance– نلاپریئرکڈیناکمڈیکیا •

 رادرک اک نادناخ
 :ےہ اتوہ ہفاضا ںیم عقاوم روا رایتخا ےک دنسپ ےس نج ےدعاق نیت ےک یدنب ہبوصنم رثؤم یک یلقتنم

 ےیئنبشدیان ر وُد )1
 ےیئجلی هزائجہلاناسرواےئجیکی عورشدلج )2

 ںبوصونم ےک یلقتنم ےالو رھگ ےک نا راو ںمولعبلاط ےس ےنیل هزئاج نورسزا ےس یگدعاقاب اک ںبوصونم راو ےنرک عروش دلج یدنب ہبصونم یک یلقتنم
 یکسلوراک ۔ےکساجایانبرتہبکوںبوصونمراوفداہاناردوےکںسوربنزماگبناجیکنشیجویرگہکاتںیہےتکساگلهزدانااکےنہوبسانمےک
 یرایت کی نجاتھاتکسرکشلاتوکںوشیپقلتعمےستحصهووت،ےہہاندسنپتققیحرغی ےلئکی سولراکلوکسالکڈییمرگا،ےلئکی ےنرکمخت وکلامث
 ےسا کی نج اگ ےرک رایت تسرہف کی ںوامک نا روا اگ ےرک لیدبت قباطم ےک سا ہبونصم انپا بت سولراک ۔ ےہ تیوہ رارکد تنحم یمیلتع تخس مک ںیم
 ےتھکر رظندم وک ہبوصنم هو ، لاس ےلگا ۔ ےہ یتنب داینب کی ہبونصم ےک لیقتنم کی سا تسرہف ہی بت ۔ گی ےئآ شیپ ترورض ےئلیک لیکمت لاس ےلاگ
 ۔ےہںاہاخو اکےنچل هورپسجاگےہراترک اؤنچقعلتمےکهارساراواگےچناج کو تفرشیپینپاےئہو

 عائرذےلئکی توناعمںمی هدعاقسا
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 ینارثظن ،یانثرظن ،یانثرظن )3
 تایدابم یک یدنب ہبوصنم یک یلقتنم ملعبلاط ہبترم کیا ۔ ےئیجید ہجوت رپ لمع ےئاجب ےک ےنوہ ناشیرپ هدایز ےس جئاتن ہنادنسپ تقیقح- ملعبلاط لوکاس لڈم

 روا ںیہ ےتکس انب رتہب وک فادہا ےنپا ملعبلاط ۔ ےگ ںیھکر یراج قشم یک لمع سا ںیم نارود ےک ںوسرب ےک لوکسا یئاہ ےنپا هو وت ، ںیل ھکیس
 ۔ںہی ےکتسرکلیدتب رابددعمت وکؤاچن ےکرئریکی ےناپ

 تاناحتما ًلاثم ( ےہ یتوہ ترورض یک ےناچنہپ کت لیمکت ہیاپ ںیہنج ںیہ ےترک ددم ںیم ےنرک یہدناشن یک دصاقمو ضارغا نا وک ںوملعبلاط- ملعبلاط مامت
 ۔ ےئاج ایک لصاح وک فدہ تدم لیوط ہکات ) روبع رپ ںوتراہم ، لصاح ہمولپڈ ، ساپ

 یئگ یلرک تفر شیپ یفاک ایآ ہک ےئیجیک تیچ تاب ےس ناکرا ےک ےلمع روا ںوملعبلاط ۔ ےئیانب ینیقی وک یناثرظن ےس یگدعاقاب رپ ہبوصنم- معلبالطمامت
 ۔ ےہ

 ےنرکلکمموک)31-35 تاحفص( ہصلاخ یمتح اک یگدرکراک یرورض لبق ےس ےنوہ ٹیوجیرگ ےس لوکسا یئاہ ےک ںوملعبلاط – ملعبلاط لکوسا یئاہ
 ۔ےایئنبیینقیوک

 باصنیومعم – ٹسل یکچ ئنلامئاڻگلاننپنشینزاڻر
 ےہ یئاسر کت باصن ےک یملعت یمومع ںیہنا روا ںیہ لماح ےک IEPs وج ےئلیک ںوملعبلاط نا
 امک ےک لوکسا لڈم
 ۔ےئیجیدغروف کو ںیوملعتمکحراو ںتوراہمرثمو یکہعلاطم ☐
 ۔ےئیجیکتابےسهذتاساےئیلکےنھجمسراوتخانشیکتایرروضراوںتولہوسیکمرو سلاک ☐
 ۔ےئجیکی تخانشیکتاحجیرتروا،ںورتاہم،ںوسپیچلد،ںووبیخےوئہےرتکلامعستااکںوزچی یکیسپچلد ☐
 ۔ ےئیجیک تخانش یک فداہا یتاذ راو رئیریک یرڈنکیس ٹسپو ہنکمم ینبم رپ ںتوراہم راو ںیوپچسلد ☐
 ۔ ےیئاجہو فقوا ےس رایتخا ےک باختنا ےک سرکو ےلاو ےنرک ارپو کو ںضواقت ےک نا راو رایتخا ےک باختنا ےک ہملوپڈ ☐
 ۔ ےگ ںیرک رایت ےئلیک ںوبونصم ےک پآ وک پٓا دبع ےک لکوسا یئاہ کو پآ جو ےئیجیک قیقحت یک زسرکو ےک لکوسا یئاہ ☐
 ۔ ےئیناج ںیم ےراب ےک تیمہا یک سا روا )GPA( طساو ٹنئاپو ڈیرگ ☐
Career and Technical لومشب ، ےئیجیک تفایرد نیماضم یرایتخا ےک لوکسا یئاہ ☐ Education (CTE) Academy courses 

 ۔ ںیکسوہ هاگآ قلعتم ےک زنشپآ بایتسد ہکات
 ای اگوہ هدئاف ےس یقرت یتاذ وک پآ ایآ ہک ےئجیکی نیعت اک تاب سا ، ھتاس ےک میڻ IEP ینپا
 ۔ےسںویلعم تکمح کی بیایامکںیمسلاکےئلیک 9 ڈیرگ
 ۔ ےئیجیک تکرش ںیم ںتوسشن یتاملوعم راو تیفقوا یک لکوسا یئاہ
 ۔ ےئیجیک شلات ںایپسچدل ہعیرذ ےک ںیومرگرس یباصنریغ راو ںبولک ،زسرکو یرایتخا

☐ 

☐ 
☐ 
 عروشانانب یوفول ٹرپو یا CTS کیا ےئوہ ےترک لامعتسا اک Naviance ےئلیک ددم ںیم یدنب ہبوصنم کی لبقتسم ےنپا روا ےنرک عجم تاوملمع ☐
 ۔ےجیئکی
 ؛ےیئجلی ہصحںمی ےنرکرایتہوبصنمیلقتمن ےپناےلئکی ےنرکلماشںمی IEP ےنپا،ےلوا ےنہو عروشےس)رمعیکلاس 14 ای(تاعمج یںو 8☐
 ۔ںیہیرروضےئیلکےنرکلصاحفادہاےنپا جو ےیائنبتسرہف کی داصقوم ضارغاایںویرمرگس ان
 ۔ ےئیجیل ہصح ںیم یئاروراک راو تکرش ںیم گنڻیم IEP ینپا ☐

Middle School Academic and Career Plan ۔ ےئیجیک لمکم ماک ےک حطس کی ڈیرگ ںیم (ACP) ☐ 
Employment and Transition Representative (ETR) ☐ 

 ۔ ےیئجکی تخاشن
☐)(DARS Department for Aging and Rehabilitative Services ,۔ ےجیئیکہطابرےسںودائنمنےلاوےھنکرقلعتےس 

Pre-Employment( ےلئیکےنانجدزیم and Transition Services (Pre-ETS . 

 ماک ےک ڈیرگ ںیون
 قلعتم ےک رادرک ےک نا ےئلیک تناعا ںیم یدبن ہبوصنم یک لقبتسم ےاپن روا ، ےئجییک تخاشن یک رلسونک لوکسا روا ، رجنیمی سکی ETR ےنپا ☐
 ۔ ےانیئج
 ۔ ےئیارک جاردنا ںیم پروگ یجلوکوسا ےک ETR ےنپاےئیلکلئاسوراو تاملوعمقعلتمےسیلقتنمٹیڈ ڻو پا ☐
 ۔ ںیہ یترک ددم حرط سک یک پآ تایلوہس یک پآ روا ےہ ںویک IEP ساپ ےک پآ ہک ےئیجیک ہفااض ںیم جھوب جھسم نیپا ☐
 ۔ ےئیجیک رایت یلمع تمکح روا ںیتراہم یک ہعلاطم رثؤم ےس ددم یک لئاسو رگید روا ، نیدالو ، هذتاسا ☐
 ۔ ےئیجیک تاب ےس هذتاسا ےئلیک ےنھجمس راو تخانش یک تایرروض راو ںتوہولس یک مرو سلاک ☐
 ۔ےوئہےترکلامعستاءاشیایکیسپچلدیاپن ےئجیکی تخاشن یکفاداہ یاتذرواریئریکیرڈنکسی ٹسوپہنکممینمب رپںورتاہمرواںوسپیچلد ☐
☐GPA ۔ےئیناجقعلتمےکتیمہایکساراو 

 یک لرسنوک هدکر مقرر ےنپا ںیم لوکسا یئاہ ےنپا روا ےئیجیک تخانش یک
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https://www.fcps.edu/academics/high/career-and-technical-education/academies-and-specialized-programs
https://www.fcps.edu/academics/graduation-requirements-and-course-planning/student-learning-plan/middle-school-academic
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services/employment
https://www.dars.virginia.gov/#gsc.tab=0
https://www.dars.virginia.gov/drs/transitionservices.htm#pre&amp;gsc.tab=0
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services/employment


 

 

              
                  
                         
                     
                   

                        
                   
                 

            
                  
       
                                

  
                               

     
               
            
                         

    
                                 

          
                   

      
                       
                  
                            

                     
                     
                   
                

                
                           

       
                               

     
                        
                     
                          

                   
           

                   
         
                            
                          

        
                                

    
                     

 ۔ ےیئاجہو فقاو ےس تایرروض یک سرکو راو رایتخا ےک باختنا ےک ہملوپڈ ☐
ً ☐ 

☐ 
☐ 

۔ IEP (One-Pager یاپن وکهذاتساےناپ  لامث(ےئجیکی رایتہوبصنمکای ےلئکی ےنرکعلطمںمی ےرابےکتالیوہس
 ۔ ںیہ یتید ددم ںیم ےنھکیس ےس ےقیرط نیرتہب وک پآ تایلوہس روا ںایلمع تمکح یس نوک ہک )ےس ددم یک ںوغلاب( ےئیجیک تفایرد
 ۔ ےئاینب ہبوصمن اک سرکو کیا ےک ہعلاطم ےئلیک ےنرک یرپو طئارش راو ےئیجیل هزئاج اک اؤنچ ےک سرکو راو زنشپآ ےک ہمپلوڈ
 IEP/رجینیم سیک راو ،رلسنکو لکوسا،ںتوسرپرس/نیدلوا ☐

 ۔ ںیہ ایک تاناصقن روا دئاوف ےک ماسقا ہمولپڈ فلتخم روا ، ںیہ ےتہاچ انرک لصاح ہمولپڈ اک مسق سک پآ
 ہکےجیئکی تچی تابںمی ےرابساھاتسےکمیڻ

 ۔ںہی ےتاہچارنک AP/IB ای زرنآ ےسیج کرو سرکو ےک ےجرد یٰلعا پآ ایآ ہک ےئیجیک روغ ھتاس ےک میڻ IEP ینپا ☐
☐ 

☐ 

 ہک ےئیرکھ یراج تفایرد کی زسروک ےک لوکسا ئیاہ ، تھاس ےک رجینیم سیک ای ، ETR ،رسلنکو لکوساےنپا
 ۔ےگںیرکرایتےئلیکفداہاےکپآدعبےکلکوسایئاہ کو پآ جو

 ۔ےئیاجےلفیرشترپرینڻسریئریکلوکسایائہےئلکی لئاسوےکیدبن ہبوصمن یکریئرکی رواجلاک
 ۔ےیئجکی تفارید Academy courses لومشب ، نیماضم یرایتخا ☐
 ںویلعم تکمح کی بیایامکںیمسلاکےئلیک 10 ڈیرگ ای اگوہ هدئاف ےس یقرت یتاذ وک پآ ایآ ہک ےئیجیک نیعت اک تاب سا ، ھتاس ےک میڻ IEP ینپا ☐
 ۔ ےس
 یراج انانب ویلوف ٹروپ یا CTS کیا ےئوہ ےترک لامعتسا اک Naviance ےئلیک ددم ںیم یدنب ہبوصنم یک لبقتسم ےنپا روا ےنرک عمج تامولعم ☐

 ۔ ےئیرکھ
 ۔ ےئیہر ےتکر شلات ںایپسچلد ہعیذر ےک ںویمگرسر یباصنیرغ ورا زبلک ،سزورک یاریتخا ☐

(ACP) High School Academic and Career Plan ☐ ۔ ےئیجیک لکمم ماک ےک حطس کی ڈیرگ ںیم 
IEP ☐ یپنا؛ےلئکی ےنرک نِاکچی لومشب،ےیئجکی تاقلامےسرجیینمسیکےناپ ےلئیکیدنبہوبصمن یک IEP ہحص رواےئیجیکترکشںیم 

 ۔ےجیئلی
 ٹیڈ پا وک نلاپ نشیزنارڻ ےنپا ، ھتاس ےک میڻ IEP ینپا روا رجینیم سیک ےنپا ، ےئلیک ےنرک رکفوروغ رپ ںویپسچلد روا ، ںوتراہم ، فادہا ےنپا ☐
 ۔ ےہ ہصح اک IEP ےک پآ وج ، ےیجیک
 ۔ ےئیجیک ہطبرا ےس ںدونئامن ےوال ےنھکر قلعت ےس DARS ےلئیکےنانجقلعمت ےکتالیوہسبایستد ☐

 ماک ےک ڈیرگ ںیوسد
☐ 
 یاپن وکهذاتساےناپ ☐

 ۔ ےئیہر ےترک رایت یلمع تمکح روا ںیتراہم یک ہعلاطم رثؤم ےس ددم یک لئاسو رگید روا ، نیدلاو ، هذتاسا
لامث(ےئجیکی رایتہوبصنمکای ےلئکی ےنرکعلطمںمی ےرابےکتالیوہس IEP ً (One-Pager ۔ 

 ہک ےئیجیک تیچ تاب ںیم ےراب سا ھتاس ےک میڻ IEP/رجینیمسیکراو ،رسلنکو لکوسا،ںتوسرپرس/نیدالو ۔ےئیجیکرغو رپزنشپآےکہملوپڈ ☐
 ۔ ںیہ ایک تاناصقن روا دئاوف ےک ماسقا ہمولپڈ فلتخم روا ، ںیہ ےتہاچ انرک لصاح ہمولپڈ اک مسق سک پآ
☐ 
☐ 

 ۔ںہی ےتاہچارنک AP/IB ای زرنآ ےسیج کرو سرکو ےک ےجرد یٰلعا پآ ایآ ہک ےئیجیک روغ ھتاس ےک میڻ IEP ینپا
 ۔ ےئیجیک باختنا اک زسروک روا ےئیجیک یدنب ہبوصنم ےئلیک ےنرک یروپ طئارش یک نشیوجیرگ
 لومشب ، ےئیجیک تیچ تاب ںیم ےراب ےک زسروک قلعتم ےک رئیریک ےس رجنیمی سکی ای ETR ،رلسنکو لکوساےنپا ☐

CTE or Academy Courses 
 ETR ، رلسنوک لکوسا ےنپا ☐

 ۔ںہوگنہآمہےسفداہاتدملیطو ےکپٓا جو
 ،ںہو عقوا ںیم Naviance وج ًاصوصخ ، ےک زنشپآ ےک یپسچلد ینپاروا چناج یک رئیریک، ےس رجینیم سیک ای

 ۔ ےئیجیک تاب قلعتم
 یراج انانب ویلوف ٹروپ یا CTS کیا ےئوہ ےترک لامعتسا اک Naviance ےئلیک ددم ںیم یدنب ہبوصنم یک لبقتسم ےنپا روا ےنرک عمج تامولعم ☐
 ۔ ےئیھکر
☐ 
☐ 

 ۔ ےیئاج ےل فیرشت رپ رڻنیس رئیریک لوکسا یئاہ ےئلیک لئاسو ےک یدنب ہبوصنم یک رئیریک روا جلاک
 ۔ ںیہ تیید ددم ںیم ےنکھیس ےس ےقیرط نیرتہب وک پآ تایلوہس روا ںایلعم تکمح سی نوک ہک )ےس ددم کی ںولغاب( ےئیرکھ یارج انکر تفایدر

SAT ☐ روا ACT ۔ےپڑ تورضررگا،ےجیئیکماکھاتسےکرجنییمسیکےناپ ےلئکی ےرنکتساوخردیکتالیوہسےلئیکگڻنسڻی یراعیمےسجی 
Armed Services Vocational Aptitude Battery (ASVAB) ☐ ئرییرک وراںوتارہموج – ےیئجکی روغںیمےرابےکےدین ٹسڻی 

 ۔ےہزچی دیفمکیاےلئیکےرنکتفارید
 ۔ ےئیرکھ یراج شلات کی ںویپسچلد روا ںویبوخ ےیعرذ ےک تابرجت ےک ماک روا ، ماک ہنارااکرض ، لغاشم ، ںویرمرگس بیانص ریغ ☐

High School ACP ☐ ۔ ےئیجیک لکمم ماک ےک حطس کی ڈیرگ ںیم 
IEP ☐ یپنا؛ےلئکی ےنرک نِاکچی لومشب،ےیئجکی تاقلامےسرجیینمسیکےناپ ےلئیکیدنبہوبصمن یک IEP ۔ےئجیلی ہصح روا تکرش ںمی گنیڻم 

 ای اگوہ هدئاف ےس یقرت یتاذ وک پآ ایآ ہک ںیرک نیعت اک تاب سا ، ھتاس ےک میڻ IEP ینپا ☐
 ۔ےسںیولعم تکمح کی بیایامکںیمسلاکےئلیک 11 ڈیرگ
 یساکع یک ںویپسچلد روا ، ںوتراہم ، فادہا ےک پآ وج ےئیجیک ٹیڈ پا وک ہبوصنم ےک یلقتنم ینپا رک لم ھتاس ےک میڻ IEP روارجیینمسکی ےپنا ☐
 ۔ ہو اترک
 ۔ ےئیجیک ہطبار ےس ںودنئامن ےالو ےنھکر قلعت ےس DARS ےلئیکےاننجدزیمقلعمت ےکتالیوہسبایستد ☐
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 ماک ےک ڈیرگ ںیوہرایگ
 ۔ ےئیہر ےترک رایت یلمع تمکح روا ںیتراہم یک ہعلاطم رثؤم ےس ددم یک لئاسو رگید روا ، ںوتسرپرس / نیدلاو ، هذتاسا ☐
 ۔)One-Pagerً لامث(ےئجیکی رایتہوبصنمکای ےلئکی ےنرکعلطمںمی ےرابےکتالیوہس IEP یاپن وکهذاتساےناپ ☐
 ہک ےئیجیک تیچ تاب ںیم ےراب ےک سا ھتاس ےک میڻ IEP/رجینیم سیک راو ،رلسنکو لکوسا ، ںتوسرپرس / نیدلوا ۔ ےئیجیک رغو رپ زنشپآ ےک ہمپلوڈ ☐

 ۔ ںیہ ایک تاناصقن روا دئاوف ےک ماسقا ہمولپڈ فلتخم روا ، ںیہ ےتہاچ انرک لصاح ہمولپڈ اک مسق سک پآ
 ۔ ںہی ےتاہچ ارنک AP/IB ای زرنآ ےسیج کرو سروک ےک ےجرد یٰلعا پآ ایآ ہک ےئیجیک روغ ھتاس ےک میڻ IEP ینپا
 ۔ ےئیجیک باختنا اک زسروک روا ےئیجیک یدنب ہبوصنم ےئلیک ےنرک یروپ طئارش یک نشیوجیرگ
 لوشمب ، ےئیجیک تیچ تاب ںیم ےراب ےک زسروک قلتعم ےک رئیریک ےس رجینیم سیک ای ETR ،رلسنکو لکوساےنپا

CTE or Academy Courses ۔ںہوگنہآمہےسفداہاتدملیطو ےکپٓا جو 

☐ 
☐ 
☐ 

 یرڈنکیس ٹسوپ ےنپا وک پآ ہکات ، ےئیجیک روغ رپ ےناھڑب کت لاس نیت ےس کیا وک خیرات یک نشیوجیرگ یک لوکسا یئاہ ینپا ، وت وہ ترورض رگا ☐
 ۔ےلمددمںمی ےچننہپکتفاداہ
 ںیم Naviance وجًاصوصخ،ےکزنشپآےکیپسچلدینپارواچانجیکرئرییکباتیسد،ےسرجنیمی سکی ای ETR ،رلسنکو لکوساےنپا ☐
 ۔ ےئیجیک تاب قلعتم ، ںہو عقاو
 ۔ ےئیھکر یراج انانب ویلوف ٹروپ یا CTS کای ےوئہےرتکلامعستا Naviance ےلئیکددمںیمیدنبہوبصمن یکلقبستمراو ےنرکعمجتامعلوم ☐
 ۔ ےیئاج ےل فیرشت رپ رڻنیس رئیریک لوکسا یئاہ ےئلیک لئاسو ےک یدنب ہبوصنم یک رئیریک روا جلاک ☐
 ۔ ںیہ تیید ددم ںیم ےنکھیس ےس ےقیرط نیرتہب وک پآ تایلوہس روا ںایلعم تکمح سی نوک ہک )ےس ددم کی ںولغاب( ےئیرکھ یراج انرک تفایرد ☐
 وہ رتہب اس نوک ےئلیک پآ ہک ےئ اج ایک ہلصیف ہی ہکات ےئیھچوپ ںیم ےراب ےک ٹسیڻ ACT روا SAT ےسرلسنکو لکوسا، تو ہو قلاطالباقرگا ☐
 ۔ ےہ اتکس
 ۔ےیئجکی ماکھاتسےک ETR ای رجینیم سیک ےئلیک تساوخرد یک تایلوہس ےئلیک )ACT ،SAT( تاناحتما ےک ےخلدا ےک جالک تو ہو یرروض رگا ☐
 ۔ےیئجدی ACT ای SAT روا ، ےیئاجوہ رڻسجر وت ، ےہ رارکد یرڈگ کی جلاک ےئلیک ںوبونصم ےک رئیریک ےک پآ راگ ☐
 ےیجیک قشم کی ںویلعم تکمح کی یرایت کی تاناحتام فلتخم تیسم کمی ںیم ؤانت روا تلاوک تیاذ ، ٹنجمینیم مئاڻ ☐
☐SAT ای ACT ۔ےیئجکی رغو رپےنیلسرکو کیاےئلیکیرایتیک 
☐ASVAB ۔ ےہ ےش دیفم کیا ےئیلک شلات یک رئیریک راو ںتوراہم جو – ےیجکی روغ رپ ےندی ٹسڻی 
☐High School ACP ۔ ےئیجیک لکمم ماک ےک حطس کی ڈیرگ ںیم 
 ۔ ےئیرکھ یراج ہلسلس اک ےنرک شلات ںایپسچلد ینپا ہیعرذ ےک تیلوشم ںیم ےبرجت ےک ماک ای / روا ںویرمرگس بیانص ریغ ںیم ڻینویکم ای لوکسا ☐
 ۔ ےئیجیک تاقملا ےئلیک تاب رپ زنشپآ ےک چناج یک رئیریک ، ےس رجینیم سیک ای ETR ےنپا ☐
☐IEP یپنا؛ےئلکی ےرنک نِاکچی لومشب،ےجیئیکتاقلامےسرجیینمسکی ےناپ ےلئکی یدنبہوبصنمیک IEP ہصحرواےیئجکی تکرشںیمگڻنمی 
 ۔ےجیئلی
 ںویلمع تمکح کی بیایامک ںیم سلاک ےئلیک 12 ڈیرگ ای اگوہ هدئاف ےس یقرت یتاذ وک پآ ایآ ہک ےئیجیک نیعت اک تاب سا ، ھتاس ےک میڻ IEP ینپا ☐
 ۔ ےس
 یساکع یک ںویپسچلد روا ، ںوتراہم ، فادہا ےک پآ وج ےئیجیک ٹیڈ پا وک ہبوصنم ےک یلقتنم ینپا رک لم ھتاس ےک میڻ IEP روارجیینمسکی ےپنا ☐
 ۔ ہو اترک
 ۔ ےئیجیک ہطبار ےس ںودنئامن ےالو ےنھکر قلعت ےس DARS ےلئیکےاننجدزیمقلعمت ےکتالیوہسبایستد ☐
 ۔ےئجییکیناثرظنرپناای،ےجیئیکہفاضاںمی نا،ےیئجکی تخاشن یکتالیوہس IEP ینپا ☐
 ۔ ےئیجیک تامادقا ےئیلک ےناتب ہقیرط اک ےنرک لامعتسا کو تایہولس دجومو ںیم IEP ےنپا ☐
 زرجیم ای ، زمارگورپ ، زسروک هو ںاہج ےئیجیک شلات لوکسا ےسیا وت ، ےہ ترورض یک میلعت یرڈنکیس ٹسوپ ںیم فادہا ےک رئیریک ےک پآ رگا ☐

 ۔ ہو یپسچدل یکپآ یںم جن وںہ
 ںدونئامنےکجفوااراو،ںموراگروپیتیبرت،ںکولوسالکینکیڻ،ںجوالک،ےکرکتکرشںیمتابیرقتیڻنیومکراوےکرکهروداکزرنڻسیریئرکی ☐
 ۔ےیئجکی تچی تابےس
 ۔ ےئیجیک عجم تاوملمع ںیم ےراب ےک تادمخ کی ئیاسر روا تایلوہس رپ حطس یرڈنکیس ٹسوپ ☐
 ۔ ےئیاج رتافد ےک زسورس کی یروذمع روا ںوسپیمک ےئلیک ےنرک مولمع قلتعم ےک ئیاسر کت نا راو تفایرد یک تایلہوس بایتسد ☐
 ۔ےئیجیکعمجتزایاوتسدیکیرذوعمتوںیہےہرچسواکےنیدتسخواردےئیلکتایہولسیرڈنکیسٹسپوپآرگا ☐
 ۔ ےئیجیک وعدم وک ےدنئانم ےک سینجیا زسورس ٹلڈیا بختنم ےئلیک ترکش ںیم گنڻیم IEP ینپا، تو ہو ترروضرگا ☐
☐DARS ڈربو زسروسیڻنیومکراو)CSB( ۔ ےئیجیک پا ولاف ھتاس ےک زرجینیم سیک ےک یسنجیا یھب یسک یسیج 
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ETR 

 ماک ےک ڈیرگ ںیوہراب
 ۔ ےئیہر ےترک رایت یلمع تمکح روا ںیتراہم یک ہعلاطم رثؤم ےس ددم یک لئاسو رگید روا ، ںوتسرپرس / نیدالو ، هذتاسا ☐
 ۔)One-Pagerً لامث(ےئجیکی رایتہوبصنمکای ےلئکی ےنرکعلطمںمی ےرابےکتالیوہس IEP یاپن وکهذاتساےناپ ☐
 ںیم عورش ےک لاس ےئلیک ےنرک لکمم هدوسم اک )SOP( ہلاصخ ےک دگیررکاک روا ےنرک لایخ ہلدابت رپ ںوبونصم یرڈنکیس ٹسوپ ےنپا ☐
 ۔ےئیمل ےس
 ۔ ےئیجیک تاقلام ےس رلسنکو لکوسا ےئلیک ےنرک لایخ ہدلابت رپ ںووبصمن یرڈکنسی ٹسوپ ☐
 روا ےگ ںیل رک لکمم ای ںیہ ےیل رک لکمم کرو سروک ماتم رارکد ےئلیک ےنوہ لیحصت ال غراف ےن پآ ہک ےئیجیک کیچ ےئلیک ےنانب نییقی وک تاب سا ☐

 ۔ ںیہ فقاو ےس مسق یک ہملوپڈ ےنپا پآ
 یرڈنکیس ٹسوپ ےنپا وک پآ ہکات ، ےئیجیک روغ رپ ےناھڑب کت لاس نیت ےس کیا وک خیرات یک نشیوجیرگ یک لوکسا یئاہ ینپا ، وت وہ ترورض رگا ☐
 ۔ےلمددمںمی ےچننہپکتفاداہ
 ںیم Naviance وجًاصوصخ،ےکزنشپآےکیپسچلدینپارواچانجیکرئرییکباتیسد،ےسرجنیمی سکی ای ETR ،رلسنکو لکوساےنپا ☐
 ۔ ےئیجیک تاب قلعتم ، ںہو عقاو
 یراج انانب ویلوف ٹروپ یا CTS کیا ےئوہ ےترک لامعتسا اک Naviance ےئلیک ددم ںیم یدنب ہبوصنم یک لبقتسم ےنپا روا ےنرک عمج تامولعم ☐
 ۔ ےئیھکر
 ۔ےیئاجےلفیرشترپرینڻسریئریکلوکسایائہےئلکی لئاسوےکیدبن ہبوصمن یکریئرکی رواجلاک ☐
 ۔ ںیہ تیید ددم ںیم ےنکھیس ےس ےقیرط نیرتہب وک پآ تایلوہس روا ںایلعم تکمح سی نوک ہک )ےس ددم کی ںولغاب( ےئیرکھ یراج انرک تفایرد ☐
 ۔ےیئجکی ماکھاتسےکرجنیمی سکی ےپناےلئکی ےرنکتساوخردیکتالیوہسےلئیک)ACT ،SAT(تاناحتماہلخدا ےکجالک تو ہو یرروضرگا ☐
 ۔ےیئجدی ACT ای SAT روا ، ےیئاجوہ رڻسجر وت ، ےہ رارکد یرڈگ کی جلاک ےئلیک ںوبونصم ےک رئیریک ےک پآ راگ ☐
 ےیجیک قشم کی ںویلعم تکمح کی یرایت کی تاناحتام فلتخم تیسم کمی ںیم ؤانت روا تلاوک تیاذ ، ٹنجمینیم مئاڻ ☐
☐ASVAB ۔ ےہ ےش دیفم کیا ےئیلک شلات یک رئیریک راو ںتوراہم جو – ےیجکی روغ رپ ےندی ٹسڻی 
☐High School ACP ۔ ےئیجیک لکمم ماک ےک حطس کی ڈیرگ ںیم 
 ۔ ےئیرکھ یراج ہلسلس اک ےنرک شلات ںایپسچلد ینپا ہیعرذ ےک تیلوشم ںیم ےبرجت ےک ماک ای / روا ںویرمرگس بیانص ریغ ںیم ڻینویکم ای لوکسا ☐
☐IEP یپنا؛ےئلکی ےرنکنِاکچی لومشب،ےجیئیکتاقلامےسرجیینمسکی ےناپ ےلئکی یدنبہوبصنمیک IEP ہصحرواےیئجکی تکرشںیمگڻنمی 
 ۔ےجیئلی
 ۔ےیئجکی شپی ںیمگڻنمی IEP ینپاےسارواےیئجکی راتی نلاپنشزینارڻاپنا ☐
 ۔ ےئیجیک تخانش یک تایلوہس روا راک ےئاہ ہقیرط ںیم IEP ےنپاےلوا ےنہو قلاطارپلحوامےکراگزرو راو میعلتیرڈنکیسٹسپو ☐
 ۔ےئجییکتامادقاےلئیکےنابت ہقریطاکےرنکلامعتسا کو تایہولسدجومو ںیم IEP ےنپا ☐
 زرجیم ای ، زمارگورپ ، زسروک هو ںاہج ےئیجیک شلات لوکسا ےسیا وت ، ےہ ترورض یک میلعت یرڈنکیس ٹسوپ ںیم فادہا ےک رئیریک ےک پآ رگا ☐

 ۔ ہو یپسچدل یکپآ یںم جن وںہ
 ںودنئامن ےک جافوا راو ، ںموراگروپ یتیبرت ، ںکولوسا لکینکیڻ ، ںجولاک ، ےکرک تکرش ںیم تابیرقت یڻنیومک راو ےکرک هردو اک زرڻنیس رئیریک ☐
 ۔ےیئجکی تچی تابےس
 ۔ ےہ یتکسہو ترروض کو پآ یکنج ںیہ ےترک مہارف تایلوہس هو ےئلیک یروذمع وج ےئیجیک ڻھیاک تاوملمع قلتعم ےک ںوامروگرپ رگید ای جلاک نا ☐
 ۔ ہویپسچلدیکپآںیمنجےئیجیکهردواکںموارگروپیتیبرتراو،ںجوالک،ںلوکوسا،ںیمعروشےکلاسیمیعلت ☐
 ۔ ےئیجیک تاامدقا ےئلیک ےنرک لکمم وک FAFSA راو ےنرک نیعت اک تایرروض یک دادما یالم ☐
 ۔ ےئیاج رتافد ےک زسروس یک یرذوعم راو ںسوپمیک ےئلیک ےنرک معلوم قلعتم ےک یئاسر کت نا راو تفایرد یک تایلہوس بایتسد ☐
 روا ےئیجیک اھڻکا کو تزایاوتسد هدش ٹیڈ پا یھب یسک یک یرذوعم تو ںیہ ےتھکر هدارا اک ےنید تسخوارد ےئلیک تایہولس یرڈنکیس ٹسپو پآ رگا ☐

 ۔ےئیجدی بتیرت
 ۔ےئیجیلهزئاجاکںلووا ےنرکمہرافتایلہوسراوتامدخیکیرذوعمںیمںکولوساےالویپسچلدیکپآ ☐
 وہ زیواتسد یک یروذعم یک پآ ےئلیک تایلوہس یرڈنکیس ٹسوپ ںیم نج ےئیجیک لصاح لوقن یک زڈراکیر لوکسا سا ☐
☐DARS ڈربو زسروسیڻنیومکراو)CSB( ۔ ےئیجیک پا ولاف ھتاس ےک زرجینیم سیک ، ںیہ کلسنم پآ ھتاس ےکنج یسنجیا یھب یکس ییسج 
 ۔ ےئیجیک وعدم وک ےدنئانم ےک سینجیا زسورس ٹلڈیا بختنم ےئلیک ترکش ںیم گنڻیم IEP ینپا، تو ہو ترروضرگا ☐
 ۔ ےئیلم ےس ETR ےئلیک ےنرک لکمم SOP یمتح ☐
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https://www.imdetermined.org/tool/one-pager/
https://www.military.com/join-armed-forces/asvab
https://www.fcps.edu/academics/graduation-requirements-and-course-planning/student-learning-plan/high-school-academic


 

 

          
    

   
    

           
                            
                   
               
                      

        
            
         
                   
            

        
               

            
              
                    
                           
                    

      
              

   
                        
                           

              
      

           
               
                   
               
                       

       
         
             
       
             
                         

      
               
                    
                            
                    

   
                        

 بانص هدرک فرتص – ٹسل یکچ ئنلامئاڻگلاننپنشینزاڻر
IEPs یک تلخادم روا ددم یک ںوغلاب ےئلیک ںوماک ھچک( ںیہ ےترک لصاح یئاسر کت باصن ریذپ تقفاوم وج ےئلیک تابلاط و ابلط ےلاو 

 )ےہ یتکس وہ ترورض
 ماک ےک لوکسل اڈم
 ۔ ےئیجیک ماک تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےنپا ےئلیک ےنرک ہیدناشن کی تایرورض کی ںوتلوہس کی مور سلاک ☐
 ۔ےئجییلہصحںمی ےرنکراتی ہوبصنمیلقنتماناپ رپروطےکےصحےک IEP ےنپا ، ےئوہ ےترک عورش ےس )رمع یک لاس 14 ای(ڈریگںویھڻآ ☐
 ۔ ےئیجیل ہصح کت دح ہنکمم ںیم سا روا ےئیجیک تکرش ںیم گنڻیم IEP ینپا ☐

IEP ☐ ےلئیکےناھڑبتلیومشیاپن ںمی لمع I’m Determined ۔ ےئیجیک لاتعمسا لئاسو 
Naviance ☐ ںیم CTS فئاوک ، ںیتسرہف یک یپسچلد یک رئیریک ،لاًثم( تازیواتسد روا ےزئاج ےک یلقتنم یمسر ریغ ہقلعتم رپ ویلوف ٹروپ یا 

 ۔ ےئیجیک ماک رک لم تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےئلیک ےنرک ڈول پا )هریغو
 ۔ ےئیجیک لکمم ماک هدش لیدبت رپ حطس کی ڈیرگ ںیم ) ACP(ہوبصمن ریئرکی رواکمیڈکیا ☐

Community-Based Instruction (CBI) ☐ ۔ ےئیجیل ہصح لسلسم ںیم 
 ۔ےیئجکی تخاشن یک employment and transition representative (ETR) ںیملوکسایائہےکلقبستمےناپ ☐
☐)Pre-Employment Transition Services (Pre-ETS ےئلکی ےنناجدزیمقلعتم ےک Department for Aging and Rehabilitative 

Services (DARS) ۔ےیئجکی ہطبارےس 
 ☐ Fairfax-Falls Church Community Services Board ےلئکی )هریغو ، ںیتناعا تدم لیوط ، تاینثتسا( ےنرک نیعت اک تیلہا یک تامدخ

Developmental Disability Services (CSB-DD) ۔ےیئجکی ہطبار سے 
☐ 
☐ 
☐ 
☐ 

 ۔ ےئیجیک تکرش ںیم CTS Moving on Life سیایپیسفیاںمی ریئفسروسری ینڻومیک
 ۔ےجیئکی لمکمتسرہفیکیسپچلدیکریئریکےلئیکتخانشیکفاداہ یاتذروارئریکی یرڈکنسی ٹسوپ
 ۔ ےئیجیک قیقحت روا نیب ناھچ یک زسروک یرایتخا ےک لوکسا یئاہ گنہآ مہ ےس ںویپسچلد یک ریئریک ، ےس ددم یک ںوغلاب
 ںیم نشیڻنیروا لوکسا ئیاہ تھاس ےک هاربرس ےک ہکمحم ےک میلتع وصیخص ای رلسنوک لکوسا یئاہ ےئلیک ےنھجمس کو تایرروض یک لکوسا یئاہ

 ۔ےئجیکی ےطتقویگشیپایےئجیکی تکرش
 ہبونصم اک سروک ےک ہلعاطم ےیل ےک ےنرک اروپ وک تایرورض روا ےئیجیل هزئاج اک زنشپآ ےک ہوملپڈ لوکسا ئیاہ تھاس ےک رجینیم سیک ےنپا ☐
 ۔ےئیابن
 ۔ ےئیہر ےترک شلات ںایپسچلد ہعیرذ ےک ںویمرگرس یباصنریغ روا ، زبلک ، زسروک یرایتخا ، ےس ددم یک ںوغلاب ☐

 ینپا
ً 

IEP WBL(ےجیئیکنیبناھچیکجاردان ںمی زشنآپ ےک 
EFEO(( ۔ 

 (گننرلینبم پر ماک گرید ورا سزورکلوکسایئاہہلقعتمےس یرئیرک،ےعیذر ےکمیڻ ☐
WAT(،عقموا ےکراگزرو ےائربملیعت)  ( یلقتنم روا یہاگآ ےس ماک ، یرایت کی رئیریک ، لاث(م

 ماک ےک ڈیرگ ںیون
 ۔ ےئیجیک ماک تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےنپا ےئلیک ےنرک ہیدناشن کی تایرورض کی ںوتلوہس کی مور سلاک ☐
 ۔ےجیئیلہصحںمی ےنرکرایتہوبصنمیلقتمن ااپن رپروطےکےصحےک IEP ےنپا ☐
 ۔ ےئیجیل ہصح کت دح ہنکمم ںیم سا روا ےئیجیک تکرش ںیم گنڻیم IEP ینپا ☐

IEP ☐ ےلئیکےناھڑبتلیومشیاپن ںمی لمع I’m Determined ۔ ےئیجیک لاتعمسا لئاسو 
Naviance ☐ ںیم CTS فئاکو ، ںیتسرہف یک یپسچدل یک رئیریک ،ًلاثم( تازیاوتسد راو ےزئاج ےک یقلتنم یمسر ریغ ہقلعتم رپ یولفو ٹرپو یا 

 ۔ ےئیجیک ماک رک لم تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےئلیک ےنرک ڈول پا )هریغو
ACP ☐ 
CBI ☐ 

 ۔ ےئیجیک لکمم ماک هدش لیدبت رپ حطس کی ڈیرگ ںیم
 ۔ ےئیجیک تکرش رپ داینب لسلسم ںیم

 ۔ ےئیجیک تاقلام روا ےئیجیک تخانش یک ETR ےنپا ☐
DARS ☐ ہکات ےئیجیک ہطبار ےس Pre-ETS ۔ںیکسناجدیزمقلتعمےک 

CSB-DD ☐ سیک وت ںہی لہارگا – ه)ریوغ ،ںینتاعاتدملویط،تانیستثا(ےکساجایکنیعتاکتیلاہ یکپآےلئکی تالیوہسہکاتےیئجکی ہطابرےس 
 ۔ ےکساج لاوھک
☐ 
☐ 
☐ 
☐ 

☐ 

 ۔ےیئجکی تکرشںمی FCPS CTS Moving on to Life ںمی ریئفسروسری ینڻومیک
 ۔ےجیئکی لمکمتسرہفیکیسپچلدیکریئریکےلئیکتخانشیکفاداہ یاتذروارئریکی یرڈکنسی ٹسوپ
 ۔ ںہو گنہآ مہ ےس ںیوپسچدل یک رئیریک ےک پآ جو ےئیجیک باختنا اک زسرکو یرایتخا ےئیلک ڈریگ یںو10 روا ےئیجیک قیقحت ،ےس ددم یک ںوغلاب
 ہبونصماکسروکےکہلعاطمےلئیکےنرکارپو کو تایرروضراو ےئیہرےتیلهزئاجاکزنشپآےکہمپلوڈلکوسایئاہھاتسےکرجیینمسیکےپنا

 ۔ےئیابن
 ۔ ےئیہر ےترک شلات ںایپسچلد ہعیرذ ےک ںویمرگرس یباصنریغ روا ، زبلک ، زسروک یرایتخا ، ےس ددم یک ںوغلاب
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https://www.imdetermined.org/youth/
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/adapted-curriculum-prek-12
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services/employment
https://www.dars.virginia.gov/drs/transitionservices.htm#gsc.tab=0
https://www.dars.virginia.gov/#gsc.tab=0
https://www.dars.virginia.gov/#gsc.tab=0
https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/developmental-disabilities
https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/developmental-disabilities
https://www.imdetermined.org/youth/
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/adapted-curriculum-prek-12
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services/employment
https://www.dars.virginia.gov/#gsc.tab=0
https://www.dars.virginia.gov/drs/transitionservices.htm#gsc.tab=0
https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/developmental-disabilities


 

 

                        
        

             
            

                  
      

           
               
                   
               
                       

             
         
             
      
           
                      
              
                    
                            

    
                       

   
                 
                        
                       
      
                  
            

                 
      

           
               
                  
                
                     

             
             

            
      
           
                 
                      
              
                   

        
                  
             

 ےئجییک قیقحت ںمی ) WAT, EFEO ، یرایت یک رئیریک( زنشپآ ےک میلعت ینبم رپ ماک رگید روا زسروک ہقلتعم ےس ریئریک ،ےیعرذ ےک میڻ IEP ینپا ☐
 ےئیراک جاردنا ےئلیک 10 ڈیرگ راو
 ۔ےیائجرپرنڻسی رئیرکی لوکسایئاہھاتسےک ETR ےنپا ☐

Woodson ☐ روا Mt. Vernon ےنپا ےئلیک ےنرک تاب ںیم ےراب ےک تامدخ یلاو ےناج یک شیپ ںیم زرڻنیس ٹنمسیسا ETR ےئیجیک تاقلام ےس 
 ۔یگوہتباثراگددمےلئکی یدنبہوبصنمیکیلقنتمٹنمسسیالشنکیوواکی ہکےکساجایکہلصیفہیہکات

 ماک ےک ڈیرگ ںیوسد
 ۔ ےئیجیک ماک تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےنپا ےئلیک ےنرک ہیدناشن کی تایرورض کی ںوتلوہس کی مور سلاک ☐
 ۔ےجیئیلہصحںمی ےنرکرایتہوبصنمیلقتمن ااپن رپروطےکےصحےک IEP ےنپا ☐
 ۔ ےئیجیل ہصح کت دح ہنکمم ںیم سا روا ےئیجیک تکرش ںیم گنڻیم IEP ینپا ☐

IEP ☐ ےلئیکےناھڑبتلیومشیاپن ںمی لمع I’m Determined ۔ ےئیجیک لاتعمسا لئاسو 
Naviance ☐ ںیم CTS فئاکو ، ںیتسرہف یک یپسچدل یک رئیریک ،ًلاثم( تازیاوتسد راو ےزئاج ےک یقلتنم یمسر ریغ ہقلعتم رپ یولفو ٹرپو یا 

 ۔ ےئیجیک ماک رک لم تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےئلیک ےنرک ڈول پا )هریغو
ACP ☐ 
CBI ☐ 

 ۔ ےئیجیک لکمم ماک هدش لیدبت رپ حطس کی ڈیرگ ںیم
 ۔ ےئیجیک تکرش رپ داینب لسلسم ںیم

 ۔ ےئیہر ےترک تاقملا روتسدب ےس ETR ےنپا ☐
Pre-ETS ☐ ںمی DARS ۔ےئیجیکترکشہیعرذےک 

 ۔ )هریغو ، تنواعم یتدم لیوط ، ٹوھچ( ےئیجیک پا ولاف ھتاس ےک CSB-DD ےئلیک ےنھکر رارقرب کو تیلہا یک تایلہوس ☐
☐ 
☐ 

 ۔ ےئیجیک تکرش ںیم CTS Moving on Life سیایپیسفیاںمی ریئفسروسری ینڻومیک
 ۔ےجیئکی لمکمتسرہفیکیسپچلدیکریئریکےلئیکتخانشیکفاداہ یاتذروارئریکی یرڈکنسی ٹسوپ
 مہےسںوسپیچلدیکرئرییکےکپآوجےجیئکی باختان اکزسروکیراختیاےسای ےلئکی تعامجںوی 11 روا ےئیجیک قیقحت ، ےس ددم یک ںوغلاب ☐
 ۔ںوہگآہن
 ہبونصم اک سروک ےک ہعالطم ےیل ےک ےنرک راپو کو تایرروض راو ےئیہر ےتیل هزئاج اک زنشپآ ےک ہملوپڈ لکوسا یئاہ ھتاس ےک رجینیم سیک ےنپا ☐
 ۔ےئیابن

FCPS ☐ ےاپن ےس “age-out” یناپ ےلئکی ےرنکنعیتاکلاس IEP ۔ ےئیجیک ماک تھاس ےک میڻ 
☐ 
 IEP ینپا ☐

 ۔ ےئیہر ےترک شلات ںایپسچلد ہعیرذ ےک ںویمرگرس یباصنریغ روا ، لغاشم ، زبلک ، زسروک یرایتخا ، ےس ددم یک ںوغلاب
WAT, EFEO( ےئجییک قیقحت ںمی  ، یراتی یک رئرییک( زنشآپ ےک ملیعت یبنم رپ ماک رگدی روا زسروک ہقلعمت ےس ریئریک ،ےعیرذ ےک میڻ

 ۔ ےئیراک جاردنا ےئلیک 11 ڈیرگ راو
CTS ☐ سئنرییسپکای کروینڻومیکرپروطےکےصحےکسروکیرایختاہقلعتمےسریئرکی)CWE ( ۔ ےئیجیل ہصح ںیم 

Woodson ☐ راو Mt. Vernon ےنپا ےئلیک ےنرک تاب ںیم ےراب ےک تامدخ یلاو ےناج یک شیپ ںیم زرڻنیس ٹنمسیسا ETR ےئیجیک تاقلام ےس 
 ۔یگوہتباثراگددمےلئکی یدنبہوبصنمیکیلقنتمٹنمسسیالشنکیوواکی ہکےکساجایکہلصیفہیہکات
 ماک ےک ڈیرگ ںیوہرایگ
 ۔ ےئیجیک ماک تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےنپا ےئلیک ےنرک ہیدناشن کی تایرورض کی ںوتلوہس کی مور سلاک ☐
 ۔ےجیئیلہصحںمی ےنرکرایتہوبصنمیلقتمن ااپن رپروطےکےصحےک IEP ےنپا ☐
 ۔ ےئیجیل ہصح کت دح ہنکمم ںیم سا روا ےئیجیک تکرش ںیم گنڻیم IEP ینپا ☐

IEP ☐ ےئلکی ےانھڑب تیلومش یناپ ںمی لمع I’m Determined ۔ ےئیجیک لامعتسا لئاسو 
Naviance ☐ ںمی CTS فئاوک،ںیتسرہفیکیپسچلدیک ئرییرک،لاًثم(تایزواتسد وراےئزاجےکیلتقنمیمسر یرغہلقعتم پر ویلوفٹورپیا 

 ۔ ےئیجیک ماک رک لم تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےئلیک ےنرک ڈول پا )هریغو
ACP ☐ 
CBI ☐ 

 ۔ےیئجکی لمکمماکهدشلدیبترپحطسیکڈریگںمی
 ۔ ےئیجیک تکرش رپ داینب لسلسم ںیم

 ۔ ےئیہر ےترک تاقملا روتسدب ےس ETR ےنپا ☐
Pre-ETS ☐ ںمی DARS ۔ےئیجیکترکشہیعرذےک 

 VR(یلاحب ہنراو ہشیپ
 ےئلیک ےنھکر رارقرب کو تیلہا یک تایلہوس
☐ 
☐ 

 ڻمی کیانڻ نشزیانرڻھاتسےک DARS روا ںیرک ماک ھتاس ےک ETR ےیل ےک ےنلوھک سیک )
 ۔ )هریغو ، تنواعم یتدم لیوط ، ٹوھچ( ےئیجیک پا ولاف ھتاس ےک

 ۔ ےئیجیک گن
CSB-DD 

 ۔ےیئجکی تکرشںمی FCPS CTS Moving on to Life ںمی ریئفسروسری ینڻومیک ☐
 ےک SSISupplemental Security Income)( ہکاتےیئجکی ہطابرےسنشریسڻمنڈای یرڻوکیسلشوسےلہپند 30 ےس هرگلاس ںیو 18 ینپا ☐
 ۔ ےئاج ید تساخورد ےئلیک دئافو

Department of Medical Assistance Services (DMAS) ☐ ےلہپ لمع ہیرگا ےئیجیک ہطبرا ےئلیک تساخورد ےئلیک دئافو ےس 
 ۔ ےہ اوہ ںیہن لمکم
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 ۔ےجیئکی لمکمتسرہفیکیسپچلدیکریئریکےلئیکتخانشیکفاداہ یاتذروارئریکی یرڈنکیسٹوسپ ☐
☐ 
☐ 

 ۔ںوہگہنآمہےسںوسپیچلدیکرئرییکوجےجیئکی باختان اکزسروکیراختیاےسای ےلئکی تعامجںوی 12 روا ےئیجیک قیقحت ، ےس ددم یک ںوغلاب
 ہبونصم اک سروک ےک ہلعاطم ےیل ےک ےنرک اروپ وک تایرورض روا ےئیہر ےتیل هزئاج اک زنشپآ ےک ہمولڈپ لوکسا یائہ ھتاس ےک رجنیمی سکی ےناپ

 ۔ےئیابن
☐ 
☐ 

 ، یرایت کی رئیری(ک زنشپآ ےک میلتع نیبم رپ ماک رگید روا زسروک ہقلتعم ےس ریئریک ،ےیعرذ ےک میڻ ☐ IEP ینپا

 ۔ ےئیہر ےترک شلات ںایپسچلد ہعیرذ ےک ںویمرگرس یباصنریغ روا ، لغاشم ، زبلک ، زسروک یرایتخا ، ےس ددم یک ںوغلاب
 رگا( ےئیجیک روغ رپ ےناھڑب کت لاس نیت ےس کیا وک خیرات یک نشیوجیرگ یک لوکسا یئاہ ینپا وت ، ںیہ ےہر رک لصاح ہمولپڈ ڈرڈنیڻسا رگا
 ۔ ےلم ددم ںیم ےنچنہپ کت فداہا یرڈنکیس ٹسپو ےنپا کو پآ ہکات )ہو ترروض

WAT, EFEO( ےئجییک قیقحت ںمی 
 ۔ ےئیراک جاردنا ےئلیک 12 ڈیرگ راو

CTS ☐ رپ روط ےک ےصح ےک سروک ہقلعتم ےس رئیریک CWE ۔ ےئیجیل ہصح ںیم 
 ہصح ںیم ٹنمیساس هدعاقاب یک رئیرکی ںیم زرنڻسی ٹنمسسیا Mt. Vernon ای Woodson وت ےئاج یک شرافس ےس فرط یک میڻ IEP یک پآ رگا ☐
 ۔ےجیئلی
 ماک ےک ڈیرگ ںیوہراب
 ۔ ےئیجیک ماک تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےنپا ےئلیک ےنرک ہیدناشن کی تایرورض کی ںوتلوہس کی مور سلاک ☐
 ۔ےجیئیلہصحںمی ےنرکرایتہوبصنمیلقتمن ااپن رپروطےکےصحےک IEP ےنپا ☐
 ۔ ےئیجیل ہصح کت دح ہنکمم ںیم سا روا ےئیجیک تکرش ںیم گنڻیم IEP ینپا ☐

IEP ☐ ےئلکی ےانھڑب تیلومش یناپ ںمی لمع I’m Determined ۔ ےئیجیک لامعتسا لئاسو 
Naviance ☐ ںمی CTS فئاوک،ںیتسرہفیکیپسچلدیک ئرییرک،لاًثم(تایزواتسد وراےئزاجےکیلتقنمیمسر یرغہلقعتم پر ویلوفٹورپیا 

 ۔ ےئیجیک ماک رک لم تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےئلیک ےنرک ڈول پا )هریغو
ACP ☐ 
CBI ☐ 

 ۔ےیئجکی لمکمماکهدشلدیبترپحطسیکڈریگںمی
 ۔ ےئیجیک تکرش رپ داینب لسلسم ںیم

 ETR ےنپا ☐
 (سنمارفپر فآیمرسلنئافنشینزاڻر ☐
☐DARS ی)VR 

 ۔ ےئیہر ےترک تاقملا روتسدب ےس
SOP 

 لاحب لنشیکوو ھتاس ےک
 ۔ )ںیہ ےہر اج ےس FCPS راگ(ےئیجیکلکمم تھاسےک ETR ےنپا وک مراف )

 گڻنمی کیڻان نشیزانرڻرواےیئجکی ماکھاتسےک ETR ےنپا ےئیلک ےنھولک سیک )
 ۔)ےئاج ہو ہنلمکمنرادو ےکڈریگںوی11 ہک کت بج( ےئیجیک دقنعم
 ۔ )هریغو ، تنواعم یتدم لیوط ، ٹوھچ( ےئیجیک پا ولاف ھتاس ےک CSB-DD ےئلیک ےنھکر رارقرب کو تیلہا یک تایلہوس ☐
 ۔ ےئیجیک تکرش ںیم CTS Moving on Life سیایپیسفیاںمی ریئفسروسری ینڻومیک ☐

MetroAccess ☐ ۔ ےئیجید تساوخرد ےئلیک تامدخ وت وہ قلاطا لباق رگا روا ےئیجیک لصاح تامولعم ںیم ےراب ےک 
SSI ☐ ۔ےیئجکی ہطابرےسنشیرسڻمنڈای یرڻویکسی لشوسےلہپند 30 ےس هرگلاس ںیو18 ینپاےئیلکےنیدتساخوردےئیلکدئافو 

Medicaid ☐ ےئلیک ےنید تساخورد ےئیلک دئفوا DMAS ۔ اوہ ںیہن لمکم ےس ےلہپ رگا ےئیجیک ہطبار ےس 
☐ 
☐ 

 ۔ےجیئکی لمکمتسرہفیکیسپچلدیکریئریکےلئیکتخانشیکفاداہ یاتذروارئریکی یرڈکنسی ٹسوپ
 ۔ ےجیئیک بختمن زسروک یراختیا ےلئیک لاس ںیوچناپ ںیم سیا یپ یس فیا روا ، ےئیجیک قیقحت ےس ددم یک ںوغلاب
 ۔ ےئیانب لوڈیش اک ےرود ےک Pulley Career Center ای Davis ، وت وہ قلاطا لباق رگا ☐
 ۔ ےیئانب لوڈیش اک ےرود ےک Secondary Transition to Employment Program (STEP) ، وت وہ قلاطا لباق رگا ☐
 FCPS ،وت وہ ترورض رگا ☐
 رآ یڻ یا ETR ،وت وہ قلاطا لباق رگا ☐

 ۔ےئجییکشلاتزشن پٓاےکےھنکسی ینمب رپماکرواگمنارگورپلوکسایدایبن ےلئکی لاسںویچانپںیم
STEP( ۔ ےہ اتاکر عمج لیفرر ےئلیک  ای /روا Davis/Pulley Career Center( مارگروپ 22-18

 ۔ ےہ ہلصیف اک میڻ IEP ٹمنسلیپ
 ہبونصم اک سروک ےک ہلعاطم ےیل ےک ےنرک اروپ وک تایرورض روا ےئیہر ےتیل هزئاج اک زنشپآ ےک ہوملپڈ لوکسا ئیاہ تھاس ےک رجینیم سیک ےنپا ☐
 ۔ےئیابن
 ۔ ےئیہر ےترک شلات ںایپسچلد ہعیرذ ےک ںویمرگرس یباصنریغ روا ، لغاشم ، زبلک ، زسروک یرایتخا ، ےس ددم یک ںوغلاب ☐
 زنشآپ ےکےھنکسی یبنمرپماکرگدی روازسروکہقلعمت ےسرئیرکی ےلئکی ڈریگںوی11 ،ےعیرذ ےک میڻ IEP ینپا ☐

 رگا( ےئیجیک جرادنا راو نیب ناھچ ںیم
 WAT، ،یراتی یکرئیرکی(

(EFEO Davis/Pulley/STEP لاس یفاضا ےک ڈیرگ ںیو 12 وتےہروہںیہنلقتمن ںمی )۔ )ےئیلک )ںلواس 
CTS ☐ رپ روط ےک ےصح ےک سروک قلعتم ےس رئیریک CWE ۔ےئجییکتکرشںمی 

 ہصحںمی ٹمنسسیاهدعاقابیکیلقتمن ںمی زرنڻسی ٹمنسسیا Mt. Vernon ای Woodson وت ےئاج یک شرافس ےس فرط یک میڻ IEP یک پآ رگا ☐
 ۔ےجیئلی

17 

https://www.imdetermined.org/youth/
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/adapted-curriculum-prek-12
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services/employment
https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/developmental-disabilities
https://www.wmata.com/service/accessibility/metro-access/
https://www.ssa.gov/ssi
https://coverva.dmas.virginia.gov/apply/apply-for-coverage/
https://daviscenter.fcps.edu/
https://pulleycenter.fcps.edu/
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services/step


 

 

            
           
               
                   
               
                        

        
         
            
      
                         
                

       
                      
                           

            
               
                         
                    
                         
                          

   
 

12 
☐ 

 )ےگ ںیہر لاس دیزم ںیم FCPS وج ےئلیک ںوملعبلاط ن(ا ےگآ ےس ڈیرگ ںیو
 ۔ ےئیجیک ماک تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےنپا ےئلیک ےنرک ہیدناشن کی تایرورض کی ںوتلوہس کی مور سلاک
 ۔ےجیئیلہصحںمی ےنرکرایتہوبصنمیلقتمن ااپن رپروطےکےصحےک IEP ےنپا ☐
 ۔ ےئیجیل ہصح کت دح ہنکمم ںیم سا روا ےئیجیک تکرش ںیم گنڻیم IEP ینپا ☐

IEP ☐ ےلئیکےناھڑبتلیومشیاپن ںمی لمع I’m Determined ۔ ےئیجیک لاتعمسا لئاسو 
Naviance ☐ ںمی CTS فئاکو ، ںیتسرہف یک یپسچدل یک رئیریک ،لاًثم( تزایاوتسد راو ےزئاج ےک یقلتنم یمسر ریغ ہقعلتم رپ یولفو ٹرپو یا 

 ۔ ےئیجیک ماک رک لم تھاس ےک هذتاسا روا رجینیم سیک ےئلیک ےنرک ڈول پا )هریغو
ACP ☐ 
CBI ☐ 

 ۔ ےئیجیک لکمم ماک هدش لیدبت رپ حطس کی ڈیرگ ںیم
 ۔ ےئیجیک تکرش رپ داینب لسلسم ںیم

 ۔ ےئیہر ےترک تاقملا روتسدب ےس ETR ےنپا ☐
FCPS ☐ سنمرافرپ فآ یرمس لنئاف نشیزنارڻ ، ںیم نارود ےک لاس یرخآ ےنپا ںیم )SOP ( ےنپا وک مراف ETR ۔ےئیجیکلکمم تھاسےک 

 DARS ھتاس ےک ETR ےنپا ☐
 ۔ )ےہ یئگ یک ںیہن

 VR( ھتاس ےک سیک

CSB-DD 

 لکممےلہپراگ(ےئیجیکدقنعمگڻنمی کینڻانشزینارڻکای رواےئجییکماکےئلکی ےلنوھکسیک)

۔ )هریغو ، تنواعم یتدم لیوط ، ٹوھچ( ےئیجیک پا ولاف ھتاس ےک ےئلیک ےنھکر رارقرب کو تیلہا یک تایلہوس ☐ 
FCPS ☐ ےنپا ، نرادو ےک لاس یرخآ ںیم ETR ، هدکر ضیوتف CSB راو ، رڻینیڈرآکو ٹرپوس DARS ھتاسےک)وہقطلاالباقرگا(رسلنکو 

 ۔)ںیہیتہو عروشتامدخ CSB دعب ےک ےنوہ رہاب ےس تیلہا یک لوکسا ےک ملع بلاط(* ےئیجیک ماک ےئلیک ےنرک دقنعم گنڻیم لیقتنم ئیادتبا
 ۔ےئجییکتکرشںمی FCPS CTS Moving on to Life ںمی ریئفسروسری ینڻومیک ☐

MetroAccess ☐ ۔ )ےکچرک ںیہن لمکم ےلہپ رگ(ا ےئیجید تساخورد ےئلیک تامدخ تو ہو قلاطا لباق رگرااو ےئیجیک لصاح تامعلوم ںیم ےراب ےک 
☐ 
☐ 

 ۔ےجیئکی لمکمتسرہفیکیسپچلدیکریئریکےلئیکتخانشیکفاداہ یاتذروارئریکی یرڈکنسی ٹسوپ
 ۔ ےئیہر ےترک شلات ںایپسچلد ہعیرذ ےک ںویمرگرس یباصنریغ روا ، لغاشم ، زبلک ، زسروک یرایتخا ، ےس ددم یک ںوغلاب

Davis/Pulley ☐ رڻینسررئییک، STEP ، رپ روط ےک ےصح ےک مارگورپ یسیردت ںیم )ےہ ایل ہلخاد یھب ںاہج( لوکسا یداینب ای CWE تکرش ںیم 
 ۔ےجیئکی
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CHARTING MY FUTURE – MIDDLE SCHOOL 
طئراش لوکسل اڈم طئراش لوکسی ائاہ طئراش یرڈنکیس ٹسوپ  انچنہپ ںاہک کت رمع یک لاس 25 ںیم

 ؟ںوہ اتہاچ
/SOLs س:کرام چنیب 

 ز:سروک

 :ہبرجت

 :ہمولپڈ

 :سزورک

 :گسڻنڻی

 :ہبرجت

لیم: عت

 :تربیت

 :گسڻنڻی

 :ہبرجت

:ف داہ ےک رریئکی ا

 ت:یبرت یک ںوتراہم

 :ہبرجت

 ت:یبرت یک ںوتراہم

 :ہبرجت

 ت:یبرت یک ںوتراہم

 :ہبرجت

ف:دہ یت ذ ا

 ؟ںہی ںوڻیاکرہکنممیسنوکلائحںمی ےنچہنپکتفاداہ ےرمی

 ؟یگ / اگ ںورک تامادقا ےس نوک نوک ںیم لاسما ےئلیک ےنچنہپ کت فادہا ےنپا
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CHARTING MY FUTURE – HIGH SCHOOL 
طئراش یک ڈیرگ ںیوسد ں /یون کت طئراش یک نشیوجیرگ ےس ڈیرگ ںیوھرایگ طئراش یرڈنکیس ٹسوپ  ںاہک کت رمع یک لاس 25 ںیم

 ؟ںوہ اتہاچ انچنہپ

 :ہمولپڈ

 :سزورک

 :گسڻنڻی

 :ہبرجت

 :ہمولپڈ

 :سزورک

 :گسڻنڻی

 :ہبرجت

 میلعت

 :تربیت

 :گسڻنڻی

 :ہبرجت

:ف داہ ےک رریئکی ا

 ت:یبرت یک ںوتراہم

 :ہبرجت

 ت:یبرت یک ںوتراہم

 :ہبرجت

 ت:یبرت یک ںوتراہم

 :ہبرجت

ف:دہ یت ذ ا

 ؟ںہی ںوڻیاکرہکنممیسنوکلائحںمی ےنچہنپکتفاداہ ےرمی

 ؟یگ ا /گ ںورک تامادقا ےس نوک نوک ںیم لاسما ےئلیک ےنچنہپ کت فادہا ےنپا
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 سٹل یکچیکیندبہوبصمنیکیلقمنت ےلئکینیلداووراںومعلبالط
 یک یلقتنم ےئلیک یبایماک صخش غلاب روطب ۔ ںیہ ےتھکید ےس هاگن یک ردق وک ےئار یک پٓا ںیم ےراب ےک تایرورض یک یلقتنم یک ملعبلاط ےک پآ مہ
 هزئاج ھتاس ےک ملعبلاط ےنپا اک ںوتسرہف نیت لیذ جرد یک ںوتراہم یک یلقتنم ینابرہم هارب ۔ ےہ یتاج یک روصت مہا تسرہف لیذ جرد یک ںوتراہم
 تو ںیہ ےتھجمس مہا کو ںتوراہم راو یئکو پرآگا ینابرہم هارب ۔ ےئیلا تسرہف ہی ںیم گنڻیم IEP ےئلیک ےنرک لایخ ہلدابت ےس میڻ IEP رواےجیئلی
 ۔ ےئیجیلرک لماش یھب ںیہنا

یگدنز راتخمدوخ تیحلاص یک راگزور روا زرئیریک
 ےیئاگل مرلاا روا ےئیجیک لامتعسا یڑگھ ےئیلک ےناگج حبص
 ، سڻراچ ، ںیتسرہف ےئلیک ےنھکر رارقرب وک تحص ناظفح یتاذ
 ےئیجیک لامعتسا اک سپیا ای ، یجولانکیڻ

 ، سڻراچ ، ںیتسرہف ےئلیک ےنھکر رارقرب تلاومعم ےک ماش و حبص
ےجیئکی لامعستاک سپای ای جیولانکڻی ا
 سپیا ای یجولانکیڻ ،ٹراچ ،ںیتسرہف ےئلیک ںوماک ےک یئافص یک رھگ
 )ارو ہتفہ ورا ہناوز(ر ےئیجیک لامتعسا اک
 ہک ہی روا ےئیھجمس وک تاماقم ےک ےنلکن ںیم لاحتروص یماگنہ
 ےہ انرک لامعتسا بک
 ےہ ارنک لاک ےلئکی اتمدخ میاگہن ےسکی روا کب ہک ےانیئج
دم بیط ئیادابت ںرتیاہم یدابنی کی دا ا
 ےئیجیک لمع رپ تسرہف یک یرادیرخ
 ےھیئڑپ قائقح یائذغ رپ للیب
ےجیئکی ےھڻکااءزجاروا ےجیئیک لمع رپ کیبرت کی ےانکپ اانھک

 ےئیجھسم ےقیرط ےک ےنوچھ ںیم زدانا ظوفحم وک ںوناکھ
 ےئیجیک لاعمتسا وظفحم اک تلاآ ےک ہناخ یچرواب


















 ےئیجیک امک رپ روط ےک نکر کیا ےک یمڻ
 ےیئجکی ویرپی یک تایادہ روا دعاوق
 ےیئجکی ملیست وک ںورصتب روا دقیتن

 ےیئجدی ہجوت رپ لصیفت یک ںوماک ےگئ ےدیئ
 ےئیجیک لمکم رپ تقو وک ںوماک
 تقورب ںیم ںوسلاک روا ںوہرضاح ےس یگدعاقاب لوکسا
 ےیئچہنپ
 ریاج ہلسلس ہی روا ےایئبن رہتب وک ںورتاہم یک روڻمپیک
 ےھیئکر
 ےجیئکی نت بیز سالب ہانرو ہشپی قابطم ےک لوحام فلتخم
 ےیئاھڑب حرش یک راوادیپ روا راتفر یک امک
 ےیئجکی کھیڻ وک ںوطیلغ روا ےجیئکی تسرد ماک
 ےیئجکی لوقب وک یانرگن

 ےئیجیک امک ہنادازآ ھتاسیک صیرحت کم ےس کم
 ےئیھکر ظمنم وک ہگج یک امک روا ناماسوزاس

















ےویئھد ھاتہ ے ہپ ےس ےرنک راتی اانھک ل
 ےئیجیک ٹون دایعم یک ہمتاخ ےک ءایشا یلاو ےنڑس لگ
 ےئجیکی لیاخ روا ےلایئچ ، ےجیئکی ڈول رشاو شڈ
ےجیئیک ہہت رستب ہن زور ا
 ےیئجکی لیدتب ھاتسکی یگدعاقاب ںریداچ یک رستب
 ںیم ںوبڈ ینوریب روا ےئیجیک یلاخ وک ہبڈ ےک ٹکرک اڑوک ںیمرھگ

 ےجیئکی لقمنت
 ےئجیکی ختاشن کی ءاشیا لامعستا لابق هراوبد
 ےئیاگل اھچنوپ روا وڑاھج رپ شرف
 ےئیجیک فاص ےس رنیلک مویکیو وک ےصح ےلاو نیلاق ںیم رھگ
 ےئیجیک لامعتسا وک رئارڈ ڈنیا رشاو ولیرھگ
 ےئیجید بیترت ےس باسح ےک ںوگنر وک تاسوبلم
 ےئییجک روڻسا ےس ےقیرط بسانم ےکرک ہہت وک ںوڑپک
 ےئینگ ٹون یسنرک ؛ ےئیجیک گلا گلا روا ےئینگ وک ںوکس
ےیئ وڑت قمر ا

 ےجیئیک رریحت کچی
ےھیئکر سن بی اک ؤنٹاکاروا کب کچی ل
ےھیئجمس وک قرف نامیرد ےک ٹڈیب روا ڈٹریک

ل ےیئجکی لامعسترلیڻوک کی ےلئکی ےھنجمس وک سلنیب کب کچی ا





















 ےیئجکی بلط مدد رپ ےنڑپ تورضر
 ےیئجکی هراہظم اک تلیاہ یک چوس ہاندقان

 ےجیئکی تخاشن یک ںوسپیچلد ںمی رریئکی
 ےجیئکی شلات زرریئکی
 ےئیجیک لصاح ہبرجت اک ےنرک امک
 ےئیجیک لصاح ںیتراہم ینف ہقلعتم ےس امک

FCPS قیقحت یک زسروک روا ںومارگورپ ےک یلقتنم ےک 
 ےیئجکی
 ےیئجلی ہلخاد ںمی سروک ہقلعمت ےس رریئکی
 ےیئجکی راتی فائوک
 ےئیجیک شلات یرکون
 ےیئجکی لمکم ںستیاوخرد ےلئکی تمزلام
 یراج ہلسلس ہی روا ےئیانب رتہب وک ںوتراہم یک ویورڻنا
 ےھیئکر
 ےئیجیک شلات زشنآپ ےک ملیعت ریڈکنسی ٹسوپ
 ےیئجیک شلات زشنآپ ےک ںولتوہس ےلئکی ںوغلاب
 ےئیجیک امرتحا اک ہگج یتاذ یک ںورسود
 ےئیجیک مارتحا اک ءایشا یتاذ یک ںورسود




















ےھیئکر ھاتس ےپن قتو رہ زویاستد کی ختاشن اتیذ ا
ےئجیکی لامعسترٹوپسانرڻ کلپب ا


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:زویاجت رگدی  تلاکو یتاذ

IEP ےیئجلی ہصح ںمی گنمیڻ 
ےیئجلی ہصح ںمی لکیشت یک ہوبصمن ےک یلقمنت 
ےیئجلی هزائج اک طائرش روا زشنآپ ےک ہمولڈپ 
ےانیئج ںاریاد ہمذ روا قوقح ےاپن 
ےھیئکسی ارنک تخاشن یک ںومیاخ روا ںووبیخ 
ےجیئکی تاب ںمی ےراب ےک ںومیاخ روا ںووبیخ یک ےھنکسی 
ےانیئج ےقریط ےک راہظا ےک نا روا تخانش یک تابذج 
ےئیجیک ےط دصاقمو ضارغا روا فادہا 
ےیئجکی لح ہلسئم 
ےایئپ اراکھڻچ ےس ؤادب یذہن 
ےئیجیک لوبق یناسآاب وک یلیدبت ںیم لوڈیش روا تلاومعم 
رڈنلیک ےئلیک ےنرک ظمنم وک ںویمرگرس روا امک ےک لوکسا 

 ےیئجکی لامعستا اک یجولاکنڻی ای رلانپ یلڈی ،
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 داصقمهوزجمےکیلقمنت
 عضو ےئلیک ےنید ددم ںیم ےنرک رایت دصاقم ےک یلقتنم رپ )IEP-303( ہحفص ےک فادہا یلقتنم وک هذتاسا روا نیدالو ، ںوملعبلاط تسرہف لیذ ہجردنم
 ۔ ںیہ یگدنز راتخمدوخ روا تلاکو یتاذ ، رئیریک ےبعش ہی ۔ ےہ یئگ یک
 ےنرک لماش ںیم نلاپ هذتاسا وت ںیلرک تخانش یک ںوبعش ےک تاحیجرت ےئلیک ہبوصنم یلقتنم ےک لاس هدوجوم ےالو رھگ ےک نا راو ملعبلاط راب کیا
 ۔ ںیہ ےتکسرک هروشم ںیم ےراب ےک ںوبشع ہقلتعم ںیم تسرہف کی داصقم ہنلااس هزوجم ےئلیک
 ےک تایرروض صصوخم یک ملعبلاط ینابرہم هارب ۔ ےہ ےئیلک تاعورش یک یدنب ہبوصنم روا تیچ تاب دیزم ہی ۔ ےہ ںیہن تسرہف عماج ای لمکم ہی
 ےئلیک ںونود لوکسا یئاہ روا لڈم ںیم تسرہف لیذ ہجردنم ۔ ےئیجیک یناثرظن رپ فادہا ای ےئیجیک ہفاضا ںیم تسرہف رپ ےنڑپ ترورض قباطم
 ۔ےہ ئیگ کی شرافس کی ںویرمرگس
 نایب ںیم تاحلاطصا یمومع ںیہنا روا ںیہ ےئلیک ےنرک ہطاحا اک ںوبعش عیسو ےک ںویمرگرس یک یلقتنم دصاقم ےس تہب ںیم تسرہف یئگ ید ںیم لیذ
 ۔ ےیہاچ اناج ایل لاھڈ ےئلیک ےنرک اروپ وک تایرورض یک ےبوصنم ےک یلقتنم یدارفنا وک نا ۔ ےہ ایگ ایک
 روا یقرت یک رئیریک ںیہنج ےہ ایگ اید لیکشت ےئلیک ںوملعبلاط نا رپروط صاخ ٹیس ارسود اک دصاقم ےک یگدنز راتخمدوخ روا تلاکو یتاذ ، رئیریک
 ایک تخانش ےس LI رپ انِب یک تاعقاو مک وک زنشکیس نا ۔ ےہ یتکسوہ ترورض یک ےنانب رتہب دیزم وک ںوتراہم یداینب قلعتم ےس یگدنز راتخمدوخ
 ۔ ےہ اتاج

 داصقموفادہا کے رریئکی

 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :مییلعت
 ۔ یگ / اگ ںؤانب تسرہف یک زسروک لوکسا یئاہ ہقلعتم ےس فادہا ےک رئیریک ےنپا •
 ۔ )یجولاکنیڻ نشیمرافان ،زسنئاس تھلیہ ،ً لاثم ( گی / اگ ںورک لکمم ےس بیایامک زسروک قلتعم ےس فادہا ےک رئیریک •
 ۔ یگ / اگ ںؤانب لوڈیش اک تاقلام ےس یناتسا / داتسا ںیم ےراب ےک زڈیرگ ےنپا •
 ںورک تاقملا ےس رلسنوک لوکسا ےنپا ںیم ہلسلس ےک تاقولاا ماظن ےک زسکلا یرورض ےئلیک لوصح ےک فادہا ےک میلعت یرڈنکیس ٹسوپ •

 ۔ یگ / اگ
 ۔ ےہ یپسچلد ےھجم ںیم نج ، یگ / اگ ںورک لمکم وک طئارش یک ےلخاد ںیم ںوجلاک نا
 ۔ یگ / اگ ںروک بترم تسرہف ےکرک تخانش یک ںکولوسا یرڈنکیس ٹسپو ےالو ےنرک مہارف تبیرت ںمی نادیم ےک ریئریک

ACT ای SAT ۔یگ/اگںلوہلخدا ںیمسرکو ےکیرایتیک 
ACT ای SAT ۔یگ/اگںروکلمکمتسخواردیکتایہولسےئلیک 

FAFSA ۔ گی /اگںورکلکمم 

• 

• 

• 

• 

• 

 ۔ یگ / اگ ںورک لمکم تاسوخرد ہکرتمش یک میلعت یرڈنکیس ٹوسپ •

 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :تفیقاوںمی ےرابےکرریئکی
forً لامث( تسرہف کای یک ںوسپیچلد • Me O*Net, Careers Career Interest Profiler,( ۔ یگ / اگ ںول هزئاج روا اگ ںورک لمکم 
 ۔یگ/اگںؤانبتسرہفروایگ/اگںورکتخاشن یکزرئرییکددعمت ےلتجےلتمےسںوسپیچلدیاپن •
 ۔ گی /اگںورکلاصحتاوملمع صوخصمقلتعمےکتیلباق کی ںویروکنلامح کی پیسچلد •
 ۔ گی / اگ ںورک لکمم صیخشت کی ناجحر ےک رئیریک •
 ےاضقت یمیلتع ، ترجاً لاث(م ںوہ لثامم ےس ںویپسچلد روا ںوتیحلاص وج گی / اگ ںورک مہارف تاوملمع صوخصم ںیم ےراب ےک ںوتزملام •

 ۔ )هریوغ
 ۔ یگ / اگ ںورک تکرش ںیم ےبرجت ہناراکاضر کیا
 ۔ یگ / اگ ںورک ماک ھتاس ےک سا روا ، گی / اگ ںورک هدہاشم اک تزملام کی راکلہا کیا رپ ہگج یرابوراک
 ۔یگ/اگںروک یوروڻناےکںگولو ہتسباوےسںبوعشلماحےکیپسچلدیکپآںیمیڻنیومکیماقم
 ۔ یگ / اگ ںول ہلخاد ںیم سلاک )WAT( یلقتنم راو یہگآ ںیم ےراب ےک ماک
 ۔ )سڻسج لنمیرک ، ٹرآ لڻیجیڈ ،ےسیج( ںوہ قلعتم ےس ںویپسچلد یک رئیریک وج یگ / اگ ںول ہلخاد ںیم ںوسلاک یرایتخا

Naviance ۔ گی / اگ ںورک قیقحت کی زرئیریک ہیعرذ ےک ںویرمرگس ںیم 
 ۔ یگ / اگ ںؤاج رپ رڻنیس ریئریک ےئلیک ےنرک لصاح تامولعم ںیم ےراب ےک رئیریک ےک یپچسلد روا زنپشآ یرنڈکیس ٹوسپ

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :ٹمنلپویڈرریئکی
 ۔ گی / اگ ںورک قشم کی ویورڻنا ےئلیک تزملام •
 ۔ یگ / اگ ںورک رایت فئاوک •
 ۔ یگ / اگ ںورک لصاح ٹمرپ کرو •
 ۔ یگ / اگ ںلو ہخلاد ںیم )زسرکو یمڈیکا ،راگزرو ےئارب میلعتً لاثم(زسرکو ہلقعتم ےس ئرییرک •
 ۔ گی /اگںورکترکشںیم)بلکہامرڈایمیڻ کی ںولیکھً لاثم(ںویرمرگس بیانص ریغ •
 ۔ گی /اگںورکترکشےئلیکےبرجتںیمماکےک ڻینویکم •
 ۔ یگ / اگ ںورک تکرش ںیم تابیرقت قلعمت ےک زشنآپ یرڈکنسی ٹسوپ رگدی روا ماک ، جلاک •
 ۔ گی /اگںورکھ رارقربروا گی /اگںورکلاصحتزملام تیقوزج •
 ۔ یگ / اگ ںورک تکرش ںیم پش نرڻنا بس قلعتم ےس ںویپسچلد یک رئیریک •

 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :ےیور روا تاداع یک ماک
 ۔یگ /اگںورکهاگآوک ئزراوپرسںیمتورصیکیضراحیرغای یردےسلوکسا •
 ۔ ےہ انرک لصاح ےسیک ےسا ہک یگ / اگ ںوناج ہی روا ےہ ترورض یک تنواعم بک ہک یگ / اگ ںورک تخانش •
 ۔ یگ / اگ ںورک رہاظ لمعدر بسانم رپ دیقنت یریمعت •
 ۔یگ /اگںدو ماجنراسہلسلساکںمواکںیمبجوا ےکتایداہینابز •
 ۔یگ /اگںدو ماجنراسہلسلساکںمواکںیمباجو ےکتایادہیریرحت •
 ۔ یگ / اگ ںورک تخانش یک سابل بسانم قباطم ےک )تمزلام یرتفد ، باج سؤاہ رئیو ،ویورڻنا لاًثم ( لاحتروص یک ماک •
 ۔ یگ / اگ ںروک لامعتسا تلآا کنارڻکیلا راو رنلاپ ییلڈ ےئلیک ےنرک مظنم کو سڻنمنئاسا یک کرو مہو راو ماک ےک لکوسا •

 دصاقمو فادہا کے لتاکو تیاذ
 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :یزاس ہلیصف

IEP ۔ گی /اگںورکتحاوض کی دقصمےکہبونصمےک لیقتنمروا 
 ۔ یگ / اگ ںورک تکرش ںیم گنڻیم IEP یاپن

IEP ۔ یگ / اگ ںول ہصح ںیم گنڻیم 
IEP ۔ یگ / اگ ںروک شیپ فادہا یتاذ ےنپا ںیم گنڻیم 
IEP ۔ گی /اگںؤارکفراتع اکنارکاےکگنڻیم 
IEP ۔ گی / اگ ںورک بترم تسرہف کی تلااوس ےئلیک ےنچھوپ ںیم گنڻیم 
IEP ۔ گی /اگںورکترکشںیملیکشت کی لیقتنم 

 ۔ یگ / اگ ںروک عضو تاقلاوا ماظن اک ںیومرگرس ےئلیک ےناچنہپ کت لیمکت ہیاپ کو دصاقمو ضراغا راو فداہا ےک یلقتنم
 ۔ یگ / اگ ںورک تیچ تاب رپ تفر شیپ بناج یک فادہا ےک یلقتنم ےس هذتاسا روا نادناخ

IEP ۔ یگ / اگ ںورک تدایق یک نشکیس ےلاو یلقتنم ںیم گنڻیم 
 ۔ یگ / اگ ںورک لکمم ٹسل کیچ کی یدنب ہبونصم کی لیقتنم تھاس ےک هذتاسا روا ےنارگھ ےنپا
 ۔ یگ / اگ ںورک تکرش ںیم ںوپاشکرو یک ںیم ےراب ےک تامدخ یک یلقتنم روا رئیریک روا لوکسا یئاہ
 ۔ گی /اگںورکلاصح ہیآگقلتعمےکرازگورلامحےکتناعا تھاسےک)ےئیہرصوخص(مرجاتایزرڈنیو امیقم
 ۔یگ /اگںروکهردو اکںروادایرڈنکیسٹسپو لماحےکیپسچلد
 ۔یگ/اگںاؤنبتاقلاواماظنراویگ/اگںروکیدنبہبصونمےئیلکےطبراےستامدخیالوےناجیکمہارفکوںغوالب
 ۔ ےہ ترورض یک گنرڻویڻ ےئلیک ےنچنہپ کت تایرورض یمیلعت راکرد ایآ ہک یگ / اگ ںورک ترواشم ےئلیک ےنرک نیعت ہی ےس هذتاسا

 ۔ ےہ یتاج یک شرافس یک گنرڻویڻ لبق ےس ےنید تاناحتما SOL ایآ ہک یگ / اگ ںورک تاقلام ےئلیک ےنرک نیعت ہی ےس هذتااس
 ۔ںیہیوتہتباثدفیمےسکی رپہگجیکماکتایلوہسیک IEP ہک یگ / اگ ںورک نایب

 ۔ یگ / اگ ںورک تساوخرد ےئلیک )SSI(ندآم تیلامس نیضم

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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 ۔ ۔۔یگ /اگںورکںیم :سیانش دوخ

 ےئلیک لامعتسا ےک رڻیلوکلیک ںیم سلاک

 ۔ گی / اگ ںول هزئاج اک سڻنسمیسا یمیلتع روا رئیریک ےئلیک تناعا ںیم یدنب ہبونصم کی رئیریک •
 ۔ یگ / اگ ںورک بترم )انہر رپ روط راتخمدوخ ںیم ٹنمڻراپا کیا ًلاثم( تسرہف یک فادہا یتاذ •
 ۔یگ /اگںھوکیسانرکتخانشیکںیوماخراو ںیوبخو •
 ۔یگ /اگںھوکیسانرکهاگآےسںیولمعتمکحرثمؤ راو ںووبیخوکرجآایداستا •
 ۔ یگ / اگ ںورک قلاطا روا تسرہف یک تایلوہس یک مور سلاک راکرد •
 ۔یگ /اگںروکتسخواردیکمیمراتراو تایہولسبسانمرپہگجیکماک •
 ًلاثم( یگ / اگ ںورک تساوخرد ، ںہی یگئ یک نابی لاًامجا ںمی IEP ہک اسیج ، یک تایلوہس بسانم •

 ۔)انچھوپےسرچیڻےک اضییر
ADA IDEA ۔ یگ / اگ ںورک نایب قرف نیبام ےک روا • 

۔ گی / اگ ںورک لاصح تاوملمع قلتعم ےک تادمخ کی ئیاسر بایتسد ںیم ںولوکسا یرڈنکیس ٹسوپ لامح ےک پیسچلد • 

 داصقم روا فادہا ےک یگدنز ارتخمدوخ

 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :انھکر لایخ اک تایرورض یتاذ
 ۔یگ /اگںلوتایدوایالوےخسنینپا •
 ۔ یگ / اگ ںورک لاھب ھکید یک ٹوچ روا ، ےنلج ، مخز یلومعم •
 ۔ یگ / اگ ںوناچہپ ترورض یک ترواشم ےس جلاعم •
 ۔یگ /اگںورکےطتقویگشیپےسزاسنادندراو جالعم •
 ۔ )ےئیہر صوصخم( یگ / اگ ںورک نت بیز سابل ےئلیک ںویمرگرس ددعتم •
 ۔ )ےئیہر صوخص(م گی / اگ ںورکھ لایخ اک تایرورض کی تحص نِاظفح تیاذ •
 ۔ یگ / اگ ںوھکیس انوھد ےڑپک •
 ۔ )ےئیہر صوصخم( یگ / اگ ںؤاھڑب حطس یک یتسردنت ای سنڻف روا انمیڻسا ای تکس ینامسج •
 ۔یگ /اگںروکلمعرپںصولواامنہریئاذغیطروخمیککراخو •
 ۔ یگ / اگ ںورک غلابا ہعیرذ ےک گنڻسکیڻ ای لیم یا ، زجیسیم سئاو ، نوف •

 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :تکرشںمی یونڻمیک
 ۔ےہانرکلاتعمسابک 911 ہک یگ / اگ ںورک تخانش •
 ۔)انکر وربعکسڑ پر لزنگسکیفڻرً لاثم(یگ /اگںوکر ارہظااکملعقلعتمےکتظاحف ورانیناوقےککیفڻر •
 ۔یگ /اگںروکلامعتساٹرپوسنراڻکلبپ •
 ۔یگ /اگںروھپںموھوگہندازاآںیمےحلم •
 ۔ گی /اگںورکلاتعمسا)FASTRAN ایسسیکای وڑیمًلامث(نشیرڻوپسانرڻکلبپلدامتب •
 ۔ یگ / اگ ںورک لصاح سنسئلا رویئارڈ •
 ۔ یگ / اگ ںؤارک جاردنا اک ٹوو •

 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :ںایراد ہمذ ولیرھگ
 ۔ )انوھد نتربً لاثم ( گی / اگ ںورک ماک ےک لومعم ےک رگھ •
 ۔ گی /اگںؤانبہاکخاکلومعم ےکںوامکراوہتفہ •
 ۔یگ /اگںھوڑپتایداہراوزبلیل •
 ۔ یگ / اگ ںورک رایت اناھک •
 ۔یگ /اگںروکلامعتساٹآؤ کیچفلیسرپرڻوسایرسروگ •
 ۔ )یورووکیئام ،ریئارڈ ڈنیا رشواً لاثم ( یگ / اگ ںروک لامعتسا تلاآ لویرھگ •
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 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :ںایمرگرس یک تصرف
 ۔ یگ / اگ ںود رڈرآ ےس روا یگ / اگ ںوھڑپ وینیم •
 ۔ یگ / اگ ںورک هرہاظم اک با دٓا بسانم •
 ۔ )انرک ماظتنا ےک ےناج رپ یووم تھاس ےک ںوتسودً لاثم (گی / اگ ںورک عورش ںایرمرگس کی ترصف •
 ۔ گی / اگ ںورکھ رارقرب رڈنیلیک اک ںویرمرگس •
 ۔یگ /اگںوہاریپلمعرپ لومعم ےکهرزمور •
 ۔ یگ / اگ ںول ہلخاد ںیم سلاک یک ٹرآ •
 ۔یگ /اگںروکرایتخاتیلموشںیممیڻیکںیلوھک •

 ۔۔۔یگ /اگںورکںیم :مارصانوماظانت اکتالیامیاتذ
 ۔ یگ / اگ ںؤانب یراگزیر تسرد روا یگ / اگ ںورک تخانش یک ںوسیپ •
• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 ۔ یگ / اگ ںودیرخ ءایشا یک لامعتسا یتاذ ےس ناکد
 ۔یگ /اگںاؤنبٹجباکسنلاؤاراوہتفہ
 ۔ یگ / اگ ںودیرخ مڻیئآ تیافکاب ےس بس ےس ںیم ءایشا یک رایعم ےسیج کیا
 ۔ یگ / اگ ںورک تخانش یک یرادیرخ یک تاشیعت راو تایرروض ںیم ںبوعش ےک نشیڻرپوسنارڻ راو ، گنساؤہ ، تاسبومل ،ےنیپ ےناھک
 ۔یگ /اگںلوھوک)سڻناؤکا(ٹناؤکاگنیوسراو گنکیچ
 ۔یگ /اگںروکماظتنااکسنلاؤاےکںڑوپک
 ۔ گی /اگںورکلاتعمسانیشممیا ڻی ےا
 ۔ گی / اگ ںورک لاتعمسا ڈراک ٹڈیرک
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 یک ، هذتاسا روا نیدلاو ےک نا ، ںیہ لماح ےک یروذعم یک تاعقاو مک وج ےک ںوملعبلاط نا ےک لوکسا یئاہ روا لڈم ںستیرہف لیذ جدر
 ررقم فادہا ہنلااس ںیم ںوبعش نیت ےک دصاقم ےک یلقتنم ہبولطم ےئگ ےئید رپ 303 ہحفص IEP هو ہکات ںیہ یئگ ید لیکشت ےئلیک ددم
 ۔ ںیہ یگدنز راتخمدوخ روا ، تلاکو یتاذ ، رئیریک ےبعش ہی ۔ ںیکسرک

 داصقموضاغراہنالاسےکئرییرکےئلیکںومعلبالط ملاح کے یروذعم لیاوینوہامنور کم

 ۔ یگ / اگ ںورک ماک لسلسم کت ٹنم چناپ رپ ماک کیا ےئگ ےپنوس ںیم
 ۔ گی /اگںولہحص ںیمںویرمرگسددتعم تھاسےکناایبیرقےکںووگلںورسودںیم
 ۔یگ/ اگںروکتکرشہنادزاآںیمنرادو ےککروپروگںیم
 ۔ گی /اگںورکترکشہنادازآںیمںویرمرگس کی ترصفروا حییرفت ہیورگںیم
 ۔یگ/اگںلو ہصحںیمماکےلوا ےنہو دقعنمںیملکوساںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک هراشا فرطیک حیجرت یک ماک ےنپا ںیم
 ۔یگ/اگںروکهردو اکںلویوانرکمہارفتایہولسیکںغولابںیم
 ۔ گی /اگںوکھیسقلتعےمکرئیریکودہیعرذےکتابرجتےکماکںیم ڻینویکم یںم
 ۔ یگ / اگ ںول ہصح ںیم صیخشت یک رئیریک ںیم
 ۔ ںیہ ےتھکر تقباطم ےس ںوتیحلاص یریم وج یگ / اگ ںورک یہدناشن یک زرئیریک نا ںیم
 ۔یگ/اگںورکترکشںیمعقومےکیوریپ کی ماکےک سیکایےبرجتےک مارکااکرض کیاںیم
 ۔یگ/اگںوکر عوشر ماک ہلقعتمےس ارگوزپرر ےارشاکیاهدایزےسهدایزںیم
 ۔ یگ / اگ ںود علاطا یک ےنچنہپ وک لیمکت ہیاپ ےک ماک ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک لمع رپ تایادہ یک )هریغو نیت ،ود( مدق کیا یھدیس ںیم
 ۔ یگ ےڑپ ترورض ےجھم بج گی / اگ ںوہک اک ےنرک ماک دیزم ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک طختسد رک چنہپ رپ ماک ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک طختسد ےئلیک ےنرک متخ ماک رپ تقو بسانم ںیم
 ۔یگ/اگںآؤ سپاوتقروبےسکیربراو ےناھکےکرہپدو ںیم
 ۔ یگ / اگ ںروک تکرش ںیم سڻنمسیسا قباطم ےک لحم و عقمو ھتاس ےک ںلویوانرک مہارف تایہولس کو ںغولاب ںیم
 ۔ گی / اگ ںورک لاتعمسا وک )ےئیجیک حاضو ( جیولانکیڻ نوارمعپ ہگج کی ماک ںیم
 ۔ گی / اگ ںورک تساوخرد ےئلیک ددم ںیم ، گی ےنآ شیپ ترورض قلتعم ےس ماک بج
 ۔ یگ / اگ ںونس روغب وک تارثات ےک سا روا اگ ںورک لمع رپ تایادہ یک رزئاورپس ےنپا ںیم
 ۔ گی /اگںورکرہاظنانیطمامدعںیمےرابےکماک سیکقلتعےمسرازگورںیم
 ۔ گی / اگ ںؤاھڑب وک ںویپسچلد ہیعرذ ےک نیاممض یرایتخا ںیم
 ۔ گی / اگ ںورک قشم کی ویورڻنا ےئلیک تزملام ںیم
 ۔یگ/اگںروکرایتفئاکو ےنپاںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک لصاح یڈ یئآ لئیر اینیجرو ںیم
 ۔یگ/اگںنواجںیمےرابےکعئراذفتلخمےکتفردومآےئیلکےناج رپماکںیم
 ۔یگ/اگںروک یوروڻناےکںگولو ہتسباوےسںشویپلماحےکںیوپسچلدینپاںیمیڻنیومکیماقمںیم
 ۔یگ/اگںروکهاگآ کو زرزئرواپسےکماکراوزرچیڻںیمترصو یکےنہورضاحریغایریدےسلکوساںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک یوریپ یک دعاوق ےک سابل راکرد ےئلیک ماک ںیم
 ،رڻنیس ریئریک لُیپ ،رڻنیس رئیریک سویڈ ےسیج گی / اگ ںوکھیس ںیم ےراب ےک ںوامروگرپ ےک رعم کی لاس 18-22 ےک FCPS یںم
 ۔ STEP راو
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 داصقوم ضاغرا ہنلااس ےک لتاکو تیاذ ےئلیک ںومعلبالط ملاح کے یروذعم لیاوینوہ امنور کم

 ۔ )ےئیجیک حض(وا یگ / اگ ںروک لامعتسا کو ںیوملع تمکح یک غلابا ےئلیک ےنرک هاگآ ےس تاجاح راو تایرروض ینپا ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک هاگآ ےس تاجاح روا تایرورض ینپا ہعیرذ ےک سئاویڈ نواعم ینپا ںیم
 ۔ )ےئیجیک حضاو( یگ / اگ ںورک باختنا اک دنسپ ینپا ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک هاگآ ےس تاجاح روا تایرورض ینپا یانبز ںمی
 ۔ یگ / اگ ںورک هاگآ ےس تاجاح روا تایرورض ینپا ہعیرذ ےک تلاآ یرصب ںیم
 ۔ گی ےڑپترورضےجھمبج گی /اگںورکبلطددمںیم
 ۔یگ/اگںروکیہدناشنیکںیوپسچلدراو ںیوبخو ینپاںیم
 ۔یگ/اگںروک هاگآےسںیوپسچدل راو ںیوبخو ینپاںیمگنڻیم IEP ینپا ںیم
 ۔ گی /اگںورکؤانچاکحیجرت نیپاںیموت گی ںیئاجیدریوتص کی ںوامکودےجھمبج
 ۔ یگ / اگ ںورک تساوخرد یک ہفقو ںیم وت یگ ےڑپ ترورض بج
 ۔ گی /اگںورکترکشںیمگنڻیم IEP ینپا ںیم
 ۔یگ/اگںولہصحںیمگڻنمی IEP ینپا ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک شیپ فادہا یتاذ ںیم گنڻیم IEPیناپ ںمی
 ۔ گی /اگںؤارکفراتع اکنارکاےکگنڻیم IEP یںم
 ۔ یگ / اگ ںورک بترم تلااوس ےئلیک ےنھچوپ ںیم گنڻیم IEPیناپ ںمی
 ۔اگںلو ہصحںمی یدبن ہوبصنمیکیلقتمن یپناھتاسےکرجنیمی سکی ےپناںیم
 ۔ گی /اگںورکترکشںیمںوتسشن تییبرتقلتعمےکتادمخ لیقتنمروالوکسا ئیاہںیم
 ۔ گی /اگںوکھیسقلتعمےکرازگورلامحےکتناعا تھاسےکزرڈنیو امیقمںیم
 ۔ گی /اگںورکلاصح ہی گٓاقلتعمےکدئاوفےک Medicaid راو )SSI( ندمآ یک یتملاس یلیذ ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک ررقم )انہر رپ روط راتخمدوخ ںیم ٹنمڻراپا کیا ًلاثم( فادہا یاتذ ںمی
 رمع ےئارب ہمکحم ،رپ روط ےک لاثم( ںوہ یتکس / اتکس وہ لہا ںیم ےئلیک نج یگ/ اگ ںوھکیس ںیم ےراب ےک تامدخ یک ںوغلاب ںیم
Church ، تامدخ یک یلاحب روا هدیسر CSB-DD Fairfax-Falls ۔)سزوسر 
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 دصاقمو ضاغرا کے یدگنز ارتخمدوخ ہنلااس ےئلیک ںومعلبالط ملاح کے یروذعم لیاوینوہ امنور کم

 ۔ )ےئیجیک حاضو( گی / اگ ںورکھ لایخ اک بادآ ےک ےناکھ ںیم
 ۔)ےئیجیکحاضو( گی /اگںورکلوبقددمروا گی /اگںورکترکشںیمںویرمرگس کی هرزمور کی دگینزںیم
 ۔)ےئیجیکحاضو( گی /اگںورکلکممماکےکلابھ کھید تیاذ تھاسےکددممکےسمکںیم
 ۔ )ےئیجیک حاضو( گی / اگ ںؤاھڑب یراتخدموخ ںیم ںوبشع ےک لابھ کھید تیاذ ںیم
 ۔ گی / اگ ںورک ہفااض ںیم یدازآ ےئوہ ےترکھ رظندِم وک تقو ںیم
 ۔یگ /اگںؤاھڑبیراتخمدوخںمی ںوطابررواتچی تابھاتسکی ںورسودںمی
 ۔ یگ / اگ ںود غورف وک ںوتراہم ینپا یک ںوسیپ ےئلیک ےنوہ راتخمدوخ هدایز ںیم یڻنویمک ینپا ںیم
 ۔ گی /اگںورکباختنااکںویرمرگس کی ترصفرواحیرفتںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک یدنباپ یک تقو رکوہ اریپ لمع رپ لوڈیش ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک لامعتسا اک یجولانکیڻ ےئلیک ےنلاکن تقو ںیم
 ۔ یگ / اگ ںوھکر ےس ہقیرط مظنم وک ءایشا یتاذ ینپا ںیم
 ۔یگ/اگںروکظاحلاککلاماراو ہگجیتاذ،یکںروسدو ںیم
 ۔ گی / اگ ںورک لاتعمسا روا تخانش کی تایودا تسرد کی ںویرایمب لیومعم ںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک لمع رپ ںوقیرط ےک دادما یبط یئادتبا ےئلیک لاھب ھکید یک ٹچو راو ، ےنلج ، مخز یلموعم ںیم
 ۔ )سابل ےئلیک عقوم صوخصم سیکً لاث(م گی / اگ ںورک باختنا اک سابل بسانم ےئلیک ںویرمرگس عونتم ںیم
 ۔ )ےئیجیک حاضو( گی / اگ ںورکھ لایخ اک تحص نِاظفح ںیم
 ۔ )ےئیجیک حضاو( یگ / اگ ںورکھ رارقرب وک راکھن ےک تیخصش ںیم
 ۔ یگ / اگ ںؤوھد ےڑپک ےنپا ںیم
 ۔ یگ / اگ ںوہ اریپ لمع رپ مارگورپ ےک شزرو ںیم
 ۔یگ/اگںروکلمعرپںلوصواامنہریئاذغیطروخمیککراخو ںیم
 ۔یگ/اگںروک،انڑھوچجسیمسئاولموشب،ہطبرا ہعیرذےکنفویلیڻںیم
 ۔ےہانرک لاتعمسا 911 بکہکہیروایگ/اگںورکتخاشن یکلاحرتوصیماگنہںمی
 ۔ یگ / اگ ںروک هرہاظم اک معل قعلتم ےک )ےئیجیک حض(وا تامداقا یتظافح راو نینقوا ےک کفیرڻ ںیم
 ۔ گی /اگںورکلاتعمسا)FASTRAN ایسسیکیاوڑمیً لامث(نشیرڻوسپنارڻکلبپںمی
 ۔یگ/اگںاؤرکجرادنااکٹوو ںیم
 ۔)ےئیجیکحاضو( گی /اگںورکجاکماکےکرگھ ںیم
 ۔یگ/اگںروکیرادیرخیکشنودورخو ےئایشاےئیلکےناھکںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک رایت اناھک هداس ںیم
 ۔)ےئیجیکحضا(و یگ/اگںلاؤچتلاآ یلورھگںیم
 ۔ یگ / اگ ںورک تخانش روا ںوھجمس ںیتملاع روا ظافلا ےک اقب یک یگدنز ںیم
 ۔ یگ / اگ ںود رڈرآ ےس ںیم سا روا ںوھڑپ وینیم ںیم
 ۔)ےئیجیکحاضو( گی /اگںورکعورشںایرمرگس کی ترصفںیم
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 یولفو رٹوپگلاننپ ئرییرکڈاین لشنکیوجای
CTS یولفو ٹرپو رئیریک ڈنیا لنشیکجویا کنارڻکیلا )ePortfolio( کو ںنوادناخ راو ںموعلبالط وج ، ےہ ہعیرذ کیا اک یدنب ہبوصنم یک یلقتنم 

 ںیمےنرکےلصیفقلعتمےکریئرکی وکںوملعلباطولیوفٹروپریئرکی ۔ےہاترکماہرفددمںمی ےیندلکیشتفاداہ یرڈکنیسٹسوپہاندسنپتققیح
 تامعلوم هو ںیم یولفو ٹرپو رئیریک تو ےہ اتاج ایک ٹیڈ پا ہنلااس بج ۔ ےہ اتوہراہظا اک ںوتیحلاص روا ںایپسچلد یک نا ںیم نج ، ےہ اترک یئامنہر
Finalوج ، ںیہ یتوہ Transition Summary of Performance ےسلکوساکبلپهوبج،ںیہیتہو راکرد کو ںمولعبلاطمامتےئیلک 
 ۔ںہی ےتوہےہررکیروپتدم ای،ںیہےوتہےرہوہٹویجریگ
 ےک یلقتنم IEP یلہپ ںیم ڈیرگ 8 ای رمع یک لاس 14 ےک ملعبلاط روا ،ےہ اتاج اھکر ںیم نٹؤاکا Naviance ےک ملعبلاط رہ ، یوفول ٹرپو رئیریک
 ۔ےہاتچل ھتاسھتاسےکملعبلاطںیمںلواسےکلکوسایئاہرھپراو ،ےہاتہو عروشھتاس

 ”W-H“ ھےچےلئکی ماتظنا کے یولفو رٹوپ

 یدنبہوبصمن یکیلقنتمروا،ےہاتکسرکڈولپاںیم یوفول ٹرپو یاتاملوعمہقلعتم،ےہاترکماک تھاسےکملبعلاطوجہلعم ماتم اکلوکسا ن:وک
 ۔ ےہ اتکسرک رفیر وک ویلوف ٹروپ ںیم تروص یک تنواعم ںیم
 ۔ےہاتہو لاعفتقوےک IEP نشیزانرڻ ےلہپ ںیم ٹؤناکا Naviance ےک ملعبلاط جو ، ےہ رڈلفو هدرک رایت رپرطو صاخ کیا یولفو ٹرپو یا :اکی
 یکتازیاوتسد ۔ںیہیتاجیکڈلو پاںیم ePortfolio ےکمعلبالطتسارهاربتازیاوتسدراو تاملوعمیرروضےئلیکیدنبہبصونمیکیقلتنم
 ، ںیڻروپر چوک باج ، ںیڻروپر کی چناج کی رئیریک ، ےلاصخ ےک ڈمییاک ، ہلاصخ اک دگیررکاک :ےہ اتکساج ایک لامش وک لیذ جرد ںیم ںولاثم

 ۔ےصخلا CWE راو ،فئاکو
 راو ےہ اتکسہو بایتسد تقو یھب یسک یولفو ٹرپو ۔ ںیہ ےتکسرک لماش تامعلوم یھب یئکو قلعتم ےس یقلتنم ناکرا ےک میڻ IEP ، لاس اراس ب:ک
 ۔ ےہ اتکساج ایک عوجر ےئلیک دصاقم ےک یدنب ہبوصنم ےس داوم ےک سا
 وک دارفا ہقلتعم ماتم نا ںیم سج ، ےہ اتاج ایدرک هریخذ ںیم ٹنؤااک Naviance ےکمعلبالط کو ePortfolio وت اتوہ ںیہن ںیم لامعتسا بج ں:اہک
 ۔ںہی ےوتہلماشںمی یدبن ہوبصنمیکیلقتمن یکملعلباطوجےہیوتہتزاجایکیئاسریان سٓاب

 وج ، ےئیہاچ انوہ لمع تدم لیوط کیا یدنب ہبوصنم ، ےئلیک ےنوہ رثؤم ۔ اتوہ ںیہن ہعقاو اک راب کیا ںیم لاس یئوک یدنب ہبوصنم یک یلقتنم :ںوکی
 غراف ملعبلاط کت بج ےہ اتہر یراج کت تقو سا رک وہ عورش ےس لوکسا لڈم روا وہ رصحنم رپ سڻنمسیسا یک یلقتنم ےس تبسانم یکرمع
 یرڈنکسی ٹسوپ ہکنمم ےک ملعلباط ہکات ےئاہیچ یونہ لماش یدنب ہبوصنم ینبم رپ یشیدنا تبقاعً امزلا ںیم سا ۔ اتیلرک ںیہن یروپ تدم ای لیصحت ال
 ےط دصاقم ہنلااس ےئلیک ےنرک ہتسارآ ےس لمعزرط راو سیل ےس ںتوراہم کو ملعبالط ےئلیک ےنہو بایماک ںیم لحوام سا ؛ہو تخانش یک لحوام

 یولفو ٹرپو رئیریک ۔ ےئاج اھکر گنہآ مہ رتوسدب ےس دصاقم راو ، تاناجحر ، ںیوپسچدل یک معلبلاط ےسا ہکات ہو یناثرظن راو هزئاج ہنلااس راو ؛ںہو
 ےنرک یناثرظن ںیم هار سا ھتاس ھتاس روا ےہ اترک ظوفحم رپروط یزیواتسد وک لمع ےک یدنب ہبوصنم تدم لیوط سا وج ےہ ہعیرذ اسیا کیا
 ۔ےہ اترک عجم بھی تاوملمع یرورض ےئلیک
log into ےئیجیک ہظحلام تازیاوتسد یولفو ٹرپو یا یک معلبالط :ےسکی Naviance: 

 ”About Me“:ےیجیک کلک •
Shared:ےیجیک کلک • with Me” “Documents 
and Transition:رڈلفو • Services” “Career 
 ”View“ ای ےیجکی کلک رپ مان ےک ٹمینوکیاڈ •
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 یرمسلائنفیکیگدکرارکساییپیس یفا
 ہی ۔ ےہ یترک اروپ وک ترورض یک IDEA ےئلیک ہصخلا ےک یگدرکراک یک ملعبلاط رہ ےلاو ےنلکن ےس میلعت کلبپ یرسم لنئاف کی دگیررکاک

IEP ۔ ےیئاہچ یناج یک لمکم رتشیپ ےس ےنڑوھچ لوکسا یرڈنکیس ای ےنرک یروپ تدم ، ےنوہ لیصحتلا غراف ےک ملعبلاط روا ےہ ںیہن ہصح اک 
ETR ےہ اتہر اترک تاقلام ںیم نارود ےک رھب لاس یمیلعت یرخآ ےک سا ےئلیک ےنرک لمکم یرمس لنئاف یک یگدررکاک ےس ملبعلاط رجینیم سیک ای 

 یگدرکراک بج ۔ ںیہ یتکساج یھکید ںیم لئاف زسورس لشیپسا روا ویلوف ٹروپ یا ےک ملعبلاط هو ےہ یتکسآ شیپ ترورض یک نج تامولعم رتشیب ۔
 :ےئاج ایک لمع رپ راک ہقیرط لیذ ہجردمن وت ےہ یاتجوہ لمکم یرمس لائنف یک

 ےطباض یومعم

 ےئیجیک لمکم نارود ےک رڻسیمس لنئاف لبق ےس ےناج ےس FCPS ےک ملعبلاط
ETR ےہ اترک تاقلام ےس ملبعلاط ےئلیک ےنرک لکمرمجینیم سیک ای 

 ےئیجیک شلات تاملوعم ںیم یوفول ٹرپو یا Naviance CTS ےک ملعبالط رہ

 انرک ملکم ملع
 ےرک طختسد رپ زیواتسد ملعبلاط :ےہ اک رمع هدایز ای لاس 18 معلبالطرگا
 ںائیوجھبساپووکرجنیمی سکی ای ETR روا ںیرک طختسد رپ زیواتسد ًامزلا تسرپرس ای هدلاو /دلاو :ےہ اک رمع مک ےس لاس 18 معلبالطرگ
 ےئاج یک مہراف لقن کیا کو تسرپرس /هدلوا /دالو ای ملعبالط
 ۔ےئاجیکڈلو پالقنںیم یولفو ٹرپو یا Naviance CTS ےک ملعبلاط

 ۔ ےہ اتکساج اھکید رپ تاحفص راچ لیذ ہجردنم ہنومن کیا اک یرمس لنئاف یک یگدرکراک

• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 

FCPS 

31 



 

 

               

    

 

inal Summary of Performance 
ID Number 

DEMOGRAPHIC INFORMA TIO 

ame Birth Date -------------------------------
Personal E-mail Cell Phone 

Spring Date ___________ _ 

I am working towards a Pick One J diploma. The final transcript is available in the cumulative fo lder and 
-----

will indicate diploma and credits earned. 

I have been Recommended Referred to Depmtment for Aging and Rehabilitative Se1v ices (OARS) Community Se1v ices Board (CSB) 

Medicaid Waiver Other 

CAREER ASSESSMENTS 

I have had the fo llowing assessments: Career Scope Mt.Vernon/Woodson PERT Naviance - Academic and Career Plan 

D ASV AB D one or not interested D Other 

WORK EXPERIENCES 

List ALL work experiences 

Place of Employment Job Task/Responsibility Paid/Non-Paid Grade 

Pick One j 
Pick One j 
Pick One j 
Pick One j 
Pick One j 
Pick One j 
Pick.One j 

Do you have a resume? D Yes D No Would you like to develop a resume? 

FUTURE PLANS 

What is your career goal? 

What is your postseconda1y plan? (i.e. independent living, tra ining, education)? 

SS/SE-2 10 (9/23) 

 ہنومناکیمرس نلئاف کییدگررکاکساییپ سی فیا

 :1 حہفص نہومن
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PS Summary of Performance, Continued 

Select Self-Advocacy skills that apply to you. 

D I ask for help 

D I co11111mnicate with teachers 

D I fo llow tlu·ough 

D I can state my learning styles 

ID umber 

SELF-ADVOCACY 

I seek out suppo11s 

I express my needs & wants 

I understand my rights as a person with a disability 

I am familiar with ciment IEP accoll1ll1odations 

Does your disability affect your school or work activities? (Check all that apply) 

D Grades 

D Time on Tests 

Mobility (Ability to Move) 

Exn-a-Cimicular Activities 

D Relationships 

D Communications 

D Independent Assignments Other (Please describe) ___________________ _ 

SUMMARY OF FUNCTIONAL PERFORMANCE 

Completed by _______________________________________ _ 
See below for functional petfonnance. For each of rhefol/01ri11g, rate the pe1for111a11ce of the swdeni in co111parisio11 to their general pop11/ario11 of peers 
as A= Always, S= Sometimes. N=Never. List the modifications. accommodations. assistive teclmology. and other supplementa1y aids/services that have 
been used in the 11 Comments11 section. 

SELF -DIRECTION A s N WORK SKILLS/WORK TOLERANCE A s 
• Accepts responsibilities □ □ □ • Works accurately □ □ 
• Completes tasks on-time □ □ □ • Exhibits desire to work □ □ 
• Works independently □ □ □ • Maintains attention □ □ 
• Follows directions □ □ □ • Works at appropriate speed □ □ 

• Can do repeti tive tasks □ □ 

INTERPERSONAL SKILLS A s N • Can do multi-step tasks □ □ 

• Exhibits acceptable social skills □ □ □ 
• Remembers steps in tasks □ □ 

• Establishes positive relationships □ □ □ 
• Exhibits good attendance □ □ 

• Initiates appropriate conversatjons □ □ □ 
• Exhibits good puncmality □ □ 

• Respects authority □ □ □ 
• Exhibits ability to work eight hour day □ □ 

• Demonstrates appropriate empathy/sympathy □ □ □ 
• Functions as a team member □ □ □ SELF-CARE A s 
• Appropriately expresses self □ □ □ • Manages daily schedule □ □ 

• Manages financial responsibilities □ □ 
PROBLEM SOLVIN G SKILLS A s N • Manages personal hygiene □ □ 
• Identifies a problem □ □ □ • Manages medical needs □ □ 
• Recognizes solutions □ □ □ • Manages daily living needs □ □ 
• Evaluates the outcome □ □ □ • Responds appropriately to hazards □ □ 

• Makes appointments for self □ □ 
MOBILITY A s N 

• Uses public u-ansportation □ □ □ 
• Has a D Drivers License D Permit □ one 

• Other 

Comments: 

SS/SE-2 IO (9/23) Page 2 

N 

□ 

□ 
□ 

□ 
□ 

□ 
□ 

□ 
□ 
□ 

N 

□ 

□ 
□ 

□ 

□ 
□ 

□ 
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CPS Summary of Performance, Continued ID Number 

ACCOMMODATIONS 
*Refer to IEP 308 (Curriculum/Classroom Accommodations and Modifications) and IEP 315 (High School Accommodations)* 

What supports have you used in the past that you have found to be helpful? What suppon s do you believe you will use in the fumre? 

NOW FUTURE NOW FUTURE 

□ □ Access to a Mobile Device/Computer □ □ Flexible Schedule 

□ □ Additional Writing Implement □ □ Frequent Breaks 

□ □ Amplification Equipment □ □ Inte1preting/Translitera ting 

□ □ Augmentative Conunmllcation Device □ □ Large Print Test 

□ □ Bilingual Dictionaty □ □ Math Aids 

□ □ Brai lle □ □ Multiple Test Sessions Over Multiple Days 

□ □ Communication Board or Choice Cards □ □ On-line Audio 

□ □ Dictation □ □ Read-Aloud 

□ □ Dty Erase Board □ □ Speech to Text 

□ □ Enlarged Text □ □ Spelling Aids 

□ □ Extended Time □ □ Use of Calculator 

□ □ Other □ □ Visual Aids 

RECOMMENDATIONS FOR FUTURE PLANS 

When completing this section, refer to the trans ition plan in the IEP. This section should be completed by the ETR and/or Teacher. Check all 
that apply and provide specifics (e.g., program, company, business, agency, branch, college/university) with documentation details. 

D Adult Ed uca tion 

□ Identified courses 

□ Considered financial aid/scholarships 

□ Completed registration 

D Paid for courses 

□ Detennined Transpo11ation 

D Adult Day Suppol't SerYices Progr am 

□Completed CSB digibiliry/intake 

ClArrended FCPS Transition Resource Fair 

Cl Completed initial transition meeting 

□Completed i\fetro Access application 

□Applied for SSI 

□App lied for Medicaid 

CJ Visited provider/sites of interest 

□Completed applications/finalized provider choice 

□Detenuined fonding: 

□Participated in vendor intake meeting 

□Final ized transpo11ation 

D Adult Employment ServkE-s Pl'ogram 

□Completed elig:ibiliry/intake for DARS/CSB 

□Attended FCPS Transition Resource Fair 

CJ Participated in initial transition meeting: 

□Applied for SSI 

□Applied for Medicaid 

□Completed 1',1etro Access application 

□Toured vocational provider sites 

□Detenuined sites of interest 

□Completed job ttyouts 

□Detenuined funding: 

□Participated in vendor intake meeting 

□Fi.tm lized trnnspo11ation 

SS/SE-2 10 (9/23) 

D Adult Supported Employment (l\'Ienta l Health) 

CJ Opened case with CSB 

□ Completed IRTT refen-a l process 

□ Received confinnation of job coach 

□ Paiticipated in suppo11ed employment team meeting: 

D Comm unit~· College 

□ Completed admissions application 

□ Applied for f ASF A (financia l aid) 

□ Applied for scholarships 

□ Participated in orientation 

□ Met with academic advisor 

□ Applied for accommodations 

□ Registered for courses 

□ Paid h1itio11 

□ Purchased books and supplies 
□ Detennined transpo1tation 

D Emplo~·meut/O n-tbe J ob Training 

CJ Interviewed 

CJ Considered need for job coach 

□ Hired 

CJ Detenni.t1ed transpo11ation 

D ~'lilita ry 

CJ Met with recruiter 

□ TookASVAB 

□ Passed physical exam 

CJ Met with enlistment cotmselor 

□ Took oath of enlistment 

□ Scheduled for basic trallllng: 

D Trade/Technical School 

CJ Identified trade/school 

□ Detennined transpo11ation 

□ Considered financial aid/scholarships 

CJ Completed course registration 

□ Explored apprenticeship options 

□ Paid for comses 

Page 3 

D Uuinrsity/Co lJegE-

CJ Visited campus 
CJ Completed admissions application 
CJ Requested reconuuendation letters 
CJ \Vrote essay 
□ Took SAT/ACT 
□ Applied for f AFSA (financial aid) 
CJ Applied for scholarships 
CJ Applied for accommodations 
CJ Pa11icipated in orientation 
□ Met with academic adYisor 
CJ Registered for courses 
CJ Submitted housi.t1g: request 
CJ Selected meal plan 
CJ Paid h1ition 
CJ Purchased books and supplies 

D \Vorkforce InuoYatiou and Opportunity Act ('VIOA) 

□ Attended i.t1fonnation session 
CJ Completed WIOA ll1take 
CJ Followed up with \VIOA case manager 
CJ Detenuined Transpo11ation 

D \Vilson \Vork force Rehabilita tion Center 

CJ Pa11icipated ll1 DARS intake 
CJ Visited/toured campus 
□ Followed-up with DARS counselor 

D other : 

 :3 حہفص نہومن
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CPS Summary of Performance, ContinuNl ID Number 

I RECOMMENDATIONS FOR FUTURE PLANS - Continued 

Are then additional steps you need to take to achieve your plans? 
(Optional) 

Smdent was given infomiation about his or her 1i ghts under ADA. 

Smdent was given infonnation about Disability Support Se1v ices available in college. 

*Students may need aclclitional documentation from their special services file to access adult services or disability support services in college. 

I SIGN A TURES - TO BE SIGNED IN SPRI:\'G OF Fll\'AL YEAR 

The infomiation on this document represents my skills and postsecondaiy goal and I participated in completing it. I have received the Smmna1y of 
Perfonnance. 

I 

I 

Smdent Date _____________ _ 

Parent/Guardian 
(If smdent is under 18) Date -------------------------------

An unofficial copy of the transcript is attached to this form 

See Career & Transition Se1v ices on the Fairfa x County website for additional information: 

https://www.fcps.edu/academics/academic-ove1v iew/special-education-instrnction/career-and-transition-se1v ices 
bifor111atio11ji-0111 rhe Fai1fax County Public Schools student scholasric record is released 011 rhe co11dirio11 that the recipient agrees 
1101 to permit m,v otherpartv ro ham access to such i1ifor111atio11 1rithour rhe 11Titte11 co11Selli of the parelli or ofrhe eligible studem. 

SS/SE-210 (9/23) Page4 
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18 

 ئلاسو ےلئکی ںوغلاب ناووجن – اچنہنپںیم مرعیک الس 18
 مرعیک غتولب

 IEP)( مارگروپ یمیعلت یدرافنا لموشب ، تزایاوتسد یننواق ینپا ملعبلاط ،رپ ماقم سا ۔ ےہ اتاج نب دوخ تسرپرس انپا درف رک چنہپ ںیم رمع یک لاس
 ے:ئیجیک ہظحملا ، ےئلیک تاوملمع دیزم ۔ ےہ اتاجوہ لباق ےک ےنرک طختسد دوخ وک فلاتخا ای ےدہامع ےک
• 
• 

 رمع یک تغلوب
 :یگدائنمن یملیعت

https://www.fcps.edu/sites/default/files/media/forms/AgeOfMajority.pdf : 

https://www.fcps.edu/sites/default/files/media/forms/EducationalRepresentationAdultStudents.pdf 
 ےتکسکر تایقحقتںیمےاربےکٹسڻر تایوررضیصوصخ ورا،یتسپرسر ،یازسہلصیفنواعمےلہپےسرمعیکلاس 18 نادناخ ، وہ بسانم بج
 :ںہی بایستدرپسائڻسبوی The Arc اتملوعم ۔ ںیہ

Arc ۔ ےہ 1119-208-703 ربمن اک رتفد ےک 
https://thearcofnova.org/ امیق(م(http://www.thearc.org/ )یماقم ۔ )یموق 

 ئداوف
(SSI) مکان یرڻوکسی یفاضا درافالماحےکیرذوعم

 ےہ اتاج ایک روغ رپ یندمآ یدارفن
 ےئلیک تاملوعم یک تسخوارد ۔ ۓیجیک ہطبرا ےس )

 روغ رپ یندمآ یک نادناخ ، ےلہپ ےس رمع یک لاس 18 ۔ ںیہ ےتکساج ےئید رارق لہا ےک دئاوف
 یڻروکیس لشوس ےلہپ ند 30 ےس ےنوہ ےک لاس 18 ےک ملعبلاط ۔ ا ، دعب ےک رمع یک لاس 18 ۔ ےہ اتاج ایک

 (ہمیاظانت
SSI 

۔ ےئیجیک لاک رپ 1-800-772-1213 SSA 
 انیدعطلااوک) SSA( نشیرڻسنمڈیا یڻروکیس لشوس ںیم ےراب ےک یلیدبت ںیم یندمآ ای تیثیح یک ماک ، ںیم تروص یک ےنرک لصاح دئاوف

 ردف یئوکےیسج ےیسج ۔ ےہ اتاج ایک لدبودر ےئلیک ےنرک یساکع یک ںویلیدبت ںیم تاجارخا ےک ےنہر ای /روا یندمآ ںیم دئاوف SSI ۔ےہیورضر
 ہتسباو ےس یروذعم SSA ۔ ےہ دداما کیا یالو ےنلم ینبمرپ ترروض SSI ہکنویک ےہ یتاجآ یلیدبت ںیم مقر یک SSI ،ےہ اتامک ای اتاچب ےسیپ
 ( ےبوصنم ےک ےنرک لصاح ددم دوخ ای )IRWE( تاجارخا ےک ماک ہقلعتم ےس یروذعم ےئلیک تاجارخا
 نئلا پلیہ ٹرپوس رڈیئروواپ کرووڻٹکڻنشیرسڻمنڈای یرڻوکیسی لشوس ،ےیل ےک تانعاروایدبن ہوبصمن یکتاغیبرتیکماک ۔ ےہ اتید زسنؤلاا

PASS( ےعیرذ ےک تسخوارد ےئلیک 

 /https://www.ssa.gov/work:ےئیجیک ہظحلام ٹئاس بیو ہی ےئلیک تاوملمع دیزم ۔ ےئیجیک ہطبار رپ 7842-968-866-1 سے
SSI دارفا لہا ےک دئاوف Medicaid روا ۔ ۓیجیک مئاق ہطبار رپ 7500-324-703 ےس زسورسیلمفی فآٹمنرڻاڈیپ ۔ ںیہ ےتکسوہ یھب لہا ےک 

 رپ ٹئاس بیو سا ےئلیک تامولعم دیزم ۔ ںیہ ےتکس رک مہارف دادما یلام ھچک ےئلیک تامدخ وج ںیہ مارگورپ ےلاو ٹوھچ یک ڈیکیڈیم ےس تہب یھب
 ۔ .care/waivers/-term-providers/long-virginia.gov/forhttps://www.dmasےائیج

 ںیتلوسہ ےلئکی دافراغلابروا ارگوزر
 دے تساوخرد عےیرذ کے (DARS) لیاحب و دگییسررعم تادمخ ےئارب ہکمحم ہمکحم اینیرجو ےئلیک تامدخ یک یرکون دارفا لماح ےک یروذعم
 Fairfax-Falls Church Community Services Board درف کیا ںیم تروص یک ےنرتا اروپ رپ رایعم ےک تیلہا ۔ ںیہ ےتکس

Developmental Disabilities Services (CSB/DDS) ای Mental Health Services (CSB/MH) اتکس ےد تساوخرد یھب ےعیرذ ےک 
 ،ےلہپ ےس لاس یمیلعت یرخآ ےک درف ،ےئلیک لاھب ھکید یضراع ای تامدخ یشئاہر ۔ ےہ
 ۔ںیہیکتسوہسڻسلگڻنوی ےئلیک

CSB/DDS تامدخ ۔ ےہ مہا انلوھک سیک ھتاس ےک زسورس 

• DARS 703-359-1124 
• CSB/DD Services 703-324-4400 
• CSB/MH Services 703-383-8500 

 نشڻیروسپانرڻ
-301 ےلئکی ےنانجدیزم۔ےہبایستدہعریذےکیڻراھاتٹزانرڻارییانڻلیووپرڻمی نگڻشناو،یئارس کتورڻیم، وسرسنیشڻروپنسارڻیصوصخ

 ۔ ےئیجیک ہظحملا Metro Access website ای ےئیجیک لاک رپ 562-5360

 اریبقت
 سورس بخمنت

 سورسیابخانت ردان ردان ےکںودن 30 ےک هرگلاس ںیو18 یاپن ےئلکی ںومیدآیکلمرغیےلاوےرہن ںمی ہکریمارواںوریہشیکریمادرممامتً
 یھب با ںیہنا وہ ایگ اید رارق لہا ان ےس تامدخ یجوف ےس ہجو یک یروذعم سا ںیہنج یمدآ لماح ےک یروذعم ۔ ےہ یرورض انوہ رڻسجر ھتاس ےک
 ۔ http://www.sss.gov ےئیاج پر ٹئاس بیو سا ، ےئلیک تامولعم دیزم ۔ اگوہ انرک رڻسجر ھتاس ےک سورس بختنم

36 
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 انرک ددم ںیم ےنرک ےلصیف ےک رئیریک ربخاب ںیم ےراب ےک ںوبوصنم یرڈنکیس ٹسوپ ےنپا وک ءابلط دصقم اک رنڻسی ریئرکی ۔ ںہی ےکتس رک شلات
 ےتکس وہ لماش عقاوم ےک ےفقو ےک لاس ای ، تمزملا یتقو لُک ، یجوف ، سپش سڻنرپا ، زلوکسا لکینکیڻ ، جلاک ہلاس ود ، جلاک ہلاس راچ ںیم نج ، ےہ
 ۔ ںیہ

 نلاپرریئکی روایملیعت
 ۔ ےہ ہبوصنم اک لمع اک شتلا یک باختنا ےک دنسپ ںیم ںوشیپ روا جلاک ںیم لبقتسم ےک ںوملعبلاط

FCPS ذخام و لئاسو یسیردت رریئکی 
 لئاسوےکٹنمسیسا ئرییرک کے میلتع یومعم

 زرسینڻ رریئکی روا جلاک لوکسا یائہ
 زرئیریک ، ںوجلاک ءابلط ۔ ںیہ ےترک ددم ںیم شلات یک راگزور روا رئیریک ، جلاک ےک نا وک ءابلط ٹلسیشپاس ریئریک روا جلاک روارنڻسی ررئیکی روا جلاک
 ذخام و لئاسو ےک ماسقاو عاونا ںیم ےراب ےک نشیرڻسجر ACT راو SAT روا ، عقاوم ےک راگزور یتقو لُک روا یتقو زج ، دادما یلام ، فئاظو ،

 روا )
The Academic and Career Plan 

 یک لوکسا یئاہ ، ےنرک قیلخت دصاقم ےئلیک ےنرک ددم ںیم ےنرک لصاح یبایماک ، ےنرک تفایرد وک ںویپسچلد روا ںویبوخ یتاذ ینپا ساپ ےک ءابلط
 ۔ ںیہ ےتوہ عقاوم ےک ےنوہ رایت ےئل ےک یگدنز یک دعب ےک لوکسا یئاہ روا ےنرک یدنب ہبوصنم یک سروک ےئلیک ےنرک اروپ وک طئارش یک نشیوجیرگ
 ۔ ںیہ ےتکسرک لصاح یئاسر کت سا ہلمع روا ، نیدلاو ، ءابلط روا ےہ اتاج ایک ظوفحم رپروط کنارڻکیلا ںیم Naviance ہبوصنم اک ملعبلاط رہ

ACP .Naviance login is available via the FCPS public web یمیلعت ےک ملعبلاط رہ ہکنویک ، ےہ اتاج ایک ٹیڈ پا ےس یگدعاقاب وک ، 
 ۔ ںیہ ےتہر ےتوہ لیدبت فادہا ےک رئیریک روا ، یتاذ

CTS اتمدخ ٹنمسسیا 

)ںمی بلی(چانجیکرریئکی
 ، ںویبوخ ، ںویپسچلد وج ، ںیہ ےترک لصاح ہبرجت یلمع رپ ںونومن ےک ماک یرایعم ںیم بیل رڻنیس ٹنمسیسا Woodson ای .Vernon Mt معلبالط
 یرڈنکیس ٹسوپ ، گننلاپ یک سروک ںیہنج ، ںیہ ےئگ ےئید لیکشت ےئلیک ےنرک تخانش روا ےنرک تفایرد وک ںوبعش نا ےک یقرت روا ، ںوتیحلاص
 ۔ اگ ےئاج ایلا راک ےئروب ےئلیک طبارو ےس ںالوو ےنرک مہارف تامدخ وک ںغوالب ھتاس ھتاس ےک سا راو عقموا

 تابلاط و ابلط ےک ڈیرگ 10-12:تلیاہ •
 کت ںوند چناپ :یدبناپ یک تقو •

 ٹمنسسیا)VCEE(سریئنسپیکای نشریولسپکای رریئکی لوئچرو
 رکاجںمی یائرہگوکےوھاتپرسڻلکرئرییکاییسپچلدںمی رئیرکی کای ےوئہےرتکلامعستا)LAP(مزاگروپر ٹنمسیساگننلر MECA ملعبلاط
 ۔ وہ ہن رثاتم ہجتو زِاکترا ںاہج ےئیہاچ انہو رپ )لکوسا ای رھگ( ہگج یسیا کیا ںیہنا راو یگہو تروض یک رڻیوپمک کیا کو معلبلاط ۔ ںیہ ےترک تفایرد
 اتاتب قلعتم ےک ںوتراہم یک ہجرد یٰلعا روا ، ہجرد ےنایمرد ، ہجرد یرڻنا LAP رہ۔ںہی ےکتسرکؤاچن ےسںمی ںوعبشریئریک LAP 57 ملعبلاط
 ۔ ںیہ یتوہ راکرد ںیم ےبعش ےک رئیریک وج ےہ

 حطسیکےھنڑپڈریگےھڻچ؛ءالبطےکڈیرگںیو 10-12:تلیاہ •
2:یدبناپ یک تقو •  دن 1-

 پوکسا رریئکی
 رپ ہگج یسیا کیا ںیہنا راو یگہو تروض یک رڻیوپمک کیا کو ملعبلاط ۔ ےہ اتکساج ایک لمکم )ںیم لکوسا( رپ رطو یتاذ ای نئلا نآ نشپآ ٹنمسیسا ہی

 ےہ یرتک ماہرف تامعلوم ںیم ےراب ےک ںیوپسچدل راو تاناجحر ےک ملعبلاط ٹنمسیسا ہی یک ریئریک رڻیوپمک ہو۔ ہن رثاتم ہجتو زِاکترا ںاہج ےئیہاچ انہو
 ۔ یگہو لصومو ٹرپور پکوسا رئیریک ہطباضاب کیا کو معلبلاط ۔ ےہ بایتسد ںیم نابز ینواپسہ ای یزیرگنا ٹنمیساس ہی ۔

 ےتکس رک ماک رپ روط ہنادازآ هو روا ، ےہ لاس 16 مک زا مک رمع یک نج ، تابلاط و ابلط ےک ڈیرگ ںیو 10-12 لماح ےک IEPs:تلیاہ •
 ۔ ےہ یرورض حطس یک ےنھڑپ یک تعامج یھتوچ ےئلیک ےنرک لمکم وک ءازجا ےک ٹسیڻ سا ۔ ںیہ

Naviance ملعبلاط ACP) 
(ACP) 

ےڻنھگ 1.5-1:یدبناپ یک تقو • 

 ٹمنسسیا)نشزیانرڻن
)DARS( ےہ اترک شکشیپ یک لاتڑپ چناج عماج سا وک دادعت دودحم کیا یک ںوملعبلاط لاس رہ 

Rehabilitation Transition) PERT روا ںوہ ےک رمع یک لاس 16 مکزا مک وج (Postsecondary Education ےس نیشوجیرگ ہعیرذ ےک 

PERT شلیڻیہیبی یر نشکیوجای یرڈکنسی ٹسو(پ 
 یلاحب و یگدسیررمع تامدخ ےئارب ہمکحم اجینیرو

Rehabilitation کو ںمولعبلاط ۔ ںوہ رپ ےلصاف ےک لاس یئاھڑا Center (WWRC) in Fishersville, Virginia Wilson Workforce ںیم 
 روا ںایبوخ ہنارو ہشیپ ںیم ںوبعش ےلاویناج ےچناج ۔ ےہ اتاج اید عقوم اک ےنہر ںیم لوحام ےک حرط یک سپمیک ےئلیک ںوند 5 رپ روط یئادتبا

 ینمض تابلاطو ابلط ، وت ےئاج یک زیوجت رگا ۔ ںیہ یتوہ لماش ںیتراہم یک تاقلعت یمہاب و یجامس روا ، ںیتراہم یک یگدنز راتخمدوخ ، ںیتیحلاص
 یڻیمک نشکیلس کیا باختنا اک ءاکرش روا ، ںیہ ےتاج ےئانب طوبرم ےعیرذ ےک ETR لزیفررےک PERT ۔ ںیہےتکسآ سپاو ےئیلک سڻنمسیسا پالواف
 ۔ ےہ اتاج ایک ےعیرذ ےک
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 شیںکشپی یکسروکہقلعتمےس ئرییرک کے میلتع یومعم

 ںشیکشپی یکسروکیملیعت
 میشرسونک ےوال ےناج ےئک شیپ ںیم ںلوکوسا رگید ھتاس ھتاس ےک سا راو زسرکو یمیعلت هدشرظونم ےالو ےناج ےئک شیپ ںاہ ےنپا لکوسا رہ
 ۔ےہارتکعئاشترسہفیکزرسوک
 )(CTE نشکیوجای لککنیڻی رواہانروہشپی

CTE ےہروہراتی ےئلکی تمزلامیکحطسیرنڻاایملیعت یٰلعاهوبج،ںیہےتھکسی زشنیکلیپای لکنیکڻی یکںوشپی ددعمت ملعلباط،ںمی زسروکےک 
 یرایتخا یصیصخت روا لکینکیڻ ڈسناوڈیا ۔ یگ ےرک شیپ هو وج ےہ یترک نیعت اک زسروک CTE یرایتخا میڻ یماظتنا یک لوکسا یئاہ رہ ۔ ںیہ ےتوہ
 روا ,,Edison HS, Fairfax HS, Falls Church HS, Marshall HSChantilly HS وج ںیہ بایتسد ںیم زیمڈیکا رئیریک نا زسروک

West Potomac HS زرچیڻ سروسیر یمڈیکا ۔ ںیہ عقاو ںیم )ARTs( ںیہ ےتید ددم ںیم ےنرک مہارف تایلوہس هو وک ءابلط لماح ےک یروذعم 
 ۔ےہیوتہترورضےلئیکیبامیاکںہیان یکجن

CTS بانصییصخصت 

 عائرذ ےک تلاکو یاتذ
 لعم ےکیدنبہبونصم کی لیقتنمےکناوکںولمبعلاط ،ےہایکعوض ےنزرچیڻنشیوکجیالشیپساےک FCPS ںیہنج ، ٹیس اک زلویڈام ےک باصن
 ینپا ؛انھجمس کو تلاکو ینپا ے:ہ لمتشم رپ سڻنوی راچ باصن ہی ۔ ےہ اتاھکس انرک تلاکو ینپا ےئلیک لوصح ےک فادہا ےنپا روا ےننب زاس ہلصیف ںیم

 نشینزاڻر ٹنوی یفاضا کیا ۔ انرک تدایق یک گنڻیم IEP ینپا راو ؛انرک تکرش ںیم ہبوصنم ےک یلقتنم ےنپا ؛انناج کو تایلہوس راو ںیوماخ ،ںیوبخو
 ۔ ےہ ایگ ایک عوض ےئلیک ءابلط لامح ےک ںویروذمع ںایانم هدایز ، رچیوف یئام ڻو

 مزاگروپررواسزورکیراختیاےکمیلعتیوصخصقلتعمےسرریئکی

 یراتی یکرریئکی
 عیسو تایادہ ۔ ےہ ترورض یک ددم یئاہتنا ںیہنج ےہ ایگ ایک رایت ےیل ےک ءابلط نُا وج ، ےہ یرایتخا )میلعت یصوصخ( باصن هدش فرصت یوناث ہی

 سروک ہی ۔ ےہ اتکسوہ ںیم مور سکلا ای ، ساپ سآ ےک لوکسا ، ںیم یڻنویمک ہبرجت اک ماک ۔ ںیہ سوھڻ تہب ھتاس ےک تنواعم روا گنلڈام یعبط
 ےرک یہدناشن یک ںوتیحصلا ہقلعتم ےس ماک سروک ہی ۔ یتوہ ںیہن ترورض یک زروآ سورس ںیم IEP روا ںیہ ےتاھڑپ هذتاسا ےک باصن هدش فرصت
 تکرش یرڈنکیس ٹسوپ ںیم ںوہگج یک تنواعم ںیم ند ای تمزلام رپ داینب یک یڻنویمک وک ءابلط روا ، اگ ےرک مہارف ںیتراہم یک ماک روا تیبرت ، اگ
 ۔ اگ ےرک رایت ےئلیک
 (EFE) ملیعتےلئکی تمزلام
 لوکسا هو بج ، وک تابلاطو ابلط سروک ہی ۔ ںیہ ےتیل ںیسلاک SOL وج ، ےہ ایگ اید لیکشت یرایتخا CTSےئلیک تابلاطو ابلط لماح ےک IEPs ہی
 ےنپا رپ ہگج یک ماک روا ، ےنرک لصاح ںیتراہم ینف ، ےنرک ےلصیفربخاب قلعتم ےک ےنھکر یراج میلعت روا رئیریک ، ںیہ ےتوہ ےہروہ لقتنم ےس
 رپ ہگج یک ماک روا ، ںوتراہم یک ےنرک تلاکو ینپا ، لوصح ےک تمزلام ، ںوتراہم یک رئیریک تایادہ ۔ ےہ اتاھڑپ ںیم ےراب ےک ےنلاھڈ وک پآ
 کیا ےئلیک لوصح ےک نا روا ، نیعت اک فادہا یرڈنکیس ٹسوپ ، یدنب ہبوصنم یک یلقتنم ھتاس ےک ںوملعبلاط ۔ ںیہ یترک زوکرم ہجوت رپ لایخ ہلدابت
 ےتکسرک ترکش بھی ںیم ےبرجت ےک ےنرک ماک ںیم ڻینویکم رپروط ےک ہصح ےک سروک سا ملعبلاط ۔ ےہ اتاج اید روز رپ ےنانب ہبوصنم یلیصفت
 ۔ںیہراکردتاقاو ےکسروسںیم IEP ےئلیک سرکو سا ۔ ںیہ
)(EFEO ملیعت ےلئکی عقاوم ےک تمزلام
 وزکمر ہجوت پر ںوتارہم 22 یک یرایت رپ ںوہگج یک ماک هدرک یہدناشن یک ںورجآ ےک اینیجرو وک تابلاطو ابلط ںاہج ، ےہ یرایتخا CTS کیا ہی

 ےکںویلمعتمکحیکلایخہلدابت پر ہگجیکماک ورا،ںویقطر ےکےنکر لصاح ارگوزر ورا،قیحقتیک ئرییرک،لمعطرز یقلاخا،ےئوہےتکر
 تیدارا دوخ ، تلاکو یتاذ ، یسانشدوخ ہعیرذ ےک تفایرد یک زرڻسلک رئیریک 17 روا ، باصن عماج ےک یلقتنم تابلاط و ابلط ۔ ےہ اتاج ایاھڑپ قلعمت
 یڻنویمک قلعتم ےس ےو ھتاپرئیریک وک ںوملعبلاط ،رپ روط ےک ہصح ےک سروک ۔ ےگ ںید غورف وک ںوتراہم یکینرک مہارف تامدخ وک نیفراص روا
 ۔اگےلمعقوماکترکشںیمےبرجت کے رکو
 I فراعت اک یفارگووڻف لشنفیورپ

 ملعلباط۔ںیہےرتکلامعستاےرمیکلجیڻڈی ددیجرپزمرافٹلیپںووند MAC روا PC ، ںیم ویڈوڻسا / بیل یفارگوڻوف لڻیجیڈ دیدج یئاہتنا ، ملعبلاط
 ,Adobe Photoshop, Illustrator ےس لایخ ےک تعاشا ہنارو ہشیپ وکریواصت نا روا ےگ ںیچنیھک ریوصت یک ءایشا روا ، تاماقم ، دارفا فلتخم

InDesign, راو Acrobat یئانب ینپا روا ےنھکید جئاتن کرحتم ںیم تقو یقیقح وک ںوملعبلاط ںیم سروک سا ۔ ےگ ںیرک رایت ںیم رئیو ٹفاس ےسیج 
 ڈنیاوڈیوسڻا،گڻنڈیایلڻجییڈ،نشیزومپکجمیا،ںیمنمیاضم۔ےہالتمعقوماکےاپنھچےسزرڻرنپنگیرن ےکحطسہانروہشپیوکریواصتیوئہ
 یفارگڻوفوراو رابرواکےکیفارگڻوفو کو ںتوراہمنامعلبلاط۔ںیہلماشنشکڈروپٹنرپراو جریوسڻاڈنای سینیننڻمی لائف،سڻمیرافلئاف،گڻنلائ نشکیول
 سج ، ںیہ ےترک رایت ویلوف ٹروپ ینبمرپ ماک یتاذ ےنپا ملعبلاط ، هولاعےک سا ۔ ےگ ںیرک طوبرم ےس سڻکیرپ ٹ رٓا یک تعنص ہنارو ہشیپ دیدج یک
 بایتسد ےئلیک سروک سا ہبرجت اک ماک ےک یڻنویمک ۔ ےکس لم ددم ںیم ےلخاد ںیم مارگورپ ڈسناوڈیا ےک یفارگ وڻوف روا ےناج ںیم ٹیکرام ںیہنا ےس
 ےک سورس ںیم IEP ےئلیک سروک سا ۔ ےہ ںیہن بایتسد رپ روط ےک ےصح کیا ےک سروک سا نشیکیفیڻرس یرڻسڈنا ، تقوال یف ۔ ےہ اتکسوہ
 ۔ )زیواتسد رپ روط ےک "EFEO" ںیم IEP( ںیہ راکرد تاقوا
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)(WAT یلقمنت روا یہگآ ںمی ےراب ےک ماک
 ےک ماک ےک یڻنویمک )یدارفنا ای پورگ( ہتفای نواعت روا تایادہ قلعتم ےس رئیریک وج ےہ ایگ ایک رایت ےئلیک ءابلط وج ، ےہ یرایتخا CTS کیا ہی
 )زکارم روا زنشیڻسا( مور سلاک ای ، ںیم رابوراک ںیم لوکسا ، درگ درا ےک ترامع یک لوکسا یک ےبرجت ےک ماک ۔ ںیہ ےتکس اھڻا هدئاف ےس ےبرجت

 ماک ںیم سج ، ےہ لماش تیبرت یک رئیریک روا ، شتلا یک رئیریک ، یہاگآ قلعتم ےس رئیریک ںیم تایادہ ۔ ےہ یتکساج یک تناعا ےعیرذ ےک ماک ںمی
 ںیم IEP روا ںیہ ےتاھڑپ هذتاسا ےک باصن هدش فرصت سروک ہی ۔ ےہ اتاج اید روز رپ ںوتراہم یک تمزلام روا ںوتراہم یک یرایت یک ہگج یک

 ۔ےہیتہو ترروضیکزرآو سوسر

The S. John Davis Career Center and Earl L. Pulley Career Center ءابلط روذعم ےک رمع یک لاس 18-22 مارگورپ ےک 
 ۔ ےہ یتوہ ترورض یک تایادہ ےعیرذ ےک باصن هدش میمرت کیا زوکرم رپ ںوتراہم یک یگدنز روا رئیریک ںیہنج ، ںیہ ےئگ ےئانب ےئلیک تمدخ یک
 ےک لسلست ےک لئاسو یڻنویمک روا ، لامعتسا ےک یجولانکیڻ ، تامدخ یک میڻ یک نیماضم دئاز ےس کیا ، ںویلمع تمکح یسیردت وک یلقتنم بایماک
 عیسو تیمس سڻئاس سروسیر یڻنویمک روا ، سڻئاس باج ینبم رپ یڻنویمک ، زمور سلاک پورگ ےڻوھچ ، تایادہ ۔ ےہ یتاج یک مہارف تلوہس ےعیرذ
 ۔ ےہ اتوہ ہلصیف اک میڻ IEP ہی روا ، ےہ یتوہ ےعیرذ ےک لمع ےک لرفیر ٹنیمسیلپ ۔ ںیہ یتاج یک مہارف ںیم لوحام

Secondary Transition to Employment Program (STEP) ںورابوراک روا ناکرا ےک ےلمع سیا یپ یس فیا ںیم یڻنؤاک سکیف رئیف 
 تیبرت کی رازگور ںیم لوحام ےک ماک قییقح وک ںولمبعلاط ےک رعم کی لاس 22 ےس 18 ںیم سج ، ےہ یتوہ ششوک ینبم رپ نواعت کیا نیبام ےک
 یک ںوتراہم یک یگدنز راتخمدوخ روا ، ےنرک پٓا تلاکو ینپا ، سکمیڈیکا ڈیلائیپا ملعلباط ، هولاع ےک ےھنکسی ںیرتاہم یک ماک ۔ ےہ یاتج یک ماہرف

 ںیہ سڻئاس راچ ۔ ےہ راگزور فدہ یرڈنکیس ٹسوپ اک نج ےہ اناھڑب عقاوم ےئلیک تابلاط و ابلط نا دصقم اک STEP ۔ ںیہےترک لاصح میلتع بھی
)and South LakesCenter, Mount Vernon,Chantilly, Davis( وج FCPS ۔ ںیہ یتآ ماک ےک ںکولوسا یئاہ مامت ےک 

 تناعاںیمیلقمنت رواہبرجتاکماک
 تامدخ یک یلقمنت روا راگزور
 ETRs ۔ ںیہ ےترک تنواعم ںیم یلقتنم ںیم لوحام یرڈنکیس ٹسوپ ےس یرڈنکیس وک ںوملعبلاط )ETRs( ےدنئامن ےک تامدخ یک یلقتنم روا راگزور
 یک رئیریک ےسیج ںؤولہپ مامت ےک یلقتنم هو ۔ ںیہ ےترک ادا رادرک اک لئاسو ےک یلقتنم ےئلیک یڻنویمک روا ںونادناخ ، ناکرا ےک ےلمع ، ںوملعبلاط
 لیشپاس ، ںولوکاس یئاہ FCPS مامت ETRs ۔ںہی ےرتکتانعاںیمیدبن ہبوصمن ےئلکی لبقستمروا،تراہمیکتمزملا ، بیترتیکفدہ، شلات
 ۔ںہی ےاتجےکئ تاینعتںمی ںولوکسایئاہےکمیلعتلداتبم روا،زرنڻسی ریئرکی نشکیوجای
 زسورس چوک باج
 ہنادازآ وج ںیہ ےترک ددم یک ءابلط روذعم ، زچوک باج ۔ ںیہ یترک تنوامع ںیم بیایامک کی ںونرکاک دازآ روطب کی ںولمبعلاط زسورس چوک باج
 ملعبلاطبج۔ےہیتوہترورضیکددمیکتدمللیقںہیان ےلئکی ےونہبامیاکںمی ےربجتےکماکےکینڻومیکنکلی ،ںیہےتکسرکماکرپروط
 یک چوک باج ےعیرذ ےک ETR ںیم لکوسا یئاہ ےنپا معلبالط کیا ۔ ںیہ ےتید رک متخ نواعت انپا هو وت ےہ اتگل ےنرک ماک ریغب ےک ددم یک چوک
 ۔ ےہ اتکس رک لصاح یئاسر کت تامدخ
 زسورس سروسری نشزیانرڻ
 روا ، ءابلط ، ںنوداناخ قعلتم ےس زنشپآ یرڈنکیس ٹسپو راو ، تامدخ یک ںغولاب ، نشیزنارڻ ، هذتاسا ےک لئاسو ےک یلقتنم راو نیرہام یمیعلت
 ۔ںیہےترکمہرافتیبرتراو،لئاسو،تاملوعمےئلیکےملعےکلکوسا

FCPS ےئلیک ےنناج دیزم Career and Transition Services website ۔ ےئیجیک لاک رپ 4150-423-571 ای ےئیجیک ہظحلام 
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https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services


 

 

      
           

         
   
     
  

      
             
           
            

             
           
           
           
            
            
           

           
     

          
         
         
            
           
        

       
            
           

  

 لئاسویرڈکنسی سٹوپ ورایونڻمیک
 ےارداےلاوےنرکمہافر اتمدخیڈرنکیسٹسوپ

Fairfax-Falls Church Community Services Board (CSB) 703-383-8500 
 Mental Health Services 
 Developmental Disabilities Services 
 Substance Use Services 

Virginia Department for Aging and Rehabilitative Services (DARS) 
 Fairfax Office 703-359-1124 
 Alexandria Office 703-960-3411 
 Virginia Department for the Blind and Visually Impaired (DBVI) 703-359-1100 

زسفآسورسٹڈنوسڻا –  جلاکیونڻمیکاینیجرونردارن
 Alexandria Campus 703-933-5073 
 Annandale Campus 703-323-3400 
 Loudoun Campus 703-450-2501 
 Manassas Campus 703-257-6620 
 Medical Campus 703-822-6531 
 Woodbridge Campus 703-878-5760 

 زربمنہطبارٹمنئلامپای یڻنؤاکسکیفرفیئ
Virginia Career Works One-Stop Career Centers 
 Heritage Center, Annandale 703-533-5400 
 Alexandria Center, Alexandria 703-704-6286 
 Cherokee Avenue Center, Alexandria 703-813-1300 
 Reston Center, Reston 703-787-4974 
 Social Security Work Incentives Planning and Assistance Services 571-339-1305 
 Virginia Employment Commission-Alexandria Workforce Center 703-813-1300 

 برزمنہبطارےکنشڻیروسپانرڻ

 FASTRAN – Fairfax County Special Transportation 703-222-9764 
 Metro Access – Washington DC Area Paratransit Service 202-962-2700 
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https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/
https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/mental-health
https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/developmental-disabilities
https://www.fairfaxcounty.gov/community-services-board/substance-use-disorder
https://www.dars.virginia.gov/#gsc.tab=0
https://www.dbvi.virginia.gov/
https://www.nvcc.edu/about/locations/alexandria/index.html
https://www.nvcc.edu/about/locations/annandale/index.html
https://www.nvcc.edu/about/locations/loudoun/index.html
https://www.nvcc.edu/about/locations/manassas/index.html
https://www.nvcc.edu/about/locations/medical-education-campus/index.html
https://www.nvcc.edu/about/locations/woodbridge/index.html
https://vcwnorthern.com/
https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/transportation/fastran
https://wmata.com/service/accessibility/metro-access/index.cfm


 

 

  
                               

                

  

                    
               

       
            

                  

                    
                        

                 
      

          
                     

                  
                      

  

                   
                       

                     
                    

               

                
                

  

                    
       

                
                 

                    
                           

  

                  
        

                   
               

                     
             

              
 
 
 

 سزورسیر یبو
 یرروض ۔ ےہ اتکسہو تباث راگددم ےئلیک ملعبلاط ےک پآ روا پآ وج ےہ بایتسد ایک ہک ںیہ ںیلاثم ہی ؛ےہ ںیہن تسرہف لمکم یک لئاسو و ذخام ہی
 ۔ وہ قیثوت ےس سیا یپ یس فیا یک سڻئاس بیو یراکرس ریغ ہک ںیہن

 تیدارا ودخ

Center for Self-Determination • تیدارادوخ ںیم دارفا لماح ےک یروذعم دصقم اک سج ےہ ششوک ہکرتشم کیا یک ںورادا روا دارفا 
 ےئلکی ےنانج دزیم ۔ ںئیاج ےئک مہارف لئاسو روا تامولعم ےئلیک ںوماظن ےک تناعا یک
 ۔ ےہ یتکساج یک ہظحلام

Center for Self-Determination website 

The Consumer Jungle website • قلتعمےسفراص،ںایرمرگسلامعتمقلتعمےکلئاسورواملعےکفراصےئلیکملبعلاطںیم 
 ۔ںیہیتہوںایمرگرسےئلیکںتوسرپرسراونیدلوا راوهذتاساراو،زیاوجت،سڻنیوینبمرپتیداہ،تاملوعم

I’m Determined • ےکمعلبالطراو رکہو عروشےسحطسیرڻنمییلاہی ے۔ہٹکیجراپتیدراادخو اکنشیکجویافآٹمنڻراڈیپ انیجیرو 
 ےکںقوشمیکںتوراہمکسلنمےسلمعزرطینبمرپتیدارادخو راو،ںنومون،تایداہتسارهاربںیمناردوےکرھبرئیریکیمیعلت
 وت ںہی ےھتکر یسپچلد ںمی ےنناج دیزم پآ رگا ۔ ےہ اترک زوکرم ہجوت رپ ےنرک مہارف عقاوم
 ۔ےجیئکی

I’m Determined website حظہلام 

I’m Determined Transition Guide – Post-Secondary Education & Training Quick Guides • کو درافارذوعم 
 ۔ ںیہ ےترک ددم ںیم تیبرت راو میلعت یرڈنکیس ٹسپو راو ، تیدارا دخو ، راگزرو ، ےنرازگ یگدنز ہنداازآ

Mapping Out Your Future is an interactive site • یک لامعتسا تقو سا راو ، ےہ نیزم ےس لئاسو راو زیاوجت ، تامعلوم 
 ۔ ےہ اتوہ اہراج ایک ماظتنا اک تانعا یلام ےلئکی میلعت روا مارگورپ یتبیرت ای ، باخانت اک جلاک ، یدنب ہوبصمن یکریئرکی بج ےہ یاتج

 یلقمنت

The Academic and Career Plan • یپ یس ےا (ACP) شلات کی باختنا ےک دنسپ ںیم ںوشیپ روا جلاک ںیم لبقتسم ےک ںولمبعلاط 
 ےرنکددمںمی ےرنکلصاحیابیماک،ےرنکتفاریدوکںویسپچلدرواںوبیوخیاتذیناپ ساپےکءالبط۔ےہلعم اکیدنبہبونصم کی
 لکوسایئاہراو،ےنرکیدنبہبصونمیکسرکو ےئلیکےنرکراپو کو طئراشیکنشیجویرگیکلکوسایئاہ،ےنرکقلیختدصاقمےلئکی
 ےہااتجاکی ظوفحمرپروطکانرکڻلیاںمی Naviance ہبونصم اک ملبعلاط رہ ۔ ںیہ ےتوہ عقاوم ےک ےنوہ رایت ےئلیک دگینز کی دبع ےک
Naviance ۔ ںیہ ےتکسرک لصاح یئاسر کت سا ہلمع راو ، نیدلوا ، ءابلط راو login is available via the FCPS public web . 

نیاممض فلتخم نیبم رپ نواتع ہمیاب ، لسلست ےک ںویلمع تمکح ییسرتد FCPS Career and Transition Services website • 
 لئاسو یڻنیومک راو ، یہگآ راو لامعتسا ےک یجلوانکیڻ ، تناوعم یک میڻ یک
 ۔ ےہ یترک مہارف

FCPS تاوملمع ںیم ےراب ےک یبایامک کی ںوشکشیپ کی 

National Technical Assistance Center on Transition • ںیم جئاتن روا ، تامدخ ، یدنب ہبوصنم یک یلقتنم وک ںوتسایر 
 ۔ےہارتکددمںمی ےانھڑبتحیلاص

Project 10 •: مہارف تادمخ کی لیقتنم یرڈنکیس ےئلیک ےنانب رتہب وک جئاتن ےک دبع ےک لوکسا روا بیایامک یمیلتع کی نا وک ءابلط روذمع 
 ۔ ےہ اترک ددم یک زرڈلہو کیڻسا ہقعلتم راو سڻکرڻسڈ لکوسا ںیم ےناھڑب تیحلاص ےئیلک ےنرک

TTAC Online • لاس 22 ےس شئادیپ( ےہ ذخام و ہلیسو کیا ےئلیک دارفا ےک نادناخ ےک ںنواجونو راو ںچوب رذوعم راو دارفا رو ہشیپ 
 جنیر عیسو کیا یک عقاوم ےک تیبرت نئلا نآ تفم روا )ٹساک بیو /زرانبیو روا ، زسنرفناک ، گننیرڻ( تابیرقت ، لئاسو ٹئاس بیو ۔ )کت
 ۔ ےہ یترک شیپ

Transition Coalition • ےئیلک یقرت ہنارو ہشیپ ںیم یلقتنم رپ ںحوطس یماقم راو ، یتسایر ، یمقو راو حلاصا یک ںلوکوسا یرڈنکیس 
 ۔ےہاترکمہرافلئاسوراو تناوعم

The Zarrow Institute on Transition and Self-Determination • ہماج یلمع وک جئاتن ، ےہ اترک قلاطا اک قیقحت ینبم رپ تدج 
 ۔ ےہ اتلایھپ کو معل ےعیرذ ےک یقرت ہنارو ہشیپ راو تاعنوصم یک رایعم یٰلعا راو ، ےہ اتانہپ

:Child Preference Indicators o وک هذتاسا تامولعم یسیا قلعتم ےک ےچب ےک نا رک لا راک ےئورب وک تراہم یک نادناخ 
 وج ےہ اتاج ایک ہطاحا اک راک هرئاد تاس ںیم سا ۔ یتاج ید ںیہن ہجوت رپروط ماع ںیم سڻنمسیسا هدعاقاب رپ نج ںیہ ےترک مہارف
 ۔ںیہےرتکماہرفتاکنےکدیشنوتفگےلئیکزیواجتمہاھاتسےکنادناخےکساراو ےچب
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http://www.self-determination.com/
http://www.consumerjungle.org/
http://www.imdetermined.org/
http://www.imdetermined.org/resource/transition-guide-postsecondary-education-training/
http://mappingyourfuture.org/
https://www.fcps.edu/academics/graduation-requirements-and-course-planning/academic-career-plan
https://www.fcps.edu/naviance
https://www.fcps.edu/academics/academic-overview/special-education-instruction/career-and-transition-services
https://www.transitionta.org/
http://project10.info/Index.php?ID=
https://ttaconline.org/:
https://transitioncoalition.org/
https://www.ou.edu/education/zarrow
https://ouhsc.edu/thecenter/Publications/Publication-Details/child-preference


 

 

                 
                                                              

      
                      

                              
              

     

                        
                  

                
            

               
        

                  
       

               
         

                        
         

                       
                       

            
    

             
                 

                  
                     

                    
      

Personal Preference Indicators o: ںیہناہکاتںیہےتہو ےئیلکهذتاساراو،ناکراےکنداناخ،درفلامحےکیروذمع 
 کی یدنب ہبونصم ںیم ںوبشع ےک راک ےئاہ هرئاد رگید روا لابھ کھید کی تحص ،لیقتنم ، میلتع

 ۔ےائجاکی لامعستاےلئیکیئامرہن
Employability Support Indicators o: ےبرجت ےک ماک تبثم کیا وج ےہ یترک ددم ںیم تخانش یک ںوتناعا نا ڈیئاگ ہی 

 رارقرب ماک ، ےنھکیس ماک ، ےنرک ماظتنا اک لوحام ےک ماک ہکات ںیہ ےترک ہطاحا اک راک ےئاہ هرئاد نیت ےیراشا ۔ںیہ یتید غروف کو
 ۔ ےئاج ید ددم ںیم ےنرک نیتع اک ںوتناعا قلتعم ےس ےنلچ تھاس ےک ںورسود روا ، ےنرکھ

 شلات کیرریئکی

•ASVAB Career Exploration Program جئاتن ۔ ےہ لماش ٹنمسیسا یک ےنرک مولعم یپسچلد روا ٹسیڻ تیلباق هدش قیثوت کیا ںیم 
 ۔ںیہےتاجےیکلاتعمساےئلیک ئیانمہر کی شلاتیکرئریکی ےوئہےتلاراکےئوربعائرذےکیدبن ہبوصمن یکرئریکی

•CareerOneStop ۔ ےہ ٹئاس بیو یک شتلا یک باج روا ، تیبرت ، رئیریک پش گیلف ےیل ےک ربیل فآ ٹنمڻراپڈ سیاوی 
GetMyFuture ۔ ےہ اترک زوکرم ہجوت رپ ددم یک ںوغلاب نجوانو نشکیس 

•Career Outlook is a publication of the Department of Labor website دارفا ںیم لعم ےک یدنب ہبونصم کی رئیریک روا 
 ۔ ےہ ہعیرذ اھچا کیا اک تاملوعم پسچلد کی رئیریک ےئلیک

•Bible website The Job Hunters’ ۔ےہیترکمہرافیئاسرراو تامعلومکتعئراذراو سڻئاسیکشلاتیکتمزلام What 
is Your Parachute? Color فنمصےک Dick Bolles ۔ ےہ ٹئاس بیو یک 

•Mapping Your Future website ۔ ےہ میظنت شخب عفانم ریغ ، تمدخ یماعو کیا Mapping Your Future تلاحیالم کو ںگولو 
 ۔ ےہ اترک مہارف ےبونصم روا ماروگرپ ےئلیک ےنرک ددم ںیم ےنرازگ دگینز بایامک روا ےنرک رتہب

•The My Future website ےک رک اھڻکا وک تامولعم بایتسد ںیم یہ لاح ںیم ےراب ےک عقاوم ےک تامدخ یجوف روا ریئریک ، ںولجاک 
 ۔ ےہ تیرک ددم ںیم ےنرک یدنب ہبونصم کی لحارم ےلاگ ےنپا ںیم دگینز کی ںولغاب ناوجون

•Department of Labor for Youth and Young Worker Employment U.S. رگا ۔ ےہ راد ہمذ اک ذافن ےک نیناوق ربیل ڈلئاچ 
 ےکںنوجوانو ای،ںیہےہررکماکےئیلکےنڑجو ےستقو یدارفا کو نجوانو یسک، ںیہںیمشتلا یکعقاوموج، ںیہدرفناوجونکیاپآ

 وہ تباث دمآراک ےئلیک پآ ذخام و لئاسو ہی وت ، ںیہ ےتہاچ انناج دیزم ںیم ےراب ےک ددم یک ےمکحم ےئلیک ںونکراک ناوجون روا راگزور
 ۔ںہی ےکتس

•Virginia Career View ڈیرگ وج ےہ ٹئاس بیو عماج یک یدنب ہبوصنم یمیلعت روا رئیریک یلاو ےنید ہجوت یصوصخ رپ اینیجرو کیا 
K-12 ۔ ںیہ لماش یھب لئاسو ہنارو ہشیپ راو نیدلوا ۔ ےہ یہررک مہراف ںایمرگرس راو لئاسو ےک یقرت یک رئیریک ےئلیک 

•CTE Resource Center Career Clusters Virginia’s کو باصن راو ںموراگروپ ےک نشیکوجیا لکینکیڻ راو رئیریک ےک اینیجرو 
 83 ےک ئرییرکوج،ںیہ ڻرزسلک 17 ۔ ںیہ ےتوہ راگددم ںیم ےنانب ےبونصم ےک ہلعاطم ےک ءابلط روا ، ںیہ ےترک ددم ںیم ےنرک مظنم
 کای ںیم ےرنک راتی وک ںومارگورپ ےک ہعلاطم ےک ںوماظن یرڈنکسی ٹسوپ روا یرڈکنسی کرو مریف ہی ۔ ںیہ ےرتک یگدئنامن یک ںوستار
 ۔ ےہ اترک ماک بھی رپ روط ےک ڈیئاگ دیفم
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https://ouhsc.edu/thecenter/Publications/Publication-Details/personal-preference-indicators
https://ouhsc.edu/thecenter/Publications/Publication-Details/employment-support-indicators
https://www.asvabprogram.com/
https://www.careeronestop.org/
https://www.careeronestop.org/GetMyFuture/default.aspx
https://www.careeronestop.org/GetMyFuture/default.aspx
https://www.bls.gov/careeroutlook/:
http://www.jobhuntersbible.com/
http://mappingyourfuture.org/
https://myfuture.com/
https://www.dol.gov/general/topic/youthlabor:
https://vaview.net/:
https://www.cteresource.org/career-clusters/


 

 

      
         

                       
                       

       

  

                    
           

                 
    

                         
                

  
        

         
   
                     

            
               

                   
                      

   
         
                     

                  
                   

           

                       
          

            
           

   

                 
        

                    
    

 
 
 

 تربیتروامیلتع یرڈکنسی سٹوپ
 میلعت کی ئرییرک وراجلاک

American College Testing • یڻ یسےا (ACT) راو ،تاملوعم،لئاسو،سڻنمسیساںیمامنشوونیکتقو یدرافاراو میعلت 
 ںیمنج،ےہاترکمہارفتادمخ کی ٹنجمنیمماروگرپ
 ۔ ےہ لماش یھب یرایت

ACT روا یدنب ہبوصنم یک رئیریک روا جالک روا ، نشیرڻسجر روا یرایت یک ٹسیڻ 

ACT Accommodations • 

Association on Higher Education and Disability (AHEAD) • وج ، ےہ نمجنا یک تینکر ہنارو ہشیپ کیا ےئلیک دارفا نا 
 ۔ ںیہ مزعرپ ےئلیک تااوسم یک درافا رذوعم ںیم میلعت یٰلعا

•Campus Disability Resource Database (CeDaR) : ےس ںویڻسروینوی روا ںوجلاک ےالو ےنید یرگڈ ںیم هدحتم ےئاہتسایر 
 ۔تاوملمع قلتعمےسیروذمع

SAT College Boardیڻ ےا سای 
 ۔لئاسوگالگلاےئلیکهذتاساراو،نیدالو،ںموعلبالط ۔ذخامولئاسوےکیرایتراویدنبہبصونمیکجالکماعےئلیک

 ںوملعبلاط ۔ ےہ اترک مہارف تامولعم ںیم ےراب ےک لمع ےک چناج روا ، نشیرڻسجر ، یرایت یک

College Board Accommodations • 

College Choice: College resources for students with disabilities, The Ultimate Guide • 

 گنسڻیڻنوپاڈینارئفی رافرڻینسلشننی :

FCPS College Board Accommodations • 

The Going to College website • ےئلیک ےنناج ںیم ےراب ےک ےنرک یرایت ےئلیک سا روا یگدنز یک جلاک ےئلیک زرجیا نیڻ روذعم 
 جالک کو ںمولعبلاط ےس سج ےہ ذخام کیا ےئلیک نیرہام رو ہشیپ ےک لوکسا یرڈنکیس روا تسرپرس ای نیدلاو ہی ۔ ےہ ذخام نئلا نآ کیا
 رپداومےئگےئکلاصحےسںولمبعلاطےکجلاکلامحےک یروذمع ہی۔ےہ تیلمددمںیمیرایتےئلیک بیایامکرواےنناجںیمےرابےک
 ۔ ںیہ دوجوم تامولعم مہا قلعتم ےک یرایت ےئلیک جلاک ںیم سج ےہ ذخام نئلا نآ کیا ینبم

Level Up Virginia • یتسایر کیا ےئلیک ےناھڑب کو لیمکت راو ، جرادنا ، یرایت یرڈنکیس ٹسپو ےئلیک تابلاط و ابلط مامت ںیم ھتیلو نماک 
 ۔ےہہوبصمن

PACER – The ADA, Section 504 & Postsecondary Education • 

 یمیلعتیایتوررغی ای،ںہی ےھتکریسپچلدںیم)نشکیوجای لکنیکڻی روارئیرکی( CTE راوںیہےہررکشلاتلکوساہنراوہشیپپآرگا
 تیربتہناروہشپی روالئاسوےکرئرییکےرامہ،ےیئھکدی Real Work Matters (RWM) website وت ںیہ ےہر رک شتلا ےتسار
 ۔ ےہ بایتسد ایک ہک ںیہ ےئگ ےئانب ےئلیک ددم ںیم ےنھجمس وک پآ زنشپآ ےک لوکسا ڈیرڻ روا

U.S. Department of Education: Students with Disabilities Preparing for Postsecondary Education • 

Virginia Education Wizard • ےسا روا ےنرک مولعم قلعتم ےنپا دوخ وک ںوملعبلاط ، ےہ مارگورپ اک شلات یک جلاک روا رئیریک کیا 
 ۔ےہاتیددمد ںیمےنرککلنسمےسںوہاریک ئرییرک

•The Youthhood website رڻنِا روا تمیقبلا ہی ۔ ںیہ ےتکسرک تفایرد زیواجت ددعتم قلعتم ےک یگدنز یرڈنکیس ٹسوپ ملعبلاط ںاہج 
 ۔ےہیکتساجیکلامعستاںیمگڻنسی یھبیسکرواےہوکڻای

 ادمدا لیام

The Free Application for Federal Student Aid (FAFSA) website • ےتکس ےد تساخورد ےئلیک دداما یلام ینپا پآ ںاہج 
 ۔ ںیہ ےتکس رک ماظتنا اک سا روا ، ںیہ ےتکس رک لصاح یئاسر ، ںیہ

College Access Fairfax •: ےک ےنرک لصاح دادما یلام ےئلیک میلعت یرڈنکیس ٹسوپ یک ءابلط ےک لوکسا کلبپ یڻنؤاک سکیف رئیف 
 ۔ ےہ مزعرپ ےئلیک ےنرک ددم ںیم ماک هدیچیپ

• 

FairTest • 

• 
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http://www.act.org/
https://www.act.org/content/act/en/products-and-services/the-act/registration/accommodations.html
https://www.ahead.org/about-ahead/about-overview
https://www.cedardatabase.org/
http://www.collegeboard.com/
https://accommodations.collegeboard.org/
https://www.collegechoice.net/college-life/resources-for-students-with-disabilities/
http://www.fairtest.org/
https://www.fcps.edu/node/38355
http://www.going-to-college.org/index.html
https://www.levelupvirginia.org/home
https://www.pacer.org/transition/resource-library/publications/NPC-42.pdf
https://www.rwm.org/
https://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/transition.html
https://www.vawizard.org/wizard/students
http://www.youthhood.org/index.asp
https://studentaid.gov/
https://collegeaccessfairfax.org/


 

 

 

             

                   
   

                    
           

           
   

              
               

                
  
    
             

                     
     

                   
  

                

                     
               

                  
             

 

     
   

             
    

       

            
                  

            
                  

        

           

 
 
 

 :ADA Information Center • 

 متزلام

 ۔تنوامع نیفروا،تاوملمع ،تیبرتقلتعمےکنوناقےکںویکیرام لامحےکیروذمع

•ApprenticeshipUSA : اک ےنرک طبورم ھتاس ےک لئاسو پش سڻنرپا کو ںرودا تکارش یمیلعت راو ، ںروجآ ، ںیوشلاتم ےک رئیریک 
 ۔ ذخام پاڻسان۔و

Career One Stop State Job Banks website • رڻسجر کو شلات یک تمزلام ینپا راو ےنرک ٹسپو فئکوا ےنپا نیفراص ،رپ 
 ۔ںیہےتکسرکشلاتکنبی باجٹیسڻایناپ ںمی لذی ےلئیکےرنک

The Career Outlook is a Department of Labor publication • ےئلیک دارفا فورصم ںیم لمع ےک یدنب ہبوصنم یک رئیریک 
 ۔ ےہ ہلجم اک تاوملمع رئیریک پسچلد

Job Accommodation Network • ےک لئاسم ےک رازگور قلتعم ےس یروذمع روا شئاہر رپ ہگج کی ماک وک ںونود رجآ روا نیزملام 
 ۔ےہاتکر مہافر ددمینفہیخف ورا،ہناہرام،تمف ںیمےارب

•Job Corps : جونو 

Military • 

 ۔ےہاترکددمںیمےنرکلاصحرئیریکبایامکںیمںتوعنصیالوےنرکیقرتنیرتیزیتیککمل کو ںنوا

Occupational Outlook Handbook • 

USAJobs is the United States Government's website • کی تسرہف کی عقاوم ےک تزملام سورس لوس ںیم ںویسنجیا قیافو 
 ںتومزلام نا کو ناگدنہد تسخوارد لہا راو ےنرک ینابزیم یک عقموا ےک تمزلام کو USAJOBS ںایسنجیا یقافو ۔ ےہ ٹیئاس بیو لماح
 ۔ںیہ تیرکلاتعمساےیلےکےنلامےس

:U.S. Department of Labor YouthRules! • تامعلومعیسویکراگزرو ےئلیکںروجآراو،ںتوسرپرسای/راونیدلوا ،ںنواجونو 
 ۔ ےہ اترک مہارف

Virginia Career Works •: ۔ ۔طبر مہا نایمدر ےک اربوارک ےئوہ ےتھبڑ ورا ارگوزر ینعماب اک اینیجور 

:Virginia Department of Labor and Industry • تمزلامزین،یائمنرہ ںمی ےرابےکنانیوقربیلےئیلکدارفاےکرمعرہ، 
 ۔ تاملوعم قلعتم ےس هریغو ہیماظتنا تحص راو ، تظافح ہنراو ہشیپ ، پش سڻنرپا

Virginia Employment Commision (VEC) •:نشمیکٹمنئلامپای انیجیرو 
 ۔ ےہ یترک مہارف لئاسو راو ، تامدخ ، تاملوعم عماج قعلتم ےس یراگزرو

 ذخام و لئاسو ےک متوکح
 متوکحیاقوف

 ےب روا راگزور ںیم رھب تسایر وج ٹئاس بیو یک

•Mid-Atlantic ADA Information Center : تنوامع نیفروا،تاوملمع ،تیبرتقلتعمےکنوناقےکںویکیرام لامحےکیروذمع 
 ۔ ےہ اترک مہارف

:Social Security Administration • ۔ ٹئاس بیو یراکرس یک نیشرڻنسمڈیا یڻرویکیس لوشس یکیرما 

Social Security :Social Security Online – Disability Programs • راو Supplemental Security Income قلعتم سے 
 ۔تاملوعمیکےطبارراوزمرافلموشب،زمارگروپےسےلحوا ےکیرذوعمراو،لئاسوراوتاملوعم

:U.S. Department of Education, Office of Special Education and Rehabilitative Services (OSERS) • 
 ۔ےہاترکمہرافددم کو ںتوسایرراو،سڻکرڻسڈلکوسا،درافاںیمںبوعشےکیلاحبہناروہشیپراومیلعتیصصوخ

U.S. Department of Education homepage • 

:U.S. Department of Labor • ۔ٹئاسبیویرارکس کی ربیلہکمحم کییرام 
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http://www.adainfo.org/
https://www.apprenticeship.gov/?utm_source=dol_gov_agencies_eta_apprenticeship&utm_medium=text&utm_campaign=apprenticeship_homepage
https://www.careeronestop.org/jobsearch/findjobs/state-job-banks.aspx
https://www.bls.gov/careeroutlook/
https://askjan.org/
https://www.jobcorps.gov/
https://www.todaysmilitary.com/
https://www.bls.gov/ooh/
https://www.usajobs.gov/
http://www.youthrules.dol.gov/
https://virginiacareerworks.com/
http://www.doli.virginia.gov/
http://www.vec.virginia.gov/
http://www.adainfo.org/
http://www.ssa.gov/
http://www.ssa.gov/disability/
http://www.ed.gov/about/offices/list/osers/index.html
http://www.ed.gov/
http://www.dol.gov/


 

 

        

       

                 
     

          
     

      

     

                
                         

     

                  
         

                
       

                
                

              

                 

                   
    

               
  
              

                   

                      
                            

    
                            

               
                   
                

                   
             

                 

 یڻنؤاکسکفیرئفیتِموکح/ایجینروتِموکح

Access Fairfax Disability Rights and Resources • 

•Northern Virginia Regional Quick Guide Online : یک ںالوو ےنرک مہارف تامدخ یناسنا یجن روا یراکرس ںیم اینیجرو یلامش 
 ۔ تسرہف نئلا نآ عماج

Virginia Department of Behavioral Health and Developmental Services (DBHDS) • 

Virginia Department of Education • 

Virginia Department of Education Transition Services • 

 ںیمظیتن یلاوینکر لتاکو

:FCPS Family Resource Center (FRC) • ےک یروذمع روا ، تایرورض وصیخص ،زجنلیچ ےک ےنکھیس لوشمب ، ءابلط ماتم 
 روا ، یریربئلا ، ترواشم ھتاسیک یرادزار ، زرانیبیو تفم ےئلیک ےنرک ددم یک ںوغلاب ےئلیک ےنرک ددم ںیم یبایماک یک ، دارفا لماح
 ۔ےہارتکشپی لائسو

:Endependence Center of Northern Virginia • ےعیرذ ےک دارفا روذعم وج ، ےہ رڻنیس یسیکڈوویا راو سرسویر یڻنیومک کیا 
 ۔ ےہ اتاج ایلاچ ےئلیک نا روا

:Parent Educational Advocacy Training Center • ےئیلکےنانبرایتخااب کو ںنوداناخےکناراوءابلطرذوعمےکاینیجرو 
 ۔ےہارتکمہارفتاملوعمراو عئراذ

:The Arc of Northern Virginia: Local Northern Virginia • ںویرذوعمیکامنشوونراوینہذ)ID/DD (ناراو درافالماحےک 
 ۔ خاش یماقم یک مظینت شخب عفامن ریغ یڑب ےس بس یالو ےنرک ددم یک ںونادناخ ےک

The Autism Society of America of Northern Virginia • ۔ ےہ یترک مہارف لئاسو راو تاملوعم رپ مزڻآ 

Center for Parent Information and Resources • ۔ ذخام یزکرم اک دامو ینبم رپ قیقحت راو تامعلوم ےئیلک نیدل 

Organization for Autism Research (OAR) • 

 وا :

 مہرافراو عئاشلئاسوےئیلکددمیکدرافاروہشیپیبطراو ،نیمعلم،ںنوداناخ
 ۔ ےہ یترک

National Center for Learning Disabilities • ۔ ےہ اترک مہارف تلاکو راو ، لئاسو ، تاملوعم قلعتم ےس یروذمع کی ےنکھیس 
Learning Disabilities Association of America • 

CEC  :Council for Exceptional Children (CEC) Division on Career Development and Transition (DCDT) • 
 ۔ ےہ اترک مہارف تاملوعم راو لئاسو ےئلیک نیرہام رو ہشیپ ےک یقلتنم راو رئیریک یمیعلت یصصوخ جو ، نژیڈو اک

National Youth Employment Coalition • ےئیلکےنیدغروف کو تامادقاراو ںیوسیالپ نُا جو ،ےہمیظنتیمقو رادبناجریغکیا 
 یترک ددم ںیم ےنوہ بایماک ںیم ےننب یرہش لیفک دوخ روا ، نانکراک یراوادیپ ، ےالو ےنھکیس رھب یگدنز وک ںوناوجون وج ، ےہ فقو
 ۔ ےہ

 نایمرد ےک ءلاکو رگید روا ، ںوزاس یسیلاپ ، نیرہامرو ہشیپ ، ںوالو ےنرک تلاکو ینپا ، ںونادناخ وج ےہ میظنت یسیا کیا
 ۔ ےہ مزعرپ ےئلیک ےنرک ادیپ عقاوم عماج ےئلیک دارفا روذعم ےعیرذ ےک نواعت

National Federation of the Blind • ۔ ےہ یترک مہراف تامولعم راو تناعا تیمس عقامو راو ، لئاسو یتیبرت ، تمزلام 
The Northern Virginia Resource Center for Deaf & Hard of Hearing Persons • لامح ےک تعاسم لِقث روا ےرہب 

 ۔ےہارتکمہارفلائسوےئیلکےنانبرایتخاابہعیرذےکتیلموشیکیڻنیومکراو تلاکودخو ،میلعت کو ںنوادناخےکناراو دارفا
PACER’s National Parent Center on Transition and Employment •:یکںنوجوانو رذوعم 

 ۔ ےہ دیفم ےئلیک نیرہام رو ہشیپ راو ںنوجوانو ، ںنوادناخ جو ، ںیم ٹیمراف کیا تامعلوم
 یرایعم ںیم ےراب ےک یلقتنم ےئل

TASH • 
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https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/disabilities
http://www.novaregion.org/index.aspx?NID=161
http://www.dbhds.virginia.gov/
http://www.doe.virginia.gov/
https://www.doe.virginia.gov/programs-services/special-education/secondary-transition-services-for-students-with-disabilities
https://www.fcps.edu/frc
https://www.ecnv.org/
http://www.peatc.org/
http://www.thearcofnova.org/
http://www.asnv.org/
https://www.parentcenterhub.org/
https://researchautism.org/resources/
http://www.ncld.org/
http://www.ldaamerica.org/
http://www.dcdt.org/
http://www.nyec.org/
https://tash.org/
http://www.nfb.org/
https://nvrc.org/
https://www.pacer.org/transition/
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