
 

   

 

    
 

   
   

       
  

  

    
   

  
   
  
   

   
  
  

   
    
  

   
   

    
  

 
  

    
   

  
 

 
       

  
 

    
   

    
    
     

  
   
   

   
   
 

   
     

    
  

   
    

SPANISH 

Instrucciones para el uso de Flowflex® - Prueba casera de antígeno para detectar
COVID-19 

Flowflex®, prueba casera de antígeno para detectar COVID-19, está autorizada para uso doméstico sin necesidad 
de receta médica, y consiste en la recolección de muestras nasales (fosas nasales) con un hisopo nasal, de manera 
independiente en personas a partir de los 14 años y con asistencia de un adulto en los menores de edad. La prueba 
casera de antígeno Flowflex® está disponible para su uso únicamente en virtud de la disposición de Autorización de 
Uso de Emergencia de la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA). 

Antes de administrar la prueba, lávese las manos con agua y jabón o use un desinfectante para 
manos. Asegúrese de que sus manos estén completamente secas. 

• Paso 1: Localice los componentes de la prueba 
o Dispositivo de prueba 
o Hisopo nasal 
o Tubo de extracción 

• Paso 2: Saque el dispositivo de prueba 
o Abra la bolsa 
o Coloque el dispositivo de prueba en una superficie limpia y plana. 

• Paso 3: Prepare el tubo de extracción 
o Retire con cuidado la tapa de aluminio del tubo. 
o Perfore el círculo marcado en la caja de la prueba para formar un soporte y 

coloque ahí el tubo. 
• Paso 4: Tome la muestra de las fosas nasales 

o Saque el hisopo de la envoltura (no toque la punta de algodón del hisopo). 
o Inserte con cuidado el hisopo en una de las fosas nasales (de ½ a ¾ de 

pulgada). 
o Frote firmemente el hisopo con un movimiento circular alrededor de la pared interior 

de la fosa nasal 5 veces. Tome la muestra aproximadamente en 15 segundos. 
(Asegúrese de recolectar el drenaje nasal que pudo haber quedado en el hisopo) 

o Saque el hisopo de la primera fosa nasal y colóquelo directamente en la otra 
fosa. 

o Frote firmemente el hisopo con un movimiento circular alrededor de la pared 
interior de la fosa nasal 5 veces. Tómese aproximadamente 15 segundos para 
recolectar la muestra. (Asegúrese de recoger el drenaje nasal que pudo haber 
quedado en el hisopo). 

o Saque el hisopo de la fosa. 
• Paso 5: Introduzca el hisopo en el tubo 

o Introduzca de inmediato la parte de algodón del hisopo en el tubo. 
o Gire el hisopo durante 30 segundos. 
o Rote el hisopo 5 veces mientras aprieta el tubo. 

• Paso 6: Deseche el hisopo 
o Retire el hisopo mientras aprieta el tubo. 
o Deseche el hisopo en la basura. 

• Paso 7: Cierre el tubo 
o Coloque firmemente el gotero en el tubo. 
o Mezcle bien la solución golpeando suavemente el tubo con los dedos o girando 

la parte inferior del tubo. 
• Paso 8: Vierta la muestra en el dispositivo de prueba. 

o Apriete suavemente el tubo y agregue 4 gotas de la solución en el pocillo de 
muestra del dispositivo de prueba (marcado con una S) 

o Deseche el tubo en la basura 
o Configure el temporizador en 15 minutos 

LS-Health-Instructions for Flowflex Covid 19 Antigen Home Test 



 

 

 

 

    
     

  

    
  

   
   

    
  

    
  

 

  
  

 

  

  
   

 

• Paso 9: Lea los resultados 
o Lea los resultados después de CUMPLIDOS 15 minutos (no lea los resultados 

después de 30 minutos). 

El resultado es positivo si aparecen dos líneas de color, la línea de control (C) y la 
línea de prueba (T). 

Nota: Cualquier línea de prueba (T) levemente visible en color rojo o rosa, con la 
línea de control (C) debe leerse como un resultado positivo. 

El resultado es negativo si sólo es visible la línea de control (C) y no la línea de 
prueba (T). 

La prueba es inválida si en el resultado no aparece la línea de control (C). Debe 
repetirse la prueba desde el principio con un nuevo hisopo y un nuevo dispositivo de 
prueba. 

Los componentes de la prueba deben desecharse en la basura. Lávese las manos o utilice un 
desinfectante para manos después de completar los pasos. 

Para ver un vídeo de demostración de la prueba, visite: https://youtu.be/4_Mbbs9h5ds 

Para obtener información adicional sobre la prueba casera de antígeno para detectar COVID-19 
Flowflex®, visite: https://flowflexcovid.com/ 

https://youtu.be/4_Mbbs9h5ds
https://flowflexcovid.com



