
 
 
 

           
   

      
 

            
         

           
        

 
          

   
 

         
 

            
 

    
  

      
                  

  
       

 
       

 
  

          
     

 
      

 
   

 
       

 
              

     
 

        
           

 
       
   
   

 
    

  

 

  

URDU 

ملیعتیکیگدنزیاندانخیلاوےانجیدںمی ینڻؤاکسکفی رفیئ
 رمافاکتاسوخردیکیحدگیلع

 تحص یترشاعم روا یتابذج :نڻرارگنڈک

هِاربوت،ںیہےاہتچارنکهدحلیعےسقاسباماتم ایےسقاسباچھکےکملیتع یکیدگزن یاندانخےکنرڻارگڈنکوکےچبےاپن پآراگ
 ۔ۓجیدی جبھی ساپوےلہپےسےہون روعشتاایدہیک FLEکو رچڻی مرو سکلا ےکےچبےنپاےاس روا ،ےیئرھب وک رماس فا نیابرہم
ںہی باستیدرپٹائسبوی ساتاوملمع دزیمںمی ےرابےکتحاضویک لاغاب عئرارذوا صداقمےکقبس
.lementary-family-life-education-flehttps://www.fcps.edu/academics/eقابساSchoology ۔ںیہباستیدںمی

هدحیلعےسقابسامامتایےسقابساھچکےکمیلعتینادناخوکےچبےنپاےنپآ کہ ںیمتروصیسیاےئاوس:ےھیئکرداییانربہمهِارب
 ۔ےہ ںہین ترورضیک ےنرک سپاو مراف یہ وک پآ ،ےہ ایک لہصیف اک ےنرک

 _______________________ رچیڻ مور سلاک _________________________________ مان اک ےچب

۔ےرکتکرچہ شباکپکہ آ ےاہتچ ہیںنپآمیں جن ائیںگل انشنرپقاسبانُایانربہمهِارب ت:ایاہد

 ظافلا ےک نادناخ :1 بقس ____ 
 ۔ےگ ںریک ناچہپ یک داراف ےک ںونارھگ دیارفنا ےنپا روا ےہ درا فک ےنارھگ کیارہ کہ ےگ ںیناجوک تاب سا ءابلط

 ۔ےگ ںیرک ہیدناشن کی داراف غلاب روا ںوچب ےک نادناخ ےاپن ےلاو ےرہن ںیم رگھ یہ کای ءالبط •
 ےرہن ںمی رگھ یہکای – یررادب ،)ےچب روا والد ود ،هدوال ود ،والد روا هوالد( نندااخ لمتشم رپ تسرپرس /نیوالد-دو •

 عیاضر ،نادناخ کلاپ ےل ؛نادناخ لمتشم رپ تسرپرس ه/دلاو ای دلاو اہنت ؛راد ےتشر هولاع ےک ےنارھگ بییرے قلاو
۔نندااخطولخمروا؛نادانخلشتممرپندیلاوےلوتیس،نادانخ

 ہیں ماہ اندانخ :2 بقس ____ 
 ردق روا ،امرتحا ،رایپ ،تبحم ےئیلیک ےرسود کیا تسود روا داراف ےک نادناخ ںیم سج ےگ ںیناچہپ وک ںوقیرط تبثم نا ءابلط

۔ںیہ ےاتدکھ
ارنک فریتع رواادین ہلصوح ،ارنک ایہم یئارہنم ،انرک تظافح ،اسنن ،انلم ےلگ ےسجی ےویر بسامن •
۔ےگںائیجےائرکفراتعم،ںہی ےتوہبسانمرغی ےویر چھکہکروصتہی •

 ارنچھ ارب،اچھوناچھا :3 بقس ____ 
 ۔ےگ ںیناچہپ وک رصانع ےک ےنوھچ ےس ےقیرط ےرب روا ےھچا ےس فرط کی ںورسود ءابلط

 ےنماس ےک سیک ے:ہ ئیگ کی تحاضو ےس ںوقیرط ےک لیذ کی ےنوھچ ےس ےقیرط ےھچا ےس فرط کی ںورسود •
 ھکید بیط ای ےنھکر فاص وک چہب ،وہ سوسحم اھچا وک ےچب ےس سج انوھچ ،ےہ ںیہن یہفخ وج انوھچ اسیا ،انوھچ
 ۔وہراہظابسانماکتبحمےسفرط کی درے فکنادناخےسسجانوھچاسیاروااانجاوچھ ےئلیکی ےرنکماہرفلابھ

 ےک ےناہن وج ےصح هو( ےصح ےک سمج ے/صح جین ں:یہ ےترک تحاضو کی ےنوھچ ےس ےقیرط ےرب لیذ جرد •
 هوایےگلاربوکےچبوجانوھچاسای راو وہہفیخوجاونچھ اسای ،اونچھ وک)ںہی ےاتجےکھڈےسہامجرزی ایںوڑکپ
۔رےکسسوحمنچی ےب

 تاابجو ےک ملزعرطبسامن رغی :4 قبس ____   
هراہظماکساےہااتجاکی ‘‘راکان ’’ےسکی رپ ںوویرںوزوامنےک ںورسودرواںوجنبیاںوسیوڑپ،دارفاےکےانرگھ ءالبط
۔ےگ ںریک

 انھکیدفرطیک خصشروااونہےڑکھ ےھدسی ،انہک"ںہین"ںمی زاوآیچونا •
 ۔یگ ےئاج کی ہیدناشن کی نا ،ںیہ ےتکس رک ددم کی ےچب وج داراف غلاب دنم سہورھب •
۔ ےدرک ان ددم کی نا روا ےل ان نس ئیوک کہ کت بج ںیہر ےتاتب کت توق سا کہ ےگ ںیھکیس ءابلط •

 ____________________ خیرتا _________________________________ 
 طختدس ےک ترسپره/ سدلاو ای دلاو
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