
 

 
    

  
    

     
     

    

      
   

   
   
  
  
  

 
   

   
   

 
   

   
  
   

  
  

 
   

  
 

  
    

 
    

    
  

  
 

    
 

 
 

    
  
  

 
 

    
  
  

 

 

   

SPANISH 

Instrucciones para la prueba COVID-19 de venta libre para hacerse en casa QuickVue de Quidel™ 

Esta prueba ha sido autorizada por la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA) bajo una Autorización de 
Uso de Emergencia (EUA) para uso en el hogar, sin receta médica, con muestras autoadministradas de hisopados 
de las fosas nasales inferiores para personas a partir de los 14 años. Esta prueba también está autorizada para uso 
doméstico, sin receta médica, con muestras de hisopados de las fosas nasales administradas por adultos a 
personas a partir de los 2 años. 

Antes de administrar la prueba, lávese las manos con agua y jabón o use un desinfectante para manos. 
Asegúrese de que las manos estén completamente secas.  

• Paso 1:  Localice los materiales del kit de la prueba 
o Tubos (el líquido está dentro del tubo) 
o Soporte para tubos 
o Hisopos 
o Tiras reactivas 

• Paso 2: Coloque el tubo en el soporte para tubos 
o Quite la tapa de un tubo 
o Coloque el tubo en el soporte para tubos 

• Paso 3: Tome la muestra de las fosas nasales 
o Saque el hisopo de la envoltura (no toque la cabeza del hisopo) 
o Introduzca cuidadosamente el hisopo entre ½ y ¾ de pulgada en la fosa nasal 
o Frote firmemente el hisopo con un movimiento circular alrededor de la pared interior de 

una fosa nasal por lo menos 4 veces 
o Repita el proceso en la otra fosa nasal con el mismo hisopo 

• Paso 4: Coloque el hisopo en el tubo 
o Coloque inmediatamente el hisopo en el líquido del tubo (asegúrese de que esté en 

tocando el fondo del tubo) 
o Gire el hisopo de 3 a 4 veces 
o Deje el hisopo en la solución por UN MINUTO 

• Paso 5: Saque el hisopo del tubo 
o Después de un minuto, saque el hisopo del tubo frotando la cabeza del hisopo contra la 

pared interior del tubo para exprimir la mayor cantidad de líquido posible 
o Eche todo a la basura 

• Paso 6: Obtenga la tira de la prueba 
o Abra la envoltura de la tira reactiva cuidadosamente por la hendidura y sostenga la tira 

de la prueba como se indica 

• Paso 7: Coloque la tira reactiva en el tubo 
o Coloque la tira reactiva en el tubo con las flechas de la tira apuntando hacia abajo  
o Deje la tira en el tubo durante DIEZ MINUTOS COMPLETOS y no manipule ni retire la 

tira reactiva 

• Paso 8: Retire la tira reactiva del tubo 
o A los 10 minutos, retire la tira reactiva del tubo 
o Coloque la tira reactiva sobre una superficie plana 
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Un resultado positivo de la prueba debe mostrar una línea azul y una línea rosada.  La línea azul es 
la línea de control; la línea rosada es la línea de la prueba. 

Un resultado negativo de la prueba mostrará una línea azul pero NO una línea rosada. 

Un resultado de prueba no válido mostrará ya sea ninguna línea o sólo una línea rosada. La prueba 
debe repetirse comenzando por el principio con un tubo nuevo, un hisopo nuevo y una tira reactiva 
nueva. 

Los materiales de la prueba se pueden tirar a la basura.  Lávese las manos o utilice un desinfectante 
para manos después de completar los pasos. 

Para ver un video de demostración de la prueba, visite: https://quickvueathome.com/#video_howitworks 

Para obtener información adicional sobre la prueba Covid-19 de venta libre para hacerse en casa 
QuickVue de Quidel™, visite: https://quickvueathome.com/ 

https://quickvueathome.com/#v%C3%ADdeo_howitworks
https://quickvueathome.com/

