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 خدمات فيزيوتراپی  در مدرسه اصلی
 

 . ند تا در برنامه های آموزشی خود شرکت کنندنافراد متخصص فيزيوتراپی در محيط آموزشی بدانش اموزان کمک ميک
احتياج به وسائل و لوازم کمکی يا انطباق ) 1 درمدرسه اصلی از دانش آموزانی حمايت ميکند که PTsمتخصص فيزيوتراپی 

نياز دارند تا مهارتهای عضلانی خود را ) 2يا / برنامه فعاليتهای مدرسه شرکت کنند ومحيط دارند تا بتوانند درکردن با  پيدا
بهبود بخشيده يا نياز به تمرينات فيريوتراپی دارند تا بتواند در محيط آموزشی حرکت کنند، خدمات فيريوتراپی بطور 

 .فيرفکس در دسترس ميباشدمرکزی اداره ميشود و درکليه مدارس عمومی کانتی 

 
 با را خود خدمات آنها .کنديمکاری گروه ای يانفرادبطور آموزان دانش با PTAs او اريدست ا يPTsی وتراپيزيف متخصص

 طيمح در را خود خدمات مرتباً و کننديم هماهنگ) یا حرفه بخشان بهبود ورزش، نيمعلم ن،يمعلم (مدرسه کارکنان ريسا
 شاملی وتراپيريف خدمات .کننديم ارائه مدرسهی معمولی تهايفعال برنامه انيدرجر ا ي،یباز نيمز ورزش، سالن کلاس،
 .باشديم کارکنان و ن،يوالد آموزان، دانشی برای کارآموز کردن،ی همکار کردن، مشاوره

 : استکه شامل موارد زيرباشدممکنه جمسائل مورد تو

 یعضلانی تهايفعال در کردن شرکت •

 یمنيا و بامکاناتی دسترس با باطارت در مسائل •

 یعمل حرکات •

  بزرگ عضلاتی مهارتها •

 استقامت و قدرت •

 تعادلی برقرار و بدن فرم کنترل •

 
جهت افزايش شرکت دانش آموزان و انجام تغييرات ضروری در محيط آموزشی که دانش آموزان بتوانند در صورت لزوم 

 :کند در موردحرکت کنند، متخصص فيزيوتراپی اقدام مي
 ارزيابی امکانات محيطی و لوازم و وسائل مورد نياز •

 مشاوره کردن، هماهنگی کردن، وتهيه کردن مدارک  •

 مديريت و سرپرستی کردن خدمات فيزيوتراپی بدنی •

 تمرين دادن دانش آموزان، خانوادهها و کارکنان/آموزش •

 اطلاعات/مطالب علمی کردن و انتشارررسیب •

 ن مهارتهای عضلانیآزمايش کرد •

 تمرينات مهارتهای عضلانی و ورزشهای فيزيوتراپی •

 برنامه ريزی برای مواقع تعطيل مدرسه •
 

حمايتهای فيزيو تراپی در محيط آموزشی انجام ميشود تا بدانش آموز اين امکان داده شود که بتواند بطور مناسبی استراتژيهای حرکات را در يک موقعيتی که 
 .ق ميافتند انجام دهد، کارهای عادی روزانه حتی در مواقعی که متخصصان فيزيوتراپی حضور ندارندبصورت طبيعی اتفا
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