
SPANISH 

FCPS-Executive Functioning: Helping Students with ADHD Succeed 

Funcionamiento ejecutivo: Cómo ayudar a los alumnos con “TDAH” a 
tener buen desempeño 

 
 

Qué son las destrezas ejecutivas 

 
 
 
 
 

La debilidad de las destrezas ejecutivas puede influir en la capacidad para 
que uno pueda realizar bien ciertas labores  

 
 
 
 
 

Estrategias e intervenciones que pueden mejorar las destrezas ejecutivas 

 
 
 
 
 

Datos a recordar cuando trabajen con alumnos para mejorar sus destrezas 
ejecutivas 
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