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  آموزش زندگی خانوادگی کانتی فيرفکس
    
  
  
  
  

اگرشما مايليدکه فرزندتان راازشرکت درکليه يا بعضی ازبخشهای برنامه آموزش زندگی خانوادگی کلاس سوم منع نمائيد، لطفآ اين 
  .  تاهفته دوم مدرسه بدفترمدرسه يا برای معلم فرزندتان ارسال داريدفرم را تکميل نموده وآنرا 

  

کليه يا  د که اين فرم را بمدرسه برگردانيد مگرآنکه بخواهيد فرزندتان رااز شرکت درنيستي مجبورشما : وجه نمائيدلطفآ ت
  . برنامه آموزش زندگی خانوادگی کلاس سوم منع نمائيد قسمت هایبعضی از

  __________ ___________________________________________________________نام دانش آموز
  

  ____ ______________________________معلم ______ ______________________________مدرسه
  
  
  
  

 فرزندتان درآنها شرکت نمايد علامت نمی خواهيدلطفآ آن تعداد ازدروس آموزش سلامت فکری کلاس سوم را که : راهنمائی
  .بزنيد

  
د راخواهد فهميد و نيازهای دانش آموز جديدی  حاصل ميشو احساسی که در نتيجه انتقالدانش آموز      :1درس   ____

  .را که بکلاسش آمده درک خواهد کرد                 
  

   دانش آموز احساسی را که در نتيجه منتقل شدن حاصل ميگردد راخواهد فهميد و نيازهای دانش        :2درس   ____
  )1تاکيد درس . (رک خواهد کردآموز جديدی را که بکلاسش آمده د                   

  
      نمونه هائی ازروشهای سالم مدارا کردن با احساساتی که دراثر ايجاد تغييرات در  دانش آموز       :3درس   ____

  دانش آموزاحساس های اصلی انسان و طروق مؤثر   .خانواده بوجود ميايد را ارائه خواهد نمود                   
  .مدارا کردن با آنها را شناسائی مينمايد                    

  
 بدهد، ارزش دوستان، ازدست دوست پيدا کرده يا او دانش آموز نمونه رفتارهائی که باعث ميشوند       :4درس   ____

  . جهت با موفقيت زندگی کردن درجامعه را تعريف خواهدنمودواهميت دوستی                   
  

  .دانش آموز اهميت کم کردن فشارهای روحی را درک مينمايد       :5درس   ____
  

       دانش آموز رويه های صحيح اقدام درمواقع اورژانس، ازجمله چگونگی تلفن زدن در مواقع        :6درس   ____
  .اضطراری را توضيح ميدهد                   

  
  . ننده ونحوه عکس العمل نشان دادن بآنهارادرک مينمايددانش آموزموقعيتهای تهديدآميزوناراحت ک       :7درس  ____

  
  بديگران نشان خواهدداد که چگونه نسبت به لمس کردنهای مناسب پاسخ داده وچگونه دانش آموز       :8درس   ____

   .ايگان، غريبه هاوسايرين مقابله نمايدبالمس کردنهای نامناسب ازطرف فاميل، همس                   
  

  .آزار وازيت کردن قابل تحمل نمی باشد) شفاهی(دانش آموزدرک خواهد کرد که زبانی         :9درس   ____
  

    درک را نحوه عکس العمل نشان دادن بآنها ناراحت کننده و و دانش آموزموقعيتهای تهديدآميز       :10درس   ____
    .مينمايد                    

  
_____________________________________________________          _____________________  

   سرپرستان                                                           تاريخ/ مضاء والدينا

 OPT-OUTفرم درخواست منع شرکت دربرنامه آموزشی 
  کلاس سوم

 س آموزش سلامت فکریدرو


