SPANISH
Educacién para la Vida Familiar del Condado de Fairfax

FORMULARIO DE SOLICITUD PARA LA EXCLUSION
Quinto grado

Si usted desea excluir a su hijo de todas las lecciones de Educacion para la Vida Familiar para el quinto grado o
de parte de ellas, por favor complete este formulario y devuélvalo a la oficina de la escuela o al profesor de
su hijo antes de la segunda semana de clases.

POR FAVOR TENGA EN CUENTA: Usted no necesita devolver este formulario a menos que esté excluyendo
a su hijo de todas las lecciones de Educacién para la Vida Familiar de quinto grado o de parte de ellas.

NOMBRE DEL NINO

ESCUELA PROFESOR

Lecciones de Crecimiento y Desarrollo Humano

» Por favor vea el formulario separado de opcién de exclusién para las lecciones de
Crecimiento y Desarrollo Humano.

Lecciones de Educacion sobre Salud Mental

Instrucciones: Por favor marque aquellas lecciones en las que usted no desea que su hijo
participe.

Leccién 1. El alumno desarrollara técnicas adecuadas para sobrellevar la tensién en
el aula.

Leccion 2:  El alumno describira las caracteristicas y las aptitudes personales que
pueden contribuir a la felicidad de uno mismo y de los demas e
identificard una aptitud nueva que le gustaria adquirir.

Leccion 3:  El alumno identificara la afliccion como un proceso normal después de
una pérdida.

Leccion 4: El alumno entendera mejor los papeles, los deberes y las
responsabilidades de los miembros de la familia.

Leccién 5: El alumno aumentara su aptitud para escuchar diferentes puntos de vista
y aceptar los derechos de los demas a tener diferentes puntos de vista.

Leccién 6: El alumno aprendera datos sobre la prevencion al abuso de menores y
practicard tomar decisiones aplicando estos datos.

Leccion 7:  El alumno identificara los sistemas de apoyos familiares, religiosos y en la
comunidad como recursos para ayudar con los problemas personales.

Firma del padre, madre o apoderado Fecha

FLE-Grade Five FLE Opt-Out Request Form




SPANISH

Educacion para la Vida Familiar del Condado de Fairfax
FORMULARIO DE SOLICITUD PARA LA EXCLUSION

Quinto grado: Crecimiento y Desarrollo Humano
Todas las lecciones se imparten en grupos separados por sexo.

Si usted desea excluir a su hijo de todas las lecciones de Crecimiento y Desarrollo Humano (“HGD”) de “FLE”
(Educacion para la Vida Familiar) para el quinto grado o de parte de ellas, por favor complete este formulario y
devuélvalo a la oficina de la escuela o al profesor de su hijo. Una copia adicional de este formulario se
mandara a casa antes de que empiece la instruccién de “HGD”, junto con una carta notificando a las familias
sobre cuando se efectuara la instruccién y donde y cuando se llevara a cabo la reunién vespertina para que los
padres revisen el material de “HGD". Usted puede completar y devolver este formulario en cualquier momento
antes de que empiece la instruccion.

POR FAVOR TENGA EN CUENTA: Usted no necesita devolver este formulario a menos que esté excluyendo
a su hijo de todas las lecciones de Crecimiento y Desarrollo Humano de quinto grado o de parte de ellas.

NOMBRE DEL NINO

ESCUELA PROFESOR

Lecciones de Crecimiento y Desarrollo Humano

Deseo excluir a mi hijo de las siguientes lecciones:
(Por favor marque aquellas lecciones en las que usted no desea que su hijo participe.)

Leccion 1: Pubertad, higiene personal y los sistemas reproductores

. El alumno reconocera los cambios fisicos que ocurren durante la pubertad y relacionara estos
cambios con la mayor necesidad de higiene personal.

. El alumno identificara las estructuras y las funciones de los sistemas reproductores masculino y
femenino.
Leccidn 2: Pubertad, higiene personal y los sistemas reproductores

. El alumno reconocera los cambios fisicos que ocurren durante la pubertad y relacionara estos
cambios con la mayor necesidad de higiene personal.

. Elalumno identificara las estructuras y las funciones de los sistemas reproductores masculino y femenino.

Leccion 3: Reproduccion

« Al alumno se le presentara el proceso béasico de la reproduccién humana.

Leccidn 4: Introduccion a las enfermedades venéreas (incluyendo VIH)

« Al alumno se le presentaran las enfermedades venéreas mas comunes (“STDs"), incluyendo
informacion basica acerca del VIH/SIDA.

Leccidon 5: Beneficios de la abstinencia

. Elalumno investigara los beneficios de la abstinencia de las relaciones sexuales.

Firma del padre, madre o apoderado Fecha

FLE-Grade Five FLE Opt-Out Request Form




