
VIETNAMESE 

FLE-Opt-Out Letter 

Thơ Gởi các Phụ Huynh/Giám Hộ về Giáo Dục Đời Sống Gia Đình 
 
 
Thưa quý Phụ Huynh/Giám Hộ: 
 
Hệ Trường Công Quận Fairfax (FCPS) có một chương trình Giáo Dục Đời Sống Gia Đình (Family 
Life Education (FLE)) mang tính bao quát, tiếp tiến dành cho học sinh từ mẫu giáo đến hết lớp 
mười hai.  Chương trình FLE được soạn ra nhằm mang lại cho học sinh kiến thức, thái độ, và kỹ 
năng để lấy quyết định lành mạnh, có trách nhiệm, lễ độ, và phong phú hóa đời sống đối với các 
vấn đề có liên hệ đến tăng trưởng và phát triển con người, các mối quan hệ, lạm dụng chất liệu, 
và sức khỏe về cảm xúc và xã hội.  Việc giảng huấn được xem như một sự hợp tác giữa các phụ 
huynh và giám hộ, nhà trường, và cộng đồng cùng yểm trợ sự học tập thiết yếu để phát triển gia 
đình bền vững, các mối quan hệ tích cực, và cộng đồng lành mạnh.  
 
Phụ huynh/giám hộ có thể chọn xin miễn cho con em mình khỏi học tất cả hay một phần chương 
trình Giáo Dục Đời Sống Gia Đình.  Học sinh nào được miễn dự sẽ được giảng dạy về môn sức 
khỏe thay thế phù hợp với lứa tuổi, phi trừng phạt, và mọi nỗ lực được thực hiện để tôn trọng các 
lựa chọn của gia đình.  Nếu quý vị muốn xin miễn cho con em mình khỏi học tất cả hay một 
phần chương trình FLE trong năm học nầy, xin truy cập các mẫu phiếu cho mỗi cấp lớp tại 
http://www.fcps.edu/DIS/OMSI/fle/index.htm và sau đó bật nơi “FLE opt-out forms and 
program descriptions (các mẫu phiếu xin miễn tham dự và mô tả nội dung chương trình 
FLE)”.  Xin điền đầy đủ mẫu phiếu xin miễn và hoàn lại cho trường của con em mình trước 
ngày 25 tháng 9, 2009 hay trước ngày giảng dạy Giáo Dục Đời Sống Gia Đình.   
 
Con em quý vị sẽ phải theo học môn Giáo Dục Đời Sống Gia Đình, trừ khi quý vị dùng mẫu phiếu 
xin miễn để xin cho con em được miễn học.  Nếu muốn cho con em mình theo học chương 
trình FLE, quý vị không cần phải điền hoàn mẫu phiếu cho trường.  Nếu đã hoàn mẫu phiếu 
xin miễn và sau nầy lại muốn cho con em mình theo học chương trình FLE, quý vị cần phải viết 
thơ báo cho hiệu trưởng biết.  
 
Cần biết thêm chi tiết về chương trình Giáo Dục Đời Sống Gia Đình của FCPS, xin xem mô tả chi 
tiết chương trình cấp lớp tại http://www.fcps.edu/DIS/OMSI/fle/index.htm và sau đó bật nơi 
“FLE opt-out forms and program descriptions”.  Ngoài ra, còn có sẵn các bài học giáo trình cụ thể 
cấp lớp, học liệu giảng huấn, và phương tiện truyền thông để quý vị xem xét tại trường học của 
con em mình, Thư Viện Chuyên Nghiệp Trung Tâm Kỹ Thuật Sprague và Thư Viện Vùng Quận 
Fairfax ở Thành Phố Fairfax (địa điểm nầy không có phương tiện truyền thông). 
 
Hệ Trường Công Quận Fairfax cam kết mang lại một sự giảng dạy đủ nhạy cảm, có phẩm chất, 
và phù hợp với lứa tuổi trong các đề tài rất quan trọng bao gồm trong Giáo Dục Đời Sống Gia 
Đình.  Chúng tôi hoan nghênh mọi thắc mắc và nhận xét của quý vị về chương trình.  Cần biết 
thêm chi tiết về chương trình FLE hay muốn chia sẻ nhận xét hay thắc mắc, xin gọi cho Elizabeth 
Payne tại số 703-846-8666 hoặc tiếp xúc với giáo viên của con em mình. 
 
Thành thật kính chào, 
 

 
Elizabeth T. Payne 
Điều Phối Viên Sức Khỏe và Thể Dục 
Trung Tâm Giảng Huấn Lacey  


