
- tiene la habilidad para trabajar mientras es super-
visado pero detiene sus esfuerzos cuando no hay 
supervisión? 
- no tiene la habilidad para producir dentro de un 
plazo definido? 
  Dr. Spevak es además co-autor de Capacitando al 
Alumno con Rendimiento Inferior: Cómo Guiar a los 
Chicos que están Fracasando (8-18) a Obtener Ex-
celencia Personal (New Horizon Press).  
   Favor de marcar sus calendarios y pase la voz a sus 
vecinos y amigos sobre nuestros futuros programas 
para padres. Los esperamos el 24 de marzo a las 7:00 
pm en la Escuela Superior de Herndon. 
   Tiene algunas ideas para programas para padres? 
Siempre estamos en busca de ideas para programas 
que puedan interesar a los padres.  Favor de enviar 
sus ideas a Lisa Lombardozzi (llombo@sigkit.com) 
y trataremos de incluirlas. 

La Coalición de la Comunidad de Herndon 
(GHCC) auspiciará un programa para padres titu-
lado Cómo Motivar al Estudiante Sin Moti-
vación. Este programa se llevará a cabo el miér-
coles 24 de marzo a las 7:00 pm en la Escuela Su-
perior de Herndon.  Nuestro invitado será el Dr. 
Peter Spevak quien es el director del Centro Para 
Motivación Aplicada. 
   Dr. Spevak escribe que, en términos generales, las 
personas con rendimiento inferior son individuos 
que no ponen esfuerzo de manera consistente y 
trabajan muy por debajo de su potencial.  Su prob-
lema no es habilidad sino actitud.  A través de sus 
acciones, ellos niegan que el día de hoy tiene im-
pacto en el mañana. Muestra su niño alguno de los 
siguientes  atributos? 
- tiene la habilidad para comenzar proyectos y de-
beres pero pierde interés? 

F U T U R O S   P R O G R A M A S   P A R A  P A D R E S 

Q U É  A T R A E  A  L O S  N I Ñ O S  A  L A S  P A N D I L L A S ?  
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P R O T E G I E N D O  A  S U  
N I Ñ O  D E  L A S  P A N D I L L A S  

CIERTO O FALSO? 

Las pandillas no reclutan 
niños menores de 12 
años.  
Falso— Se está haci-
endo común que recluten 
niños de escuela ele-
mental de 9 años o me-
nores. 

Las pandillas le brindan a 
los niños la atención y el 
status que quizás no 
reciben en casa y otros 
lugares. 
Cierto—Los miembros de 
las pandillas tienden a 
venir de hogares donde 
reciben poca atención. 

Los padres pueden hacer 
poco para mantener a 
sus niños fuera de las 
pandillas. 
Falso— Los padres 
pueden hacer una gran 
diferencia al estar en-
vueltos en las vidas de 
sus niños. 

Para mayor información 
sobre GHCC o para 
participar en este 
grupo—llame a John 
Werner al 703.810.2203 
o envie email—
John.Werner@fcps.edu. La Coalición de la Comunidad de Herndon esta apoyada financieramente por la Sección de Juventud Segura y 

Libre de Drogas, a través de la Ley Federal de Escuelas y Comunidades Seguras y Libres de Drogas. 

   Las razones que atraen a los niños a las pandillas 
son complejas y variadas pero algunas de las razones 
son — 
� Status, Identidad, Atención 
� Dinero 
� Drogas 
� Protección 
� Intimidación o Emoción 
� Presión de los Compañeros 
� Falta de Conocimiento 
   Sus niños necesitan  buenas destrezas sociales para 
lidiar con otras personas.  Trate de fortalecer su auto-
estima y respeto hacia los demás. Fomente la comuni-

cación honesta, la cooperación, y la responsabilidad 
personal.  Sus niños también necesitan  un balance 
entre el amor y la disciplina. Pase tiempo a solas 
con ellos, planifique tiempo para la familia, escuche 
a sus niños y pregunteles por su opinión. Hableles 
sobre maneras de lidiar con la presión de los ami-
gos. 
   Enseñe a sus niños sobre los peligros de las 
pandillas.  No les permita vestirse al estilo de las 
pandillas. Conozca a los amigos de sus niños y a 
sus padres.  Eduquelos a temprana edad.  Manten-
gase informado sobre lo que sucede en su comuni-
dad. 



   Las pandillas existen desde comienzos de los 1800s 
y se han movido de las grandes ciudades a las ciu-
dades de su alrededor y suburbios. Charles Dickens 
se refirió al grupo de Fagin de niños jóvenes que 
rondaban las calles de Londres en  Oliver Twist.  En 
el Condado de Fairfax el aumento en las pandillas y 
sus actividades inició a principios de los 1990s y 
comenzó a desarrollarse un programa de coordi-
nación de pandillas.  
   Hoy día, el Condado de Fairfax tiene una unidad 
permanente de 12 personas en su Unidad de Investi-
gaciones de Pandillas.  Ellos usan los Oficiales de 
Recursos de las Escuelas, Oficiales de la Policía, y 
Oficiales de Prevención del Crimen para ayudar a 
proveer enlaces a la comunidad en su lucha contra las 

pandillas.  
   Hay aproximadament 40—45 pandillas activas en 
un momento dado. La edad de los miembros de las 
pandillas es de 10—22 años, pero niños mucho me-
nores pueden ser influenciados.  
   Las pandillas existen en muchas comunidades. La 
mayor pandilla en nuestra área es MS13. MS tiene 
pandillas en los 50 estados y se ha hecho tan grande 
que se han dividido en grupos. Estos comenzaron en 
El Salvador. La costa este es un centro principal para 
esta pandilla. Otras pandillas en nuestra área son  
MOB, Latin Kings, Folknation, Peoplenation, Black 
Gangster Disciples, Cryps, Bloods, Tiny Rascal 
Gangsters,  18th Street Gang, Park Ave, Jokers, 187, 
Hill Boys y otras. 

H I S T O R I A  D E  L A S  P A N D I L L A S  

Q U I É N  E S  G H C C ?   

C U Á L E S  S O N  A L G U N O S  D E  L O S  I N D I C A D O R E S  D E  L A S  P A N D I L L A S ?  

indicar lealtad a una pandilla sin decir una 
palabra.  Las señas con las manos pueden ser una 
manera de comunicar desafíos o insultos.  Los 
miembros de pandillas pueden tener una conver-
sación completa con señas de manos. 
   El graffiti o dibujos  son otro indicador. Hay 
dos tipos de graffiti—graffiti de pandillas y graf-
fiti Tagger. Las pandillas usan el  graffiti para 
reclamar su área o territorio y usualmente usan el 
nombre de la pandilla en el graffiti. El graffiti 
Tagger es más artístico y la comunicación es 
secundaria al elemento artístico. No todos los 
Taggers son miembros de pandillas. 

    La vestimenta es una manera popular para que 
los miembros de las pandillas se puedan identificar 
como tal.  Ellos usan colores que indican su lealtad 
a una pandilla en particular.  El color azul se ve 
usualmente usado en bandanas o pañuelos.  Otros 
colores populares con las pandillas son rojo, gris, 
negro y blanco.  
   Los tatuajes son comunes.  Cada pandilla tiene  
su propio símbolo y los miembros usualmente tie-
nen estos tatuados en su cuerpo. La manera de 
doblar la parte inferior de los pantalones es otra 
forma popular de mostrar lealtad a las pandillas.   
   Las señas con las manos son otra manera de 

Como padres, 
tiene usted 
mucho más 
poder del que 
piensa para 
evitar que sus 
niños se unan a 
una pandilla. 
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   La Coalición de la Comunidad de Herndon 
(GHCC) es un grupo de padres, maestros y 
miembros de la comunidad cuyo enfoque es 
educar, informar, y tomar un papel de liderato 
en la coordinación entre las escuelas de la 
Pirámide de la Escuela Superior de Herndon y 
sus comunidades.  
   Le interesaría a su grupo de la comunidad o a 
su organización tener una presentación sobre 
Drogas y Alcohol? El GHCC tiene dos presen-
tadores que son Presentadores del Condado de 

Fairfax Para el Conocimiento Sobre Drogas que 
les brindarían una presentación informativa sobre 
Drogas y Alcohol sin costo alguno. Ellos le 
mostrarán lo que los chicos están usando y to-
mando.  Ellos discuten maneras para usar 
cualquier momento para comenzar un diálogo 
con los chicos sobre comportamiento riesgoso; 
de hecho, no hay “momentos ordinar-
ios.”  Para mayor información, llame al 
Sr. John Werner al 703.810.2203. 

NUESTRA MISION 

Por nuestra inquietud por la 
seguridad y el bienestar de 
todos los niños en nuestra 

comunidad, los miembros  de 
GHCC creemos que debemos 
unir nuestros esfuerzos para 
apoyar a todas las personas 
jóvenes respecto a asuntos 

relacionados al carácter que 
pueden ayudar a fomentar la 
prevención del uso de alco-

hol y drogas y la violencia en 
la Comunidad de Herndon. 

CONTACTOS 
�Unidad de Investigaciones 
de Pandillas de Fairfax—
703.246.4650 
�Estación de Policía de 
Reston del Condado de Fair-
fax —703.478.0904 
�Policía del Pueblo de Hern-
don para Casos de No Emer-
gencia—703.435.6846 


