
FCPS-ES Core Subject Handouts-Grade 1-Mathematics 

 1 رياضيات کلاس
 نظر اجمالی به برنامه 

تجزيه تحليل اطلاعات،  هندسه اندازه گيری عملکرد ارتباطات اعداد
طرح ها، توابع، و جبر آمارها، و احتمالات

  :اعداد صحيح
   100شمردن اعداد تا  
اعداد را بگروه دهگان و  

 يکان در آوردن
 0اعداد از  خواندن و نوشتن 

 اعداد با نوشتن؛ 100تا 
 10 تا )حروف(لغت 

ترتيبی  تشخيص دادن اعداد 
 مدهرده تا 

شمردن با اضافه کردن  
، و ده تا ، و پنج  تا دوی،يک
ا و شمردن از بالا به پائين ت
  یيککم کردن با ) برعکس(
 زدن و مقايسه کردن حدث 

 با يکديگر ای مختلفگروهه
بيشتر از، با بکار بردن 

 کمتراز، و مساوی با
ی را بترتيب اعداد دو رقم 

 نوشتن و با هم مقايسه کردن
 

 :کسری و اعشاری
تشخيص دادن قسمتهای  

 مساوی
تشخيص دادن و وشناسائی  

اعداد کسری برای يک دوم 
 و يک چهارم

 

 :برآورد کردن
  اعداد کاملبا حدث زدن به 

در مورد شباهت راه حل 
  تصميم گرفتن

حدث زدن سه عدد که  
 باشد 10مجموع آنها 

 
  :روشهای محاسبه کردن

بکار بردن قواعد جمع و  
 ريقتف
بخاطر آوردن قواعد جمع و  

  10تفريق کردن تا 
 جمع ثال زدن و ثبت قواعدم 

   fact  familiesو تقريق
کردن روابط بين رک د 

  جمع و تفريق درعوامل
مسائلی که شامل حل کردن  

جمع و تفريق يک رقمی 
 است

 

  :واحدهای استاندارد
شمردن، مقايسه کردن، و  

بدست آوردن مبالغی که 
 معادل يک دلار ميباشند

يک  (ن پنیمبادله کرد 
  ها برای نيکل ها)سنتی

ده  (، دايم ها)پنج سنتی(
بيست و (، و کواترها )سنتی

 )پنج سنتی
را با استفاده از  ساحتم 

اندازه ( بررسی اشياء جامد
  کردن) گيری

توضيح دادن حرارت سنج  
فارنهايت و خواندن درجات 

 گرم و سرد
 نيم بکار بردن با وقت علاما 

 ساعت
روزهای هفته و فصل ها را  

 بترتيب گفتن
 

واحدهای استاندارد و غير 
  :استاندارد

اندازه گرفتن طول با واحد  
 اينچ

حجم دو ظرف را با يکديگر  
 مقايسه کردن

وزن دو جسم را که کمتراز  
يک پاند ميباشند با هم 

 مقايسه کردن
حدث زدن و مقايسه کردن  

ظرفيت با استفاده از ظروف 
ير استاندارد و استاندارد غ
 )کاپها، پاينتها، و کوارتها(

 

وه بندی تشخيص دادن، گر
  :کردن، و تغييردادن شکلها

نزديکی اجسام در فضا را  
 شرح دهيد

اشکال ساده را با توجه به   
اندازه، شکل ظاهر، 

اضلاع، يا زاويه ها، گروه 
 تشخيص دادن بندی کردن و

   قواعد گروه بندی
 مفهوم تقارن   درک کردن 
 اشياء واقعی بردن با بکار 

  تناسب را بررسی کردن 
بررسی کردن اجسام سه  

 بعدی در محيط 
 

مع آوری، سازماندهی، و ج
  :تجزيه تحليل اطلاعات

، اجسام واقعی   استفاده ازاب 
وبخط حساب چ وشا رب

ی تنظيم شده کردن و لسيتها
     کردنجور ا رتطلاعاا
 سازمان دادن، ثبت کردن و  

توضيح دادن اطلاعات روی 
 کاغذ شطرنجی و چارتها 

اطلاعات را برروی  
 خطی و ،شيئینمودارهای 
 ضيح دادنستونی تو

 
  :احتمالات

با استفاده از اجسام واقعی  
احتمالات را بررسی و 

 توضيح دادن
  

  :طرح ها
جور و اجسام واقعی را  

رنگ، (طبقه بندی کردن 
 )اندازه، شکل، و ضخامت

  قابل  و روشهایيک طرح 
و   را تکرار کردنافزايش

  بوجود آوردن
الگوی نمرات فرد و زوج  

 را بررسی کردن
 

 :توابع
  ستفاده کردن از اشياءبا ا 

 شده از کل را سر کقسمتهای
  پيدا کردن

قاعده آوردن يک دست ب 
 استفاده از اطلاعاتبا ساده 
عمليات و نتايج با ارتباطدر

  حاصله
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