
 

 8-6: إتفاقیة العائلة بخصوص أستخدام وسائل الأعلام
لعائلة من المھم التحاور مع أطفالكم حینما یبدأون في أستخدام الأنترنت حول وقت وكیفیة وسبب أستخدامھم لھ. ویمكنكم الأستفادة من أتفاقیة ا

 .بخصوص أستخدام وسائل الأعلام كأداة دعم لھذا الحوار

 . . سأقوم بالآتي

 المحافظة على سلامتي.
  بدون  -كأن تكون أسمي الكامل، أو تاریخ المیلاد، أو العنوان، أو رقم الھاتف أو الصور  -لن أقوم بأنشاء حساب أو الأفصاح عن أي معلومات خاصة

 أستحصال موافقة عائلتي. 
 نت أرغب لن أقوم بالأفصاح عن كلمة السر ولن أطلع علیھا أحد سوى عائلتي. سأطلب مساعدة عائلتي فیما یتعلق بالبیانات المتعلقة بالخصوصیة أذ ك

 في تنصیب الأجھزة والحسابات أو أدخال البیانات الخاصة المطلوبة عند أنشاء حساب على شبكة الأنترنت. 
 و جعلني أشعر بعدم الأرتیاح أو تصرف بطریقة غیر لائقة نحوي على شبكة الأنترنت، فسأتوقف عن التحدث الى ذلك أذا مارس أحدھم ضغوط معینة أ

 الشخص وسأقوم بأخبار صدیق أو أحد أفراد العائلة الموثوقین بشأنھ. 
  

  

 التفكیر أولاً.
  سواء عن طریق تبادل  -لن أقوم بممارسة الأستقواء وترھیب الأخرین أو إھانتھم أو أزعاجھم عبر شبكة الأنترنت أو من خلال أستخدام ھاتفي المحمول

 لأعمال. وسأقف بوجھ من یقترف ھذه ا -الصور أو أفلام الفدیو أو الصور الملتقطة أو نشر الأشاعات أو الثرثرة أو أنشاء صفحات شخصیة مزیفة 
  الأنترنت أنا أعلم أن ما أقوم بتبادلھ عبر شبكة الأنترنت أو عن طریق ھاتفي المحمول سینتشر بسرعة ولأبعد مدى. لن أقوم بنشر أي شيء عبر شبكة

 یمكن أن یعرّض سمعتي للأذى. 
 رعة تعود لأشخاص أخرین عبر شبكة الأنترنت الى من قام بعملھ سأمنح المصداقیة المناسبة بشأن ما أقوم بأستخدامھ أو الأشارة الیھ أو تبادلھ من أعمال با

 أصلاً من مؤلفین أو فنانین. 
  

 

 الأحتفاظ بتوازني.
 أعلم بأنھ لیس بالضرورة أن یكون كل شيء أقرأه أو أسمعھ أو أشاھده صحیحاً. سأضع في الحسبان فیما أذا كان المصدر أو المؤلف موضع ثقة . 
  .ساساعد عائلتي في وضع حدود معینة معقولة لأستخدام وسائل الأعلام وسألتزم في تطبیقھا 
  .سأكون منتبھ الى الوقت الذي أقضیھ أمام الشاشة مع متابعة أستمتاعي بالنشاطات الأخرى والأشخاص الموجودین في حیاتي 
  

 

 . . . وبالمقابل، توافق عائلتي على القیام بما یلي
  .ًأدراكھا بأن وسائل الأعلام تشكّل جزء كبیر من حیاتي حتى لو لم یفھموا السبب القائم ورائھا دائما 
  .التحدث معي حول ما یثیر قلقھم وسببھ قبل أن یقولوا كلمة "لا" لي 
 متعة.التحدث معي حول رغباتي ومحاولة قبول عالمي بما في ذلك مساعدتي في أیجاد وسائل الأعلام المناسبة والم  

___________________________________ x  x____________________________________ 
  توقیع ولي أمري أو المسؤول عن تقدیم الرعایة     توقیعي   
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