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 :تسرپسر ای نیوالد زیعز ےک اءلبط لیمزیرتع ںمی ڈگری ےھٹچ

 کار کراتاش نیبما ےزرز کئرواپس ےک ورڈب یٹنکاؤ سکیفرئیفراو ورڈب لاسکو یٹنؤکا سکیف رئیف ، ےروس ھتوی یٹنکاؤ سکیفرئیف
 سا ۔ےہاتجا اید کو ںعلموبطال ےک ڈزیگر 12 اور ,6, 8, 10 لرساہ جو ےہزہئجا ہنکاراضار اور امنگم ،عامجکیاوج،ےہ

 ول کامعو گریدےوال ےنوہ دازنراثارپیتلامسوتحص اور تابجرت،لعمرزطےکںونجواونےی کٹنکاؤ سکیفرئیفںیے مزئجا
 ،ںیہےتجا ےئع کئشا ںی، م https://www.fairfaxcounty.gov/youthsurvey لرساہ جو ،جئاتنےکنا ۔ےہاتجا چانجا
 ،ںیہےتش کریپریوصتیسرسر کی ںونجواونےی کٹنکاؤ ،ںیہےتی کرہدنشان کی ںوبشع اور تانحجارےکتایرورض

 ۔ںیہےتکر کام رپ طور ےے کنمایپےی کریذپرثا کی یٹنویکم ںیم روغفےک اؤنچہندانمتحصںیوں منجواون

 ء 2008 ےوسر کا چھ ڈیے گرئلیک ہیامظتنا ہکبج ، ےہ اہر رواعقد کنم ےوسر ھتوی ےس ء 2001 سکولزا لکبپ یٹنکاؤ سکیفرئیف
 ںیجن م ،ںیہےئے گئکبختنمےسںزوئجا شدہ میسلترپحطس میقو تسوالا رتشیبہیحال لامشںیے مسرو ۔ایا گیوضع ک ںیم

Youth Risk Behavior Surveillance System (YRBS) 
(MTF) Monitoring the Future وابطل ںھولاک ںیھر مب ملک ۔ںیہلامش زہئجا ےسہعیذر ےھ کتلیہفآٹویٹیٹسنالنشین 

 زہئجا MTF اور ںیم ء 1991 ےوسر کا YRBS ےئلیوں کنواوجنےسبجںیہےکچکر تشرک ںیمںزوئجا ناتابطال
 ہے کہیتمل ں مددیے منانبینیقیتابہیےسلماعتاس ےت کوالاسےئگےئلےسںزوئجا میقو نا ۔ واہ روعشںیء م 1975

 انچنجا وہ جوںیچنجا وہتالاسوہں کیہےتانبینیقیھیبہیوہ ۔وہسریی مٹسووں کی کنمایپمیقوےئلیکےنمواز کویٹنکاؤ
 لامش ھیب کار ےئاہ ہقیرط ےسیا ۔ ںیہ ےترتا وراپ رپ اریمع سینئسا ےک ےنوہ دنتمس اور اربتعا توالاس ہکنویں ، کیہ ےتہچا
 اربتعاےئلیمدد ک ںیی مہدنشان کی تابواجطغل اور وہتاخنش کی تابجوا اکارہنےت کوالاسےے کسرو ےسنجںیہےتجا ےئک

 ۔ںیہےتجا ےئلا کار ےئروب ھیبےقیطر یندروناےکےنکرکیچکھسا اور

 اتاج ایک شیپ ںیم ںونابز ھ ٹٓا روا ےہ اتوہ نئلا نآ ںیم ڈیریپ سلاک کیا ، ےہ اتاج ایک قدعنم ںیم ارک تاقوا ےک لوکسا ےوسر ہی
 ایسیڈریالیی ما،رٹویپکم،تمامعلو یتذا کیےچبےپ کآ،ہعیذرےت کابجوا اور ،ےہاتوہامنگمرپ ورطلمکمہی ۔ےہ
 ےتپ IP یہہنراو تاعلوممتاخنشلبقا رپ طور یتذا وتہن ۔یتکجاس کی لصحا یئرسا ںیہنکتتاخنشکنراٹکیال گرید
 یٹکوریساٹیڈ فاقیو جو ،گا ےئجا ھارک ےستظحفا ںیور مرسظحفومکیا ،کو تابجوا ےکےوسر ۔ےں گیئجا ےئیکارڈ کیر
 ۔ےہقبطامےار کیمع ےک

 ریغب اور ےں گیل زہئجا کا نا اور ےں گیھڑپوت کابواجیہنیققمح فصر ،ےئیلےے کنکھرظحفود میمز ،کو تاخنش کی اءبطل
 شیپرپحطسایہعمجمو ،پگرو کیاتابجوا مامت ۔ےں گیئجا ےئے کٹکھاےصلاخںیٹ مروپرکیاےکتاخنشیتذا کسی

 ۔ںیہےتجا ےئک

 ینماسج ، تحص ینہذ ،ےیور طرخرپُ ، تیمس نشیرپڈ ورا یدگر ہڈنغ ، لامعتسا ےک تایشنم ںیم ےسرو ھتوی یٹنکاؤ سکیف رئیف
 ،ںوؤلہپتبثے موں کیگرمرس اور ںویدگنز کی ناےسںعلموبطال ۔ںیہےتجا ےوچھپتسوالا ںیے ماربےظ کحفتراوتصح
 ےہاتجا ھاوچپںیمےاربےکترکشںیوں میگرمسریبصانریغلشموب،لامعویتظاحفت عضبقعلتمےسیتلامسوتصح اور

 لامعو ےے کطرخںیہنابجےہیتکسلمدد م ںیے مندا کریپتامقتاس ادہیزںیمںونجواونےسےنید زور رپلامعو یتظاحفت ۔
 ۔ےہاتڑپانا کرنامس کا ںویورکانطرخ اور

 کو علمبطال ےڈ کیے گرٹچھ ،ںیہےتکوسہلامشےسہوج یکتیمہا کی تعاضومو ناتوالاسےت کیعونسساح عضبہاگرچ
 ےت کصح ےستابطال وابطل ہے کمل ںیہندہواشیئوے کسیا،ںیاز وہلاع ۔ےہاتجا ایدےوسر شدہ میرمت اور صرتمخ کیا

 دہشوا ہیےلعطاعض مب ،تقیرحقد ۔ےہیتمل بیغرت کی ےنکر لعم رپںویرو ناںیہناےسےنت کروالاسقعلتے مت کطراخ
 ۔ںیہےتکسوہکمتانکاامےے کنوہثملو ںیان م ےسےنھوچپتسوالا قعلتمےوں کیورکانطرخ ادہیزہں کیہےتم کرہفرا
 ، ےنروضع ک گرامروپ ، ےنیل زہئجا کا ںویبوخ راو تایرضرو کی ںونجواون ںیمیظنت مئقا ںیی مٹنویکم راو لاسکو ، یٹنکاؤ

 رپجئاتننا،ےئلیی کئمانہریی کدنبہبصونمریک گمل کی بابسد اور ےنچنجا کو جئاتنریک گمل ،ےنی کرنگران کی تانحجار
 ےنچنجا فداہاےعلم کبالطقعلتمےسںویدار ہی ذمتعاشرم اور ںوتارہمیورضر کی گیدنزےسرو ہی ۔ںیہیتکر حصارنا

LS-SSAW-6th Grade Youth Survey Opt-Out letter 

https://www.fairfaxcounty.gov/youthsurvey
https://www.cdc.gov/healthyyouth/data/yrbs/index.htm
https://nida.nih.gov/research-topics/trends-statistics/monitoring-future


 

 

                            
           

 
            
              

                   
         

 
                

             
     

           
 

             
                     

   
 

               
             

 
   

 
 
 

       
 

 
  

         
 

 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ںوجنلیچ ےرامہ وک ناکرا ےک یٹنویمک روا ںوناوجون ، نیدلاو ےورس ہی ، ہک ہی رک ھڑب ےس بس ۔ ےہ ہ لٓا مہا کیا یھب ےئلیک
 ۔ےئجا ایانبرتہبےسید کیزو موں کیبخو ناہہ کی اور ںیہےتدلا سسااح کا ںویبوخیمارہ اور

 ،ںیہےتکس ع کرنمےسےنت کرشرک ںیمسا کو ےچبےنپاوتںیہچا پآ اگر اور ےہلحاص قح کا ےنکھیدےسرو ہی کو پآ
 بطال یئوت کقو ھیب کسی اگر ،ںرابدیمز ۔ گی ےئجا یدےد میسرگر یسردو یئکو ںیمندورا ےکےوسر کو علمبطال اور
 کی ےنیدبجوا کا لسوا سا کو علم بطال وتےہاتس کرسوحی منیچےب ںیمےاربےکلسوا کسی ےئوہےیدںیے مسرو علم
 ۔ےہاتکس ب کرخاتنا کا ےنرم کتخ کو ےروسےروپساہوای،ےہںیہنترورض

2023 ربمسد ، 29 ےوسر ہی  8اور ربومن،
 رپےتپسانئلا نآلقنکیا کی ےروسۓیلےکںوترسپسر ای/اور نیوالد ۔ گا ےئجا ایکےسفطر کی

 ہیامظتنا کی لوکاس ےے کچبےکپآنیعت کا تقو ورا گا ےئجا ایدندورا ےکء

https://www.fcps.edu/resources/student-safety-and-wellness/youth-survey لسکواےے کچبےپ کآ اور 
 ۔ گی ےئجا وہ بایتسد ےس ء 2023 ، ربمتس ، 30 ںیمرتفدگنسلنکو ےک

 ںیمےوسر ساہچب کا پآہے کتہچا ںیہن پآ اگر مہات،ںیت کرشرک ںیمسا علمبطال ادہیزےس ادہیزہے کہدیام ںیمہہاگرچ
 کو سلرنکو لوکاس ےک ےچب ےنپا ےکرک لمکم مراف کلسنم ینابرہم ہِارب وت ےرک تکرش
 ۔ ےیجید

 جیھب سپوا کت ء 2023 ،ربومن ، 29

 ےئراب رتفد کار ہطبرا ، Stefan Mascoll ،ینابرہراہ مبوت،ںیہےتہچا انوچھپلواسیئکو ںیمےاربےے کروسساپآ اگر
 ۔ ےئیجیک ہطبرا رپ 4270-423-571 ےس ودبہبوحلاف اور تظحفا کی علم بطال

 ، مخلص

Dr. Michelle C. Reid 
Superintendent of Schools 

MCR/sm 
 تغذاکا سلکنم

https://www.fcps.edu/resources/student-safety-and-wellness/youth-survey
https://www.fcps.edu/resources/student-safety-and-wellness/youth-survey
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 تغذاکا سلکنم

 ےورس ھوتی نٹیواک سفیک یئرف 2023
 ارمف اک دگیلیحع

 ےاس ۔ےرت کشرک ںیے موسر سا چیب/ہچبکا پآہے کتہچا یںہن ہیپآ اگر ےئیجیک لکمں میمتورصسا فصر فارم ہی
 ۔ ےئیجید جیھب سپوا کت ء 2023 ،ربومن 29 کو رسلنکو لسکواےے کچبےنپا

 ہی ےن ںیم ۔ دیتی /ادیت یںہنتازاج کی ترکش ںیم ےروس ھتوی ہیخف یٹنکاؤ سکیف رئیف ےک ء 2023 ،وے کچب ےنپا ںیم
 ۔ گا ےئجا ایکفومصر ںیم میسرگر لادبتم کسی کو ےچبےری، م نرادو ےکےسرو ساہے کہ لی سمجھ تاب

 (:ےئیکھلںیمفوحر )جلی امنکاہبطال /علمبطال

 :ڈیگر (:ےئیکھلںیمفحرو جلی)لوکاس کا علمبطال

 :طختسد ےت کرسپسر ای نیوالد


