
     

 
    

      
 

                
                    

           
 

           
        

 
         

 
                     

 
          

             
               
        
                       

                   
                

    
       

             
             
            

      
             

      
                 
               

        
        

         
          
         

              
                 

   
      
              
           

           
              

         
          
           
          

 
 

  
         

 

 FARSI 

 یتناک س کفریف ر د ه داوناخ ی گدنز ش زومآ
 کتشر عنم ستواخدر مفر

 یعاجتماویحورتلامس:مفتھ ایھپ
 ات ارنآو هدرک لیمکت را مفر نی ا آف لط ،دینک عنم متفھ ھیاپ هداونا خ یگدن ز شزوم آ ھمانبر از یشبخ ای ھیکلدر تکرش از را ناتزوم آ شندا دییلامرگا
 اھ ھناس ر ھب طوبمر تایشرح و سودر نی ا فداھ ا هاربرد ترشیب تاعلاطا .  دیھد یلحوتدخو ز موآنشاد FLE ملع م یراب امھنرب عورش ز ا لبق

 .تس ا سرتسد لباق یجلاوکس ا متسیس رد سودر نیا .تسا دجومو FCPS ت یاس ب و در

 ھیلک ر د ت کرش ز ا ا ر دوخ ز ومآ ش ناد د یشاب ھتشاد د صق ھ کنآرگم د یھد ل یوحت ھ سردم ھ ب ا ر م رف ن یا د ستی نی رجبوم امش : دیشاب ھ تشاد ھ جوتً افطل
 . دیکن عمن فتم ھھای پیار بهداوانخیگدزن شزومآھمارن بزایشخ بای

 __________ __________________ یندب تیبرت/تاش دھب یبرم _______________________ _____ زومآ شناد مان

 .دینزب تملاع دنک تکرش ناتزومآ شناد دیھا خو یمن ھ ک را یسور د زا ادعدت آن ًا طفل :اھیئامنھار

 ییما نھار هرود تارییغت : 1 سرد ____
 .دنزوآم ی م دتفا یم اقفت ا ییامنھ را ن راود رد ھک یعامت اج و ،یسن ج ،یساس اح ،یمسج تیرایغت هاربدر نزاوم آ شندا

 دریگ یم رارق و تگ فگ و ثحب دروم دوجوم ینابیتش پ عبانم و ھسردم اب ط تبرم تارییغت •
 .دنتسھ دش ر لا ح در یسن ج و ،یناور ،یعامت اج ،یمس ج رنظ از ناناوجون •
 و لماعت ،اھرافت ر هرا ربد نینچمھ و دننک تبحص ام رتحا ا ب ھنو چگ دنزومآ یم و دنکن یم ھبرجت ار تارییغت ن یا درااف مھھ •

 .دنزومآ یم ،دیآ یم دوجوب ضیعبت ون دب و دازآ طیحم کی نآ ھجینت رد ھک ییاھدروخرب
 حلاطصا و ییگرا نسجود و ییار گ نسجھم ،فلاخ م نسج ھب یسنج یشار گ دننا م یسنج شیار گ تاحلاطصا یارب یفیراتع •

 .دش دھاو خ ھئ ارا یسنتراج تیھو
 تقافر : 2 سرد ____

 .دننک یم یسبرر را یناوجون نراود در ناتسود اب بطاو ر در تیرایغت نزاوم آ شندا
 تقافر رد فلتخم ق لایع ھب طوبرم تارییغت ریثا ت و نلااسمھ نایم طباور •
 تقاف ر نددا تسد زا و ات رییغت اب ھلباقم و نلااسمھ ارشف •

 یگدانواخ طبارو :    3 سرد ____
 ھب طوبمر یاھراکھ را و دنرذاگ یم رث ا یگداونا خ بطاو ر یوبرر یناوجون نراود دش ر و تیرایغت ھنوگ چ ھک دنزوم آ یم نزاوم آ شندا
 .دننک یم نیمرت را هداوناخ دفرا ا اب تااطبتر ا یقراربر

 )نارحب اب ھل اب قم و ،یونعم هافر ،تاطابترا ،ینادردق ،ریگ د یک اب تقو ندنارذگ ،تادھع ت ( حکم تسم یاھ هداوناخ تایصوصخ •
دنتسھ رتشیب تاراتیخا و للاقتسا لانب دب ھک یمانگھ اھتیلوئسم و نازومآ ش ان د وت افتم شقن •

 ی ژِولونکت و تنرتنیا رد تینما :4 سرد ____   
 .دکر دنھاو خ یسبرر را تنترنی ا اب اط بتدرار ینمی ا لئاسم نزاوم آ شندا

 لوادتم یاھ کینتک و بیرف ؛تنترنی ا از ناراکتیان ج و نداایش هدافتس ا ءوس •
 )انناجونو و انکدکو انیمردسکس( انسناقاچاق •
 نلااسگبزر تیام حز ایدارروبرخ ویصشخ تاعلا اط فظ حھبطوبمر یاھارکھرا •

 سنفب دامتعا و دوخ هرابرد یشیدنا تبثم ھعسوت :5 سرد ____
 را ھسطوتمیاھالسنراودردمالسوتسدر یاھییرگمیمصتو،مالسدش ر،دو خهراب در یشیدن اتبثمنایم اطبت ار نزاوم آشندا
 .درک دنھاو خ یسررب

 یصخش ییاناوت و ورین •
 درب یم لااب ار سفن ھب دامتعا نار یگد ھب کمک و تیامح •
 ییامنھ را نراود تاریغی ت زا یرایسب اب ندمآرانک یارب ینابیتشپ لا نبد ھب •

 یروانف زا حیحص ریغ هدا تفسا :6 سرد ____
 دنزموآیم یراونفیممو ع ویصخشلیاس وزا یححصری غ و یححصهدافتساهرابرد انزموآشناد

 یعاتمجا یاھدروخرب و ،طباور ،زشوآم رد یروانف قشن •
 دتف ا یم اقفت ا یسن ج راکش آ بطاو ر ھیجتن در ھک ییانج و ی ا ھفر ح ،یملع ،یتشداھب ی المت اح یاھدمایپ •
 دوش ھتفرگ نظر در ناکدوک یفگراونروپ ناونع ھب تس ا نکمم ارکش آ یسن ج تااطبترا •
نیلانآ حیحص ریغ تاطابترا اب دروخرب و ییو خگ ساپ یاھراھکار •

 _______________________  ____________________________________________ 
 خ یرات ناتسپرسر/نیدلوا ءاضما

LS-FLE-Opt-Out Form Gr 7 2022 ن  ئوژ رظن یدتجد 

https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle
https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle
https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle


     

 
    

     
  

 
               

            
           

 
             

       
 

           
 

                
 

      
    

  
    
       

 
     

 
 

   
  
   

 
           

       
 

       
          
         
   

            
 

        
  

    
   

  
 
 

  
                                           

 یتناک س کفریف ر د ه داوناخ ی گدنز ش زومآ
 کتشر عنم ستواخدر مفر

 ناسانر دو نموشدر:مفتھ ایھپ
 د.وش ی م س یردت ن ارسپ و ن ارتخد ی ارب ا زجم ی اھسلاک ر د س ورد ھ یلک

 هدر کلمیک تارمرفنای آفطل،د کنی ع من مفتھھای پهداوانخی دگ زن شزوآم ھ ام رن بزایشخ با یھلی رک دترکشزاارنازتوآم شانددلی ای رم اگ
 تیاحرشوسودر نیا افدھاهباردر ترشیبتعالاطا .  دھید حویل تدخو زموآ شناد FLE م لعم ی ارب ھ مانرب ع ورز شا ل بق ا ت ا رنوآ
 ت.سا س رتسد ل باجی قلاوکسا تم سیس ر د س ورد ن یا .تسا د جومو FCPS یتاس وب در ھا ھنسا رھبطوبمر

 ت کرش ز ا ا ر دوخ ز ومآ ش ناد دیشاب ھتشاد دصق ھ کنآرگم دیھد ل یوحت ھ سردم ھ ب ا ر م رف ن یا د ستی نی رو جبم ا شم : دیشاب ھ تشاد ھ جوت ًافطل
 .دکنی ع من مفتھھای پیار بناساند نمودشرھامرن بزایشخ با یھلیکرد

 ____________________ یندب تیبرت/تشادھب یبرم ______________ __________________ زومآ شناد مان

.دزنی بتم علا دکنتکرش انزتموآشاندیدھاو خیمنھ کرایسو در از ادعدتنآًاطف ل:ھایئمانھار

 لوغ ب انردو تارغیی ت :1 سدر ____ 
 د.رک د نھاوخ سی ررب د تافیم ق افتا نی اوجون ن ارود ر د ھک ا ر فی طاع و می سج ت ارییغت ن ازومآ ش ناد

 اھنز و ا ھدرم ر د فی طاع و می سج ت ارییغت •
 دفتا می قافات اھدر مردا تنھ ھ کیاتری تغی •
دفتامی قافات ازنھ ردا تنھ ھ کیاتری تغی •

 مثل دلی تو مستسی :2 سدر ____   
غ ولب ن ارود ر د ا ر ا ھنآ د رکلمع ت ارییغت ی گنوگچ و د رک د نھاوخ ئی اسانش ا ر د رم و ن ز ل ثم د یلوت تم سیس ر اتخاس ن ازومآ ش ناد

 د.نزومآ می 
 نز و د رم لی سانت ه اگتسد ر اتخاس می وتانآ •
 دریگ می ر ارو قگتفگ و ث حب د روم ی کیدزن و سی نج ط ابترا ری اررقب ،  غولب ن ارود ش زومآ ل وط ر د •
گیدعار قدر خیا تیفر مع •

 یسجن طابرو قریطزاتون ف ع القانت :3 سدر ____  
 می STIs ل اقتنا ل باای قھتنوفع ھ ب ء لاتبا ت ارطخ ز ا شی ان ھ ک ا ر ری اترف و )  STIs(لاقانت لابقیاونتھفعی امسانازوآم شاند
 د.نزومآ می د شاب

 پش ش ای یسلف س ،کازو س ،مخارت- STIs ب کر یم •
 ) HIV/AIDS ، [HPV] رککو سروی و ،یلسانت اهگتسد رککو- STIs سور وی •
 یریگش پی و،تد مزاردوتد مهاوت کراذ رگ اثی تجای نت ،نا رم د،ضراوعوملائع،لاقانت •
 ، دیرو ه ار ز ا ر دخم د اوم ق یرزت و ) ناھد ق یرط ز ا سی نج ط باور ھ لمج ز ا( سی نج ط باور ریاررقبزا ری اددوخ ه رابرد •

 دشھدواخه داد شزوم آ،ردکفحذ ار STIs یت رب اق م یایھ را بیم ھ ب ءلاابت تارطخ ناو میت ھ ک یھار اھ تن ناوبعن

 یسنج بطاو ر از یار د ودخ :  4 سدر ____
 دنزومآ می ج اودزا ع وقم ا ت سی نج ت اطابترا ی راررقب ز ا ری اددوخ ای یازم ه رابرد ن ازومآ ش ناد

 دشاب می لم اس ب اختنا ک ی سی نج ط باور ریاررقب ز ا ری اددوخ •
 و ، لیام ، عیامتجا ، فیطاع ، نیامسج و ، تدم ز ارد و ت دم ه اتوک ف ادھا ، لیصحت ، طباور ت ملاس ر د ت بثم ر یثات •

یومعن

 _______________________  ____________________________________________ 
 خیرات ن   اتسرپرس ن/ ی لداو ء اضما

 2022 ن  ئوژ رظن یدتجد

https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle
https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle

