
 

 

 

     

      
 

               
        

      
       

                    
 

           
                 
                       

        
          

                   
    

 
                     

                
            

 
               

       
             

     
               

  
              

 
    

 
 

  
 

Connedion ............................................................................................. ' 

URDU 

 لکشمتہبکای ہیہچرگا۔ںیہےرہ ھکسی ںمی ےرابےکےونھچ)بسامنا(نےربروا)بسامن(ےھچاںمی تلااحفلختمءالبط
 میوے قک ؤاچب روا امھت کور کی ںویرامیب ۔ےہ ملاح یک تیمہا تہب ۓیل ےک تظافح یک ںوچب وگتفگ ہی نکیل ،ےہ عوضوم

 ےک )CDC)https://www.cdc.gov/viole nceprevention/childsexualabuse/fastfact.html هرادا
 هادیز ،ھتاس ےک سوسفا ۔ےہ اتوہ راکش اک تیدایز سینج اکڑل کیا ےس ںیم 13 رہ روا یکڑل کیا ےس ںیم 4رہ قابطم
 ۔ںیہ ےتکسوہ یھب ناگرن ای ،تسود ،ارےدتشر هو ۔ںیہ ےتناج ےچب ںیہنج ںیہ ےتوہ گول هو ہکلب ،ںیہن یبنجا ےلوا ےنکر شددت رت

 یک ششوک یک ےنآ بیرق حرطسا ےس فرط یک ںورسود ای ےہ اہراج اوھچ ےس ےقیرط بسانمان ںیہنا ہک ےگل ہی وک ںوچب رگا
 انںمی تلااحےسای وکںوچبےنمہ۔ۓیاہچارنکسوسحمرایختاابۓلی ےکےنکہ انںیہان وتےرکناشریپںیہان وجےہیرہاج
 ہچب یئوک گرا ے۔ہ یک یئازفا ہلصوح ۓیل ےک ےناتب ںیم ےارب سا وک یسک ورا ،وت ںیہ ےتکساج گرا ںیئاج ےلچ ورد ،ےنہک
،ہک ےسیج ںیہ ےتکس ہک ھچک اسیا پآ ۔ۓیہاچ انید اراہس ےسا وکپآوت ےئ اتب ںیم ےراب ےک ددشت یسنج ای ےنوھچ بسامنان وکآپ
 ںوہ اتہاچ ی/تہاچ اناتب ہی وکپآ ںیم ۔یگ وہ یئآ شیپ کلشم ںیم ےناتب ےھجم ںیم ےراب ےک اس اوہ وج وکپآ ہک ےہ مولعم ےھجم " 
 ان ناصقن هاربود وکپآ صخش ہی ہکات ،اگ /یگ ںوکر مدد ورا اگ /یگ ںوھکر لایخ اکپآ ںیم ۔ےہ ںیہن یطلغ یئوک یک پآ ںیم سا ہک
 ۔ےہ ہقیرک طیھڻ کللاب اناتب ہک ںیئلاد نیقی اک تاب سا وک ےچب "۔ےکساچنہپ

 یڻنؤاکسکفیرفی وت،وہیگئ یکیدتازی یسجن یوئکاہوہاگی اوھچںمی زادان طلغےسجںیہےتانجوکےچبےسای یسکپآرگا
 ۔ںیہ ےتکسکر نوف تقو یھب یسک وک تار ای ند پآ ۔ںیکر ہطبار رپ 7400-324-703 ،نئلا ٹاہ یک زسورس وکڻیوڻرپ ڈلائچ
 ۔ںیہہفتایتیربتۓلی ےکےرنکددمیک،ںوچبراکشاکددشت،نکراکیجامسےکزسورسوکڻیوڻرپڈلائچ

 وجانوہششوکیکےنآبیرقےسےقیرطےسیایسکےسفرطیکںروسدو ایےنھوچنکناشیرپراو ،رےب،ےھاچ ےنمہ
 ۔ےہ ایک المعتسا اک ںولاثم یک ٹئلا ٹاپس ۓیل ےک ےنرک ددم ںیم ےنھجمس ںیم ےراب ےک ،ےرک مارآےب ںیہنا
۔اانگلےلگےسفرطیکںوستررپسایندیلاوےسجی ،ےہۓلی ےکےونھچےھچا،ارہ•

۔ؤاج رک ہے بلطم اک سج ،ۓیل ےک ےنوھچ ارب ،لال • 
 ےبچ وج ںیششکو یک نےآ بیرق ای ےنوھچ ےسیا ،ششوک یک ےنآ بیرق ےس فرط یک ںورسود روا ای ےنوھچ نک ناشیرپ لایپ • 

 ۔ ںیرک ناشیرپ ےسا روا ںیگل ہن حیحص وک
 ۔ںیکر یئازفا ہلصوح یک سا ۓیل ےک ےنکر تیچ تاب راو ےنرک لاوس یھب یئوک لقعتم ےک عوضوم سا وک ےچب ےنپا

 ہ،یرشک اکپآ

 ناکھرظفوحمےسےنوھچبسنامنا کو ںچوب

 :تسرپسر ایهلداو لداوزیعز

 یناتسا / داتسا اک ےچب ےک پآ
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