
 
 
 

 귀 자녀는 살아있는 이가 있는 것으로 확인되었습니다. 부모 또는 보호자는 이를 치료하고 
이의 재발을 방지하는 데 중요한 역할을 합니다. FCHD 웹사이트 
https://www.fairfaxcounty.gov/health/schools에서 이에 대해 설명해 주는 브로셔를 확인하십시오.  

 
 이가 있다는 징후(예: 가려움증)가 나타나지 않더라도 가정 내 모든 인원의 머리카락을 

확인하십시오. 귀하도 다른 사람에게 확인을 받으십시오! 
 
 연방 식품의약국(FDA)이 승인한 이 퇴치용 치료제는 살아있는 이가 있는 사람에게만 사용해야 

합니다. 만 2세 미만의 아동 및 임신 또는 수유 중인 여성은 담당 의료 제공자와 상담하여 치료 
조언을 받으십시오. 

 
 첫 번째 치료 후 학교 보건실에서 배부한 이 치료 확인서를 작성하십시오. 

귀 자녀가 다시 등교할 때 해당 서류를 자녀가 다니는 학교의 보건실에 도로 제출하십시오. 
 

 귀 자녀와 밀접 접촉한 사람의 부모/보호자에게 귀 자녀가 이가 있다는 사실을을 알리십시오. 
 
 뜨거운 물과 열풍 건조기를 이용하여 의복, 침구 및 부드러운 소재의 장난감을 

세탁하십시오(최소 20분간). 세탁 불가능한 물품은 비닐 봉지에 담아 14일간 밀봉해야 합니다. 
 
 진공 청소기로 카펫, 가구 커버 및 차량 좌석을 청소하십시오. 집 안에서 살충제를 사용하지 마십시오. 

 

 매일 가정의 모든 빗과 솔을 소독한 다음 뜨거운 물로 씻으십시오. 소독은 빗과 솔을 FDA가 
승인한 이 퇴치용 샴푸에 1시간 동안 담그거나, 5~10분간 물에 끓임으로써 진행됩니다. 

 
 첫 번째 치료 후 상자 또는 라벨에 표기된 지침에 따라 자녀를 격리하십시오. 두 번째 이 

치료 확인서를 자녀가 다니는 학교의 보건실에 도로 제출하십시오. 
 
 이의 알(서캐)을 제거하기 위해 첫 번째 치료 후 14일간 매일 서캐 전용 빗으로 자녀의 

머리카락을 확인하면서 빗어 주십시오. 
 

 최소 2~3주 동안 2~3일마다 자녀의 머릿속을 계속 확인하십시오. 
 
 모든 단계를 따랐는데도 귀 자녀에게 여전히 살아있는 이가 있다면 담당 의료 제공자에게 연락하여 

조언을 받으십시오. 
 

 모든 치료 단계를 따르는 데 도움이 되도록 "이 치료용 달력"을 사용하십시오. 

이 치료 및 예방에 대한 부모 또는 보호자의 책임 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/schools
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이 치료용 달력 
 
 
 

1일차 
 

1. FDA가 승인한 
이 퇴치용 
치료제를 
사용하십시오. 
제품 라벨에 
표기된 대로 
지시사항을 
정확하게 
따르십시오. 

 
2. 의복, 침구 및 
부드러운 소재의 
장난감을 
세탁하십시오. 
세탁 불가능한 
물품은 비닐 
봉지에 담아 
14일간 완전히 
밀봉하십시오. 

 
3. 밀접 
접촉자에게 
상황을 
알리십시오. 

 
4. 귀 자녀가 
다니는 학교의 
보건실에서 이 
확인서를 
받으십시오. 
치료가 끝나면 
이 서류를 
작성하십시오. 

2일차 
 
작성한 이 
확인서를 자녀가 
다니는 학교의 
보건실에 도로 
제출하십시오. 

 
어떤 종류의 
샴푸로도 자녀의 
머리카락을 씻지 
마십시오. 

 
자녀의 
머리카락을 적신 
후 머리카락 
가닥을 작은 부분 
여러 개로 
나누십시오. 이 
알(서캐) 전용 
빗을 사용하여 
자녀의 머리 
전체를 빗어 
주십시오. 

3일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
전날의 지침에 
따라 서캐 전용 
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

4일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

5일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

6일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

7일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

8일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

 
 
 

. 

9일차 
 
첫 치료 후 
9~10일이 지났을 
때, 또는 상자나 
라벨에 표기된 
지침에 따라 
FDA가 승인한 이 
퇴치용 치료제로 
자녀에게 두 번째 
치료를 
실시하십시오. 

 
서캐 전용 빗으로 
자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

10일차 
 
작성한 이 
확인서를 자녀가 
다니는 학교에 
도로 
제출하십시오.  
 
어떤 종류의 
샴푸로도 자녀의 
머리카락을 씻지 
마십시오. 
 
서캐 전용 빗으로 
자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

11일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

12일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

13일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

14일차 
 
일반 샴푸를 
사용하여 자녀의 
머리카락을 
씻으십시오. 

 
 
서캐 전용  
빗으로 자녀의 
머리카락을 빗어 
내십시오. 

 
이 모든 단계를 
수행한 후에도 
여전히 살아있는 
이 또는 이의 
알이 보인다면 
반드시 담당 의료 
제공자에게 
연락해야 합니다. 

 


