
VIETNAMESE 

 
Hẹn Hò 

 

Thưa quý Phụ Huynh/Giám Hộ, 

Hôm nay trong lớp sức khỏe, con em lớp tám đã có cơ hội nghĩ về hẹn hò là gì, có nghĩa 
gì đối với các em, các ảnh hưởng nào quanh những quyết định và hành vi về hẹn hò, và 
những kỳ vọng nào của phụ huynh các em về hẹn hò như là một phần của đơn vị Sức 
Khỏe về Cảm Xúc và Xã Hội.  Chúng tôi muốn các thanh thiếu niên hiểu những kỳ vọng 
của gia đình các em và không bắt đầu hẹn hò cho tới khi nào được các phụ huynh hay 
giám hộ của các em tán thành làm như vậy và nhận biết những thể lệ hẹn hò lành mạnh 
một khi thích hợp cho các em hẹn hò.  

Để hỗ trợ bài tập trong lớp học về đề tài nầy, chúng tôi đã yêu cầu các học sinh chia sẻ 
sinh hoạt viết và sau đó bàn luận việc hẹn hò với quý vị bằng cách hoàn tất phiếu ghi 
công việc phỏng vấn về những Kỳ Vọng về việc Hẹn Hò.  Việc nầy sẽ giúp con em 
thanh thiếu niên am hiểu hay xác nhận theo các em hiểu biết về những kỳ vọng của quý 
vi cho việc hẹn hò, để cho em biết những gì được kỳ vọng vào lúc quý vị nghĩ là các em 
sẵn sàng để hẹn hò. 

Xin cám ơn, 

 

 

Giáo Viên Giáo Dục Sức Khỏe  
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