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Citas amorosas

Estimados padres de familia o tutor legal:

Hoy, como parte de la unidad de Salud Social y Emocional de la clase de Salud, su hijo de octavo
grado tuvo la oportunidad de reflexionar sobre lo que son las citas amorosas, lo que esto
significa para ellos, cudles son las implicaciones de las decisiones y conductas que involucran
citas amorosas y cuales son las expectativas de los padres con respecto a este tipo de citas.
Queremos que nuestros adolescentes entiendan cuales son las expectativas de su familia y que
no comiencen a salir en pareja hasta que sus padres o tutores legales lo hayan aprobado, y
hasta que ellos sepan comportarse de manera adecuada durante estas citas y cuando se
considere que estan listos para salir en pareja.

Para respaldar el trabajo en el aula sobre este tema, les hemos pedido a los alumnos que les
muestren su trabajo de redaccién y que luego les hablen sobre las citas amorosas. Para esto,
deben llenar la hoja de entrevistas Dating Expectations. Esto ayudara a que su hijo adolescente
entienda o les confirme lo que entiende sobre sus expectativas con respecto a citas amorosas,
de manera que sepa qué esperar cuando ustedes consideren que esta listo para salir en pareja.

Muchas gracias,

Profesor de Educacion sobre Salud
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