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불편한 상황 및 안전하게 지내기 

 

친애하는 학부모 또는 보호자께, 

오늘 보건수업에서 학생들은 불편한 상황, 안전하게 지내기 위해 학생들이 할 수 있는 것, 신뢰할 수 
있는 성인에게 말하기에 대해 배웠습니다.  우리는 좋은 의도의 신체 접촉과 나쁜 의도의 신체 
접촉에 관해서도 검토하였습니다.  우리는 또한 혼란스러운 신체 접촉; 어떤 상황에서는 허용될 수 
있는 신체 접촉일 수 있으나  다른 상황에서는  불편하게 할 수 있는 신체 접촉에 대해서도 
이야기하였습니다.   우리는 학대의 유형 (신체적, 언어적, 성적) 도 소개하였습니다. 

우리는 여러 다른 불편한 상황에 대해 논의하였습니다.  다음은 불편한 상황의 예입니다: 낯선 
사람이 문의 벨을 누름, 쇼핑 센터에서 어떤 사람이 학생을 쫓아옴, 부적합한 전화나 이메일을 받음, 
부적절한 신체 접촉을 받음. 

여러분은 자녀가 학교에서 배운 안전하게 지내기, 도움을 얻기 위해 찾아갈 수 있는 성인에 대해 
또는 불편한 상황을 어떻게 다룰 것인지에 대해 자녀에게 질문하실 수 있습니다.  여러분은 또한 
자녀에게 학급에서 완수한 “3-2-1 안전”이라 부르는 학습지를 자녀와 함께 나누도록 자녀에게 
요청하실 수 있습니다. 

보건교육을 지원해주시는 여러분께 감사드립니다. 

 

진실한 마음으로, 

 

 

자녀의 교사 

 

 

 

(가정과의 연결) 


