
부적절한 접촉으로부터 아동을 보호하기 
 

친애하는 학부모 또는 보호자께, 
 
우리는 여러 상황에서 좋은 의도의 (적절한) 신체 접촉과 나쁜 의도의 (부적절한) 신체 접촉에 대해 
학습하였습니다. 비록 이 주제를 다루는 것이 매우 어려울지라도, 아동의 안전을 위해 꼭 논의하는 
것이 필요합니다. 전문가들은 4명의 소녀 가운데 1명, 7명의 소년 가운데 1명, 모든 아동 가운데 15 - 
25퍼센트가 성적 학대를 받았을 것으로 추정합니다. 슬프게도 대부분의 학대자는 모르는 사람이 
아니라 아동이 알고 있는 사람입니다. 학대자는 친척, 친구, 아동을 돌보는 사람일 수 있습니다. 
 
보건수업에서 아동은 단지 그들의 부모, 의사 또는 간호사만이 수영복으로 가려진 신체 부분을 
접촉할 수 있다는 것을 학습하였습니다. 우리는 아동이 좋은 의도의 신체 접촉과 나쁜 의도의 신체 
접촉을 파악하도록 도와주었습니다. 다음 수업에서 우리는 다른 사람이 부적절한 방법이나 장소에서 
아동의 신체를 접촉할 경우 아동이 반응할 수 있는 방법을 다룰 것입니다. 아동은 어떤 상황이 
발생하였을 때 안돼요 (no)라고 말하는 것을 배우고 그 상황을 벗어나고 신뢰할 만한 성인에게 
말하는 것을 학습할 것입니다. 
 
아동은 부적절한 신체 접촉을 당할 때 안돼요 (no)라고 말할 수 있는 권한이 있음을 아는 것이 
필요합니다. 여러분에게 부적절한 신체 접촉이나 성적 학대를 보고한 아동은 여러분의 도움이 
필요합니다. 여러분은 “너에게 일어날 일을 나에게 말하는 것이 얼마나 힘든 것인지 나는 안단다. 
나는 이것이 너의 잘못이 아니라는 것을 너가 알았으면 해. 내가 너를 보살펴주고 도와줄거야.”라고 
말하실 수 있습니다. 잘못된 사실을 말하는 것은 옳은 일이라고 아동을 안심시키고 격려하셔야 
합니다. 
 
여러분이 학대를 받았거나 부적절한 신체 접촉을 당한 아동을 알고 계시다면, Fairfax 카운티 
아동보호서비스 핫라인, (703) 324-7400으로 연락하시기 바랍니다. 여러분은 시간에 상관없이 
언제든지 전화하실 수 있습니다. 아동보호서비스에는 학대받은 아동을 돕기 위해 훈련된 
사회복지사들이 있습니다. 
 
여러분의 자녀가 이 주제와 관련된 궁금한 점을 여러분과 대화할 수 있도록 격려하시기 바랍니다. 
 
감사합니다, 
 
 
자녀의 교사 
 

(가정과의 연결) 

KOREAN 
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